
mánudagur þriðjudagur miðvikudagur fimmtudagur föstudagur
1 2 3 4 5

Annar í páskum
Grísasnitsel m. 

kartöflubátum
Hakk og spaghetti

Soðinn fiskur m. 

kartöflum og laukfitu
Grjónagrautur

8 9 10 11 12

Grænmetissúpa og brauð
Steiktur fiskur m. salati og 

kartöflum

Svikinn héri m. 

kartöflumús 

Steikt bleikja m. 

kartöflum og salati

Pylsupasta m. brauði og 

salati

15 16 17 18 19

Skipulagsdagur
Ofnbakaður fiskur m. 

ostasósu

Snitsel m. kartöflum og 

sósu

Steiktir naggar m. 

hrísgrjónum 
Súpa og salatbar

22 23 24 252 26

Fiskibollur m. kartöflum
Kjúklingabitar m. 

kartöflubátum og sósu

Nætursaltaður þorskur m. 

rúgbrauði 
Sumardagurinn fyrsti Skyr m. rjómablandi

29 30 1 2 3

Lambapottréttur m. 

hrísgrjónum 
Plokkfiskur m. kartöflum Verkalýðsdagurinn

Apríl


