Aatlun fyrir adlégun nyrra barna

patttokuadlogun barna ad lifinu i leikskdlanum hefur undanfarin ar rutt sér til rams i flestum
leikskdlum landsins. HUN byggist @ peirri hugmyndafraedi ad ekki er verid ad venja barnid vid
ad vera skilid eftir i leikskdlanum, heldur er pad ad laera ad vera i nyjum adsteedum. Jafnframt
byggist patttokuadlogun a peirri kenningu ad foreldrar smiti eigin 6ryggiskennd og forvitni i
nyjum adstaedum til barna sinna. batttokuadlégunin felur i sér ad foreldar eru patttakendur
fra fyrsta degi barnsins i leikskdlanum og hafa pannig teekifeeri til ad kynnast dagskipulaginu,
starfsfélki og pvi nami og starfi sem fram fer i leikskdlanum. bannig geta foreldrar 68last
oryggi sem gefur bérnunum mjog sterk skilabod um ad leikskélinn sé 6ruggur stadur til ad
vera a.

Heimild: Kristin Dyrfjord lektor i menntunarfreedum vid Haskdlann @ Akureyri:
http://www.mbl.is/greinasafn/grein/1302120/

Aatlun fyrir patttokuadlégunina er eftirfarandi:
Foreldrar eru med bérnunum i prja daga:

Dagur 1: fra kl. 8:00 — 11:30

Dagur 2: fra kl. 8:00 — 15:00

Dagur 3: fra kl. 8:00 — 15:00

Foreldrarnir eru inni 4@ deild med bérnum allan timann (nema pegar pau sofa). Foreldrar sinna
bornum sinum, skipta a peim, gefa peim ad borda, leika med peim og eru til stadar.
Kennararnir eru einnig virkir patttakendur i adléguninni. A fjérda degi koma bdrnin um
morguninn og kvedja foreldrana fljétlega.

A 4. og 5. degi hefur reynslan synt ad gott er fyrir bdrnin ad vera sétt fljdtlega eftir ad pau
vakna, p.e. pau sem leggja sig adeins einu sinni 8 dag i leikskélanum.

Starfsfolk metur adlogunarferlid ut fra porfum hvers barns og raedir vid foreldra ef betra
virdist ad sveigja fra skipulaginu. bau born sem eiga vistunartima feerri daga vikunnar, fylgja
aatluninni ad mestu en reikna ma med lengri vidveru foreldra fyrstu tvo dagana i annarri
viku barnsins i leikskélanum.
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