manudagur

2

Tortilla med nautahakki
salati og videigandi
sésum

9

Kjot i karry, kartoflur,
hrisgrjon, sodid graenmeti
og salat

16

Kjotstupa med ollu
tilheyrandi
23

Lambagullas i branni
bakadar kartéflur, graenar
baunir og raudkal

30.mar

Kjothleifur, mus, brin
sOsa, salat raudkal

pridjudagur
3

Plokkfiskur, kartoflur, salat
og rugbraud

10

Fiskur i raspi, svissadur
laukur, kartoflur og salat

17

Fiskur i formi, kartoflur,
salat og avextir

24

Sodinn fiskur, kartoflur,
salat og rugbraud

31.mar

Silungur, kartoéflur, salat,
aspas salat, lauksmjoér og
ananas

Mars

midvikudagur

4
Kjaklingasupa, ostur,
doritos, syrour rjdmi og
avextir
11

Naetur saltadur fiskur,
kartéflur, réfur, gulreetur,
salat og rugbraud

18

Supa og heimabakad braud
med allskyns aleggi

25

Graenmetisbuff, rustik
kartoflur, bernes sésa,
salat og anans

fimmtudagur

5

Sodning, kartoflur,

rugbraud, salat og avextir

12

Salatbar med allskonar
graenmeti, pasta og
sésum

19

Nudlur med kjukling,
eggjum og greenmeti

26

Beikon fiskur, hrisgrjon,
salat, avextir

fostudagur

6

Nautapottréttur,
hrisgrjon, kartoflumus og
salat

13

Lasagna

20

Pylsupasta og salat

27
Kakodsupa,
tvibokur,kornflex,
mjolkurkex, salat og
avextir



