
mánudagur þriðjudagur miðvikudagur fimmtudagur föstudagur
26 27

Nautapottréttur, brún 

grjón, salat og nana brauð

Nætursöltuð ýsa, 

kartöflur, salat og 

rúgbrauð

30 1 2 3 4

Hakk og spaghetti, ananas 

og salat

Salatbar; ferskt salat, soðin 

egg, túnfiskur, skinka, 

ostur og súpa

Soðinn fiskur, kartöflur, 

salat og rúgbrauðn 

Lambalæri,brúnaðar 

kartöflur,rauðkál,grænar,

rababarasulta,salat og 

brún sósa

Beikon fiskiréttur, 

hrísgrjón og salat

7 8 9 10 11

Slátur með öllu 

tilheyrandi

Silungur, kartöflur, salat, 

rúgbrauð og ávextir

Grjónagrautur og slátur, 

salat og ávextir

Gúllas í brúnni sósu, mús, 

grjón og salat

Gordon blue, 

kartöflubátar,salat, 

gularbaunir og brúnsósa

14 15 16 17 18

Kjúklinganaggar, franskar, 

koktelsósa og salat

Reyktur og saltaður fiskur, 

kartöflur, salat, soðnar 

rófur og gulrætur, 

rúgbrauð 

Skyr og brauð með allskyns 

áleggi og ávextir
Litlu jólin í Barnaborg Litlu jólin í Þingeyjarskóla

Opið í Barnaborg, matur? Opið í Barnaborg, matur?
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