manudagur

31

Sodinn fiskur,kartoflur,
salat og rugbraud

7

Tortilla med nautahakki
og allskyns graanmeti

14

Plokkfiskur, kartoflur,
rugbraud og salat

21

pridjudagur

Pylsupasta, hvitlauksbraud

og salat
8

Fiskibollur, kartoflur,
lauksmjor og salat

15

Kétilettur i raspi og alles

22

Juni

midvikudagur
2

Nautagullas i brunni,
kart6flumus, graenar og
raudkal

9

Skyr, braud alegg og
grenmeti

16

Kjot i karry sésu, kartoflur,

hrisgrjon og salat

23

fimmtudagur

3

Silungur, kartéflur, salat
og avextir

10

Heimatilbdinn kjéthleifur,

rustik kartoflur, salat og
brun sésa
17

HZAHOJIBBYJEIOGJIBBYEI

24

fostudagur

4
Sodnir kalbogglar med
réfum, gulreetum,
kartoflum og fersku

graenmeti
11

Sodinn fiskur, kartoflur,
salat og rugbraud.
Kakosupa i eftirmat

18

Grjonagrautur og slatur

25



