manudagur

November

midvikudagur § fimmtudagur

pridjudagur

fostudagur
6

2

Kjot i karry, hrisgrjon,
kart6flur og sodnar
gulreetur

9
Kjosupa med ollu
tilheyrandi

16

Kjothleifur, kart6flumus,
brinsodsa,rababarasulta
og salat

23

Kjuklingur i raspi, rustik
kartoflur,salat og heit
sésa

30

Slatur med 6llu
tilheyrandi

3 4 5

Steiktur fiskur, lauksmjor,
kartoflur og salat

Tortilla nautahakki og

Silungur, kartoéflur, salat,
allskyns greemeti og sosum

avextir og aspas salat

10 11 12

Fiskur i formi, brin grjon,

Sodinn fiskur, kartoflur,
salat og avextir

rugbraud og salat

Val midstigs

17 18 19

Silungur, kartoflur, salat,

Supa, nybakad braud,
avextir og aspas salat

alegg, avextir og greenmeti

Fiskibollur, brin sosa,
kartoflur og salat

24 25 26
Neetursoltud ysa,
kartoflur,ragbraud og

salat

Sodinn fiskur, kartoflur,
rugbraud og salat

Val midstigs

1 2 3
Lambalzaeri,brunadar
kartoflur,raudkal,graenar,r

ababarasulta,salat og brun
sosa

Fiskiréttur, salat,bruin grjon

h ] Grjénagrautur og slatur
og avextir

Gullas i brunni sdésu,
kart6flumus, raudkal,
graenarbaunir og salat

13

Svinasnizel,
kartoflubatar, raudkal,
salat og sdsa

20

Lasagna,hvitlauksbraud
og salat

27

nautapottréttur, brin
grjon,gular baunir og
salat

4

Gordon blue,
kartoéflubatar,salat,
gularbaunir og brinsésa



