
mánudagur þriðjudagur miðvikudagur fimmtudagur föstudagur
1. 2. 3. 4.

Pizza. Grjónagrautur og slátur. Starfsdagur.                 Starfsdagur.           

7. 8. 9. 10. 11.

Hakk og spaghettí.
Ofnbökuð bleikja 

m/hrísgrjónum og salati.
Bjúgu m/kartöflum og 

jafningi.
Steiktur fiskur 

m/kartöflum og grænmeti. 
Grænmetissúpa og brauð.

14. 15. 16. 17. 18.

Páskafrí. Páskafrí. Páskafrí. Páskafrí. Páskafrí.

21. 22. 23. 24. 25.

Páskafrí.
Kjötbollur m/hrísgjrónum 

og súrsætri sósu.
Soðinn fiskur m/kartöflum 

og lauksmjöri. 
Sumardagurinn fyrsti.

Makkarónugrautur 
m/brauði og salati. 

28. 29. 30.

Svikinn héri 
m/kartöflumús

Steiktur fiskur m/remúlaði 
og súrum gúrkum. 

Íslensk kjötsúpa.

Matseðill - apríl


