
Þingeyjarskóli, matseðill í júní 

 

Vikan 2.-6. júní 

Lambapottréttur m/kartöflubátum. 

Ostapasta m/salati. 

Kjúklinganaggar m/hrísgrjónum og sósu. 

Steiktur fiskur m/lauksmjöri. 

Súpa og brauð. 

 

Vikan 9.-13. júní 

Annar í hvítasunnu – frídagur. 

Svikinn héri m/kartöflumús. 

Soðinn fiskur m/kartöflum og rúgbrauði. 

Saltkjöt og baunasúpa. 

Grjónagrautur og slátur. 

 

Vikan 16. – 20. júní 

Ofnbökuð bleikja m/sítrónusósu. 

17. júní - frídagur 

Kjúklingur m/pasta og hvítlauksbrauði. 

Plokkfiskur m/rúgbrauði. 

Tómatsúpa og brauð. 

 

Vikan 23. – 27. júní  

Hakk og spaghettí. 

Gordon Blue m/kartöflubátum. 

Fiskisúpa, salat og brauð. 

Kjúklingur og franskar. 

Makkarónugrautur. 

 

 

 


