
mánudagur þriðjudagur miðvikudagur fimmtudagur föstudagur
6 7 8 9 10

Annar í páskum
Grísasnitsel 

m/kartöflubátum og 
sveppasósu

Soðin ýsa m/lauksmjöri og 
kartöflum

Lasagne 
m/hvítlauksbrauði

Súpa og salatbar

13 14 15 16 17

Soðnar kjötfarsbollur 
m/hvítkáli og gulrótum

Gratíneraður fiskur 
m/ostasósu

Kjúklingapasta m/salati og 
brauði

Ofnbökuð bleikja 
m/sítrónusósu

Sveppasúpa og brauð

20 21 22 23 24

Steiktur fiskur í raspi
Sænskar kjötbollur 

m/hrísgrjónum og sósu
Hakk og spagettí Sumardagurinn fyrsti Skyr m/rjómablandi

27 28 29 30 1

Fiskibollur m/remolaði og 
lauksmjöri

Tortilla m/hakki og 
grænmeti

Soðinn fiskur m/rúgbrauði 
og kartöflum

Gúllassúpa m/brauði og 
salati

Frídagur verkamanna

Matseðill - apríl


