
mánudagur þriðjudagur miðvikudagur fimmtudagur föstudagur
10. 11. 12. 13. 14.

Soðinn fiskur m. 
lauksmjöri

Hakk og spagettí
Grísasnitsel 

m/kartöflubátum og sósu
Grjónagrautur og slátur Starfsdagur

17. 18. 19. 20. 21.

Kjötsúpa Lasagne og hvítlauksbrauð Steiktur fiskur í brauðraspi Kjúklingapasta Súpa og brauð

24. 25. 26. 27. 28.

Lambapottréttur 
m/hrísgrjónum

Soðinn fiskur m/lauksmjöri
Steiktur grísahnakki 

m/lauksósu
Ofnbökuð bleikja 

m/sítrónusósu
Súpa og salatbar

31.

Sænskar kjötbollur 
m/karrysósu og 

hrísgrjónum

Matseðill - Ágúst


