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Manudagur bridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
1 2 3 4 5
Saltfiskur, kartoflur, Lasagna, snittubraud og Naggar, hrisgrjon,
rugbraud og greenmeti. ferskt salat ferskt salat og avextir.
Avextir
8 9 10 11 12
Steiktur fiskur, Salatbar, pasta, stupa Heimagerdar kjotbollur, | Plokkfiskur, kartoflur, Skyr og braud med
kartoflur, laukfita og og snittubraud. kartoflur, brunsosa og ragbraud og ferskt aleggi.
ferskt graenmeti. ferskt graeenmeti. granmeti. Avextir
Avextir
Avextir
15 16 17 18 19
Kjot i karrysosu, Hangikjot, rofur, Fiskur Bjorkeby, Pitsa og ferskt salat Pizzu afgangar,
kartoflur, ferskt og kartoflur, jafningur og | kartoflur, kold sésa og kakostupa og tvibokur.
s0did graenmeti. medleti. granmeti. Avextir

Avextir

Avexti

22
Hakk og spaghetti,
snittubraud og ferskt
salat.

23
Fiskibollur, kartoflur,
sOsa og graenmeti.

24
Kjuklingur, franskar sésa
og salat.

25
Slatur, rofur,
kartoflustappa og
jafningur.

26
Mjoélkurgrautur og
slatur.

Avextir. Avextir
29 30 3
Sodinn fiskur, kartoflur, | Tortilla med sésu, Fiskiréttur i ofni,
réfur, ragbraud og hakki og greenmeti. kartoflur og ferskt
graenmeti. graenmeti.
Avextir Avextir







