Namsgrein: [slenska

Bekkur: 10.

Kennsluadferdir og skipulag

[ kennslunni er studlad ad pvi ad nemendur 6dlist pekkingu & tungumalinu og leikni i ad nota pad vid sem fjdlbreytilegastar adstaedur. Unnid
verdur med lestur, bokmenntir, talad mal og framsogn, hlustun og ahorf, ritun og malfreedi og pessir paettir samofnir i eina heild. Logd verdur
sérstok ahersla 4 lestur og lesskilning, ritun og malnotkun og ad raekta med nemendum virdingu fyrir malinu og mida pannig ad pvi ad auka
bekkingu peirra 8 mali og styrkja pa i malnotkun i reedu og riti og auka par med almenna heaefni peirra sem malnotendur og sem patttakendur i
islensku pjédfélagi. Reynt er ad hafa kennsluadferdirnar sem fjolbreyttastar og er naminu skipt upp i lotur par sem nemendur vinna verkefni af
ymsum toga annadhvort sem einstaklingsverkefni eda samvinnuverkefni og lykur hverri lotu annadhvort med verkefnaskilum eda lotuprofi.

Viofangsefni | Namsefni Heaefniviomid/markmid Mat
Lestur og Kennslubdk i malvisi og 1jodlist | AO nemendur: Kannanir og prof
bokmenntir | Logar -skilji mikilveegi pess ad efla eigid leesi og ad geta lesid. Verkefnaskil
Finnur I -geti valid sér lesefni til gagns og anaegju. Vinnubrogd og
Gisla saga Surssonar -geti lesid almenna texta af 6ryggi og med gédum skilningi. astundun
Mér i mun, valin verkefni. -geti aflad sér heimilda ar ymsum attum og lagt mat a gildi og
Med fjadrabliki, valin verkefni. | trdverdugleika peirra og tekid gagnryna afstddu.
Logar, valin verkefni. -geti beitt mismunandi adferdum vid lestur.
Hugfinnur -geti beitt grunnhugtdékum i bdkmenntafraedi s.s. timi, minni, flétta og
Malfinnur bekki til myndmadls og stilbragda.
Skriffinnur -kynnist helstu hugtékum i bragfraedi og fai teekifeeri til ad kynnast
Handbdk um malfraedi e. lj66um af ymsum toga.
Talad mal, Hoskuld brainsson A0 nemendur:
hlustun og Gagnvirkar sefingar i malfraedi | -geti gert sér grein fyrir edli gédrar framsagnar og framburdar.
ahorf og stafsetningu -geti flutt mal skyrt og aheyrilega med videigandi aherslum, ténfalli,
Bokmenntatextar ur ymsum hrynjandi og fasi og med leikraenni tjaningu pegar vid a.
attum. -geti hlustad, tekid eftir og nytt sér upplysingar i téludu mali til frédleiks
og skemmtunar.
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Ritun

Malfraedi

Baekur ad eigin vali af
bdkasafni.

- geti notid myndefnis, upplestrar og leikins efnis og geti gert grein fyrir
skodun sinni 4 vidkomandi efni.

-geti nytt sér fjolmidla og rafrant efni og tekid afstodu til pess sem par er
birt.

- geti att g6d samskipti vid adra med notkun tungumalsins.

Ad nemendur:

-pekki helstu reglur um greinarmerkjasetningu i islensku og geti nytt sér
paer vid ritun texta.

-pbekki og geti beitt reglum um réttritun.

-geti beitt skipulegum vinnubrégdum vid ritun.

-geti beitt ritvinnslu af 6ryggi.

-geti nytt sér hjalpargogn vid ritun.

-geti aflad sér heimilda, visad til peirra og skrad peer eftir pvi sem reglur
kveda a um.

-geti tjad skodanir sinar og hugmyndir i ritudu mali og rokstutt paer.
-geti skrifad texta fra eigin brjosti.

-geti nytt sér mismunandi stilbrogd og ordaforda og valid malsnid vid
haefi eftir pvi hvert markmid textans er.

Ad nemendur:

-bekki og geti beitt helstu malfreedihugtokum i islensku.

-bekki skil 8 ordflokkakerfinu og helstu einkennum ordflokkanna.

-geti nytt sér or6abakur, handbaekur og rafreena ordabanka til ad afla sér
malfraedilegra upplysinga.

-bekki og skilji algenga malshaetti, ordtdk og fost ordasambond i malinu
og geti nytt sér i reedu og riti.

-geri sér grein fyrir mikilveegi pess ad efla ordaforda sinn og fai taekifeeri
til pess.

-geri sér grein fyrir mismunandi malnotkun og malsnidi eftir efni og
tilefni.

-pekki til helstu framburdarmalyskna.
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-atti sig 4 pvi ad tungumal eru i sifeldri proun og hvernig ord detta ut ar
malinu og 6nnur verda til.

-atti sig 4 mikilvaegi gédrar faerni i malinu og hvernig hun stydur vid ndm i
erlendum tungumalum.

- atti sig a skyldleika islensku vid 6nnur mal.

Namsgrein: islenska

Bekkur: 9.

Kennsluadferdir og skipulag

i kennslunni er studlad ad pvi ad nemendur 6dlist pekkingu & tungumalinu og leikni i ad nota pad vid sem fijdlbreytilegastar adstaedur. Unnid
verdur med lestur, bokmenntir, talad mal og framsoégn, hlustun og ahorf, ritun og malfraedi og pessir paettir samofnir i eina heild. L6gd verdur
sérstok ahersla a lestur og lesskilning, ritun og malnotkun og ad reeskta med nemendum virdingu fyrir malinu og mida pannig ad pvi ad auka
bekkingu peirra @ mali og styrkja pa i malnotkun i reedu og riti og auka par med almenna hafni peirra sem malnotendur og sem patttakendur i
islensku pjédfélagi. Reynt er ad hafa kennsluadferdirnar sem fjolbreyttastar og er naminu skipt upp i lotur par sem nemendur vinna verkefni af
ymsum toga annadhvort sem einstaklingsverkefni eda samvinnuverkefni og lykur hverri lotu annadhvort med verkefnaskilum eda lotuprofi.

Gisla saga Surssonar
Kennslubdk i malvisi og ljédlist
Mér i mun, valin verkefni.
Med fjadrabliki, valin verkefni.
Logar, valin verkefni.
Gagnvirkar zfingar i malfraedi
og stafsetningu

Viofangsefni | Namsefni Haefniviomid/markmid Mat
Lestur og Sagnord A0 nemendur: Kannanir og prof
békmenntir | Logar -skilji mikilvaegi pess ad efla eigid leesi og ad geta lesid. Verkefnaskil
Finnur Il -geti valid sér lesefni til gagns og anaegju. Vinnubrogo og
-fai teekifzeri til ad lesa mismunandi texta og békmenntir. astundun.

-geti lesid texta vid haefi af 6ryggi og med gédum skilningi.
-pjalfist i ad beita mismunandi adferdum vid lestur.

-pekki helstu grunnhugtok i bokmenntum s.s. timi, bodskapur,
sjonarhorn, minni, flétta o.s.frv.

-kynnist helstu hugtokum i bragfraedi og fai taekifaeri til ad kynnast
lj66um af ymsum toga.
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Talad mal,
hlustun og
ahorf

Ritun

Malfraedi

Malfinnur

Skriffinnur
Bdkmenntatextar Ur ymsum
attum.

Bakur ad eigin vali af
bokasafni

-geti aflad sér ritadra heimilda dr ymsum attum og lagt mat a gildi og
traverdugleika peirra.

Ad nemendur:

-geti gert sér grein fyrir edli gédrar framsagnar og framburdar.

-geti flutt mal skyrt og aheyrilega med dherslum, bleebrigdum og med
leikraenni tjaningu pegar vid a.

- geti hlustad af athygli 4 upplesid efni og nytt sér upplysingar i t6ludu
mali til frédleiks og skemmtunar.

-geti nytt sér rafraent efni til upplysingadflunar og metid pad af
gagnryni og tekid til pess afstodu.

- geti notid myndefnis, upplestrar og leikins efnis og geti gert grein
fyrir skodun sinni & viokomandi efni.

- geti tekid patt i samraedum, sagt skodun sina og faert fyrir henni rok.
- geti att g6d samskipti vid adra med notkun tungumalsins.

Ad nemendur:

-skrifi skyrt og leesilega.

-geti beitt ritvinnslu ad 6ryggi.

-bekki mun a setningu, malsgrein og efnisgrein og geti sett videigandi
greinarmerki rétt vid ritun texta.

-bekki og geti beitt reglum um réttritun.

-fai pjalfun i ad nyta sér hjalpargdgn vid ritun.

- geti skrifad texta frd eigin brjosti og med mismunandi lesendur og
tilgang i huga.

-fai pjalfun i ad tja skodanir sinar og hugmyndir i ritudu mali og
rokstydja peer.

-geri greinarmun a mismunandi textagerdum og hvad einkennir pzer.
-pjalfist i ad afla sér heimilda.

A0 nemendur:
- pbekki hvernig ordum er skipt i fallord, sagnord og smaord og helstu
einkenni hvers flokks.
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- pekki skil & einkennum sagnorda s.s. tid, mynd, haetti, beygingu
o.s.frv.

- geti nytt sér ordabeaekur og rafreena ordabanka til ad afla sér
upplysinga.

-pbekki og algenga malshaetti, ordtok og fost ordasambond i malinu.
-geri sér grein fyrir mikilvaegi pess ad efla ordaforda sinn og fai
teekifaeri til pess.

-geri sér grein fyrir mismunandi malnotkun og malsnidi eftir efni og
tilefni.

-atti sig 4 pvi ad tungumal eru i sifeldri préun og hvernig ord detta ut
ur malinu og 6nnur verda til.

-atti sig & mikilveegi gd0rar feerni i malinu og hvernig hun stydur vid
nam i erlendum tungumalum.
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Namsgrein: [slenska

Bekkur: 8.

Kennsluadferdir og skipulag

[ kennslunni er studlad ad pvi ad nemendur 6dlist pekkingu & tungumalinu og leikni i ad nota pad vid sem fjdlbreytilegastar adstaedur. Unnid
verdur med lestur, bokmenntir, talad mal og framsogn, hlustun og dhorf, ritun og malfraedi og pessir paettir samofnir i eina heild. L6gd verdur
sérstok ahersla 4 lestur og lesskilning, ritun og malnotkun og ad reekta med nemendum virdingu fyrir malinu og mida pannig ad pvi ad auka
bekkingu peirra 8 mali og styrkja pa i malnotkun i reedu og riti og auka par med almenna hafni peirra sem malnotendur og sem patttakendur i
islensku pjédfélagi. Reynt er ad hafa kennsluadferdirnar sem fjélbreyttastar og er naminu skipt upp i lotur par sem nemendur vinna verkefni af
ymsum toga annadhvort sem einstaklingsverkefni eda samvinnuverkefni og lykur hverri lotu annadhvort med verkefnaskilum eda lotuprofi.

Vidfangsefni | Namsefni Haefniviomid/markmid Mat
Lestur og Falloré Ad nemendur: Kannanir og prof
bokmenntir | Smaord -skilji mikilveegi pess ad efla eigid leesi og ad geta lesid. Verkefnaskil
Finnur | -geti lesiod texta vid haefi af 6ryggi og med gdédum skilningi. Vinnubrogo og
Hrafnkels saga Freysgoda -geti valid sér lesefni til frédleiks og anaegju og gert grein fyrir peim astundun.
Mér i mun, valin verkefni ahrifum sem texti hefur a pa.
Med fjadrabliki.., valin verkefni | -fai taekifeeri til ad lesa mismunandi texta og bokmenntir.
Kveikjur, valin verkefni. -kynnist helstu grunnhugtékum i bokmenntum s.s. timi, bodskapur,
Gagnvirkar aefingar i malfreedi | sjénarhorn o.s.frv.
og stafsetningu -fai teekifzeri til ad pjalfa mismunandi lestraradferdir.
Malfinnur -geti aflad sér heimilda i ritudu mali og metid pad af gagnryni.
Skriffinnur -geti aflad sér heimilda ar ymsum attum og lagt mat a gildi og
Bokmenntatextar Ur ymsum truverdugleika peirra og tekid gagnryna afstodu.
Talad mal, attum. Ad nemendur:
hlustun og Bakur ad eigin vali af -geti gert sér grein fyrir edli gédrar framsagnar og framburdar.
ahorf bokasafni -geti flutt mal skyrt og aheyrilega og med leikreenni tjaningu pegar vid
a.
-geti nytt sér rafraent efni til upplysingadflunar og metid pad af
gagnryni.
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- geti hlustad af athygli 4 upplesid efni og nytt sér upplysingar i téludu
mali.

- geti tekid patt i samraedum, sagt skodun sina og faert fyrir henni rok.
- geti att g6d samskipti vid adra med notkun tungumalsins.

Ritun

Ad nemendur:

-skrifi skyrt og leesilega.

-geti beitt ritvinnslu af 6ryggi.

- bekki og geti beitt helstu reglum um réttritun.

-pekki mun a setningu, mélsgrein og efnisgrein og geti sett videigandi
greinarmerki rétt vid ritun texta.

-fai pjalfun i ad nyta sér hjalpargdgn vid ritun.

-geri greinarmun & mismunandi textagerdum s.s. sogum, freeditextum,
fyrirmeaelum o.s.frv.

-geti skrifad texta fra eigin brjosti og med mismunandi lesendur og
tilgang i huga.

-pjalfist i ad afla sér heimilda.

Malfraedi

Ad nemendur:

- atti sig a pvi hvernig ordum er skipt i fallord, sagnord og smaord.

- pekki alla falloréaflokka, hlutverk peirra og beygingaratridi.

- pekki flokka allra 6beygjanlegra orda og atti sig 4 einkennum peirra.
- geti nytt sér ordabaekur og rafreena ordabanka til ad afla sér
upplysinga.

-leeri nokkra algenga malshaetti, ordtok og fost ordasambond og
hvernig ma nyta pau til ad audga mal sitt.

-geri sér grein fyrir gildi pess ad bata eigid malfar og ordaforda og fai
teekifaeri til pess.
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Namsgrein: Steerdfraedi Bekkur: 10.

Kennsluadferdir og skipulag

[ kennslunni er studlad ad pvi ad nemendur tileinki sér pad vidhorf ad pad sé gagnlegt ad hafa staerdfraedi 4 valdi sinu og med dstundun geti
beir ndd tokum a henni. Einnig ad nemendur leysi prautir med hjalp staerdfraedinnar, noti steerdfraedileg hugtok, feeri rok fyrir og utskyri eigin
tilgadtur og annarra, vandi Utreikninga og leggi raunhaeft mat 4 nidurstédur. Stefnt er ad nemendur 60list heefni til ad nyta steerdfreedi sem teeki
til ad leysa verkefni og greina hvada adferdir henta hverju sinni. Notkun Ipada i kennslunni er téluverd par sem nemendur nyta sér ymis forrit
eins og Excel og GeoGebra vid lausn vidfangsefna. Nemendur fa markmidssetta dsetlun sem naer yfir 3-4 vikur i senn og lykur med namsmati,
yfirleitt i formi kaflapréfs. Reynt er ad hafa kennsluadferdirnar sem fj6lbreyttastar og nemendur vinna ymist einstaklingslega eda i porum/hépi.
Hluti staerdfraeditimanna er bundinn i stundatoflu en hinn hlutinn er i vinnustofum.

Viofangsefni Namsefni | Heefnividmid/markmid Mat

Persénuleg fjarmal Skali 3A | A nemendur geti:

-Laun, fjarhagsaatlun og bdkhald -reiknad Ut laun og skatt Kaflaprof

-Lan og sparnadur Excel -gert skyra fjarhagsaeetlun i toflureikni Vinnusemi

-Virdisbreyting -feert békhald i toflureikni og
Verkefni | -Utskyrt Utreikninga og kynni fjdrhagsasetlun og békhald vandvirkni
fra -reiknad med virdisauka

kennara | -reiknad ut vexti af innlanum

-reiknad ut fjolda vaxtadaga

-reiknad med vaxtavoxtum

-gert Utreikninga sem varda neyslu

-gert Utreikninga sem varda notkun greidslukorts

-skilid® muninn @ mismunandi tegundum lana

-gert Utreikninga vardandi lan med jofnum afborgunum

-reiknad ut endurtekna haekkun i présentum og endurtekna laekkun i

prosentum
Rumfraedi og hénnun Skali 3A | Ad nemendur geti: Kaflaprof
-brihyrningsutreikningar -reiknad ut dpekktar hlidar i rétthyrndum prihyrningi
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-Kort og meelikvardi Forrit i -reiknad ut hlidar i nokkrum sértilvikum prihyrninga Vinnusemi
-Fjarviddarteikning iPad -feert rok fyrir einslogun og
-Taekni, list og arkitektur -reiknad ut hlidar einslaga forma vandvirkni
Verkefni | -fundid maelikvarda sem hlutfall milli eftirmyndar og frummyndar
fra -notad maelikvarda til ad reikna fjarlaegdir a korti Verkefnaskil
kennara | -gert vinnuteikningar og noti paer
-borid kennsl & og lysi hvernig fjarvidd er notud i myndum og teikningum
-teiknad skissur med einum eda fleiri hvarfpunktum
-lyst grunnreglum byggingartaekninnar
-notad mikilveega eiginleika prihyrninga
-utskyrt hvad einkennir gullinsnid
Algebra og jofnur Skali 3A | A nemendur geti: Kaflaprof
-Linulegar jofnur og linuleg -leyst linuleg jofnuhneppi med innsetningaradferdinni
jofnuhneppi Forrit i -leyst linuleg jofnuhneppi med samlagningaradferdinni Vinnusemi
-Bdkstafareikningur iPad -leyst linuleg jofnuhneppi med teikniadferdinni og
-Ad leysa jofnur med pattun -sett upp og leysi linuleg j6fnuhneppi sem tengjast daglegu lifi vandvirkni
-Ferningsreglurnar og 6jofnur Verkefni | -reiknad med formulum
fra -deilt i almenn brot med almennum brotum Verkefnaskil
kennara | -reiknad med almennum brotum par sem teljari og nefnari geta innihaldid
bokstafi
-pattad algebrustaedur
-stytt almenn brot med bdkstafasteedu
-pattad annars stigs jofnu
-notad ferningsreglurnar i badar attir
-leyst annars stigs jofnur med pattun med pvi ad beita ferningsreglunum,
samokareglunni og nullreglunni
-leyst fyrsta stigs 6jofnur
Foll Skali 3B | A nemendur geti: Kaflaproéf
-Annar stigs foll -pekkt annars stigs foll
-Ofugt hlutfall -teiknad fleygboga ut fra fallstaedunni
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Forrit i -adkvedid topp- eda botnpunkt fleygboga Vinnusemi
ipad -fundid jofnu annars stigs falls pegar pu pekkir graf pess og
-lyst hlidrun fallsins x? i (x—a)>+ b vandvirkni
Verkefni | -séd samhengid milli steerda sem standa i réttu hlutfalli og 6fugu hlutfalli
fra hvor vid adra
kennara | -séd o6fugt hlutfall fram & mismunandi vegu
-athugad hvort steerdir standa i 6fugu hlutfalli hvor vié adra
-fundid markgildi nokkurra falla
Likindareikningur Skali 3B | A nemendur geti: Kaflaprof
-Fra reynslu til likinda -fundid likur at frd tilraunum
-Samsettar likur, margir atburdir Verkefni | -framkveemt einfalda hermun Vinnusemi
fra -reiknad likur @ mérgum atburdum samtimis og
kennara | -greint 4@ milli drattar med og an skila vandvirkni
-rannsakad mismunandi spil
-fundid likur @ andstaedum atburdum
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Namsgrein: Steerdfraedi

Bekkur: 9.

Kennsluadferdir og skipulag

[ kennslunni er studlad ad pvi ad nemendur tileinki sér pad vidhorf ad pad sé gagnlegt ad hafa staerdfraedi 4 valdi sinu og med dstundun geti
beir ndd tokum a henni. Einnig ad nemendur leysi prautir med hjalp staeréfraedinnar, noti steerdfraedileg hugtok, faeri rok fyrir og Utskyri eigin
tilgadtur og annarra, vandi Utreikninga og leggi raunhaeft mat 4 nidurstédur. Stefnt er ad nemendur 60list heefni til ad nyta steerdfreedi sem teeki
til ad leysa verkefni og greina hvada adferdir henta hverju sinni. Notkun Ipada i kennslunni er téluverd par sem nemendur nyta sér ymis forrit
eins og Excel og GeoGebra vid lausn vidfangsefna. Nemendur fa markmidssetta dsetlun sem naer yfir 3-4 vikur i senn og lykur med namsmati,
yfirleitt i formi kaflapréfs. Reynt er ad hafa kennsluadferdirnar sem fj6lbreyttastar og nemendur vinna ymist einstaklingslega eda i pérum/hépi.
Hluti staerdfraeditimanna er bundinn i stundatoflu en hinn hlutinn er i vinnustofum.

Viofangsefni Namsefni | Haefnividmid/markmid Mat
Talnareikningur Skali2A | A0 nemendur geti:
- Présent -borid saman og breytt tolum, sem eru a forminu heilar télur, tugabrot, Kaflaprof
- Veldi og ferningsroét Verkefni | almenn brot, présent, promill og a stadalformi, Ur einu forminu i annad, Vinnusemi
- Teningstala fra tdknad slikar télur @ mismunandi vegu og metid vid hvada adstaedur hin og
- Tugveldi og tolur & stadalformi kennara | mismunandi form eigi vid vandvirkni
- Talnamengi -reiknad med almennum brotum, framkvaemt deilingu med almennum
brotum og einfaldad brot Verkefnaskil
-notad peetti, veldi, ferningsraetur og frumtoélur i Gtreikningum
Foll Skali 2A A0 nemendur geti: Kaflaprof
- Linuleg foll -buid til foll sem lysa télulegum tengslum og adstaedum ur daglegu lifi, Vinnusemi
- Formula beinna linu Forrit i med og an stafraenna verkfaera, lyst peim og tulkad pau og breytt féllum, | og
- Baa til gildist6flur og teikna beinar iPad sem sett eru fram i formi grafa, taflna, formulna og texta, ur einu formi i vandvirkni
linur annad
- Empirisk og délinuleg foll Geogebra | -pekkt og notad eiginleika hlutfallsfalla, falla i 6fugu hlutfalli hvort vid Verkefnaskil
- Lysa og bera kennsl a foll annad, linulegra falla og 2. stigs falla og nefnt deemi Ur daglegu lifi sem
hagt er ad lysa med pessum follum
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Mal og meelieiningar Skali 2A | A0 nemendur geti: Kaflaprof
- Timadtreikningar -reiknad med slumpreikningi og reiknad af ndkveemni lengd, ummal, horn,
- Melieiningar Verkefni | flatarmal, yfirbordsflatarmal, rammal, tima, hrada og edlismassa, svo og Vinnusemi
- Nakveemni og ndmundum fra notad og breytt meelikvarda og
- Hlutfallareikningur kennara | -valid videigandi maelieiningar, Utskyrt tengsl og breytt ur einni vandvirkni
maelieiningu i adra, notad og metid maeliteeki og maelingaradferdir vid
raunverulegar maelingar og rokraett um nakveemni og énakveemni Verkefnaskil
maelinga
Rumfraedi og Utreikningar Skali2B | Ad nemendur geti: Kaflaprof
- Flatarmal og ummal Forrit i -rannsakad og lyst eiginleikum og einkennum tvi- og prividra mynda og
- RUmfraedi hrings iPad forma og notad pau i tengslum vid rumfraediteikningar og Utreikninga Vinnusemi
- Privid rumfraediform og myndir Geogebra | -gert, lyst og faert rok fyrir ramfraediteikningum med hringfara og og
reglustiku og med rumfraediforriti vandvirkni
Verkefni | -gert grein fyrir tolunni m (pi) og notad hana i Utreikningum a ummali,
fra flatarmali og rammali Verkefnaskil
kennara
Likur og talningafraedi Skali2B | Ad nemendur geti: Kaflaprof
- Einfaldar likur -fundid og rokraett um likur i tilraunum, hermilikbnum og utreikningum i Vinnusemi
- Talningafraedi Verkefni | verkefnum ur daglegu lifi og i spilum og
fra -lyst itkomumengi og sagt til um likur med almennum brotum, vandvirkni
kennara | présentum og tugabrotum
-rokraett og leyst einfdld talningarfreediverkefni Verkefnaskil
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Namsgrein: Steerdfraedi

Bekkur: 8.

Kennsluadferdir og skipulag

[ kennslunni er studlad ad pvi ad nemendur tileinki sér pad vidhorf ad pad sé gagnlegt ad hafa staerdfraedi 4 valdi sinu og med dstundun geti
beir ndd tokum a henni. Einnig ad nemendur leysi prautir med hjalp staeréfraedinnar, noti steerdfraedileg hugtok, faeri rok fyrir og Utskyri eigin
tilgadtur og annarra, vandi Utreikninga og leggi raunhaeft mat 4 nidurstédur. Stefnt er ad nemendur 68list haefni til ad nyta steerdfraedi sem teeki
til ad leysa verkefni og greina hvada adferdir henta hverju sinni. Notkun Ipada i kennslunni er téluverd par sem nemendur nyta sér ymis forrit
eins og Excel og GeoGebra vid lausn vidfangsefna. Nemendur fa markmidssetta daetlun sem neer yfir 3-4 vikur i senn og lykur med namsmati,
yfirleitt i formi kaflapréfs. Reynt er ad hafa kennsluadferdirnar sem fj6lbreyttastar og nemendur vinna ymist einstaklingslega eda i pérum/hépi.
Hluti staerdfraeditimanna er bundinn i stundatoflu en hinn hlutinn er i vinnustofum.

Viofangsefni Namsefni | Haefnividmid/markmid Mat
Tolur og talnareikningur Skali 1A | A0 nemendur geti: Kaflaprof
- Hugareikningur, slumpreikningur, -préad, notad og gert grein fyrir adferdum i hugareikningi, slumpreikningi Vinnusemi
bladreikningur Verkefni | og bladreikningi i reikniadgerdunum fjérum og
- Deilanleiki og pattun fra -lesid upplysingar ur steerdfraeditexta og valid videigandi adferd og verkfaeri | vandvirkni
- T6lur badum megin vid null kennara | vid lausn vidfangsefnanna Verkefnaskil
- Veldi -notad peetti, veldi, ferningsrét og frumtolur i utreikningum
Rumfraedi Skali 1A | Ad nemendur geti: Kaflaprof
- Byggingarefni rimfraedi -reiknad med slumpreikningi og reiknad af ndkveemni lengd, ummal, horn, Vinnusemi
- RUmfraediteikningar Forrit i flatarmal, yfirbordsflatarmal, rammal, tima, hrada og breytt maelikvarda og
- Samhverfa og hlidrun iPad -Utskyrt hvad felst i hverju maelihugtaki vandvirkni
- Hnitakerfid -kannad og lyst eiginleikum og einkennum tvi- og prividra mynda og notad
Geogebra | eiginleikana og einkennin i tenglsum vid ramfraediteikningar og Utreikninga | Verkefnaskil
-framkvaemt, lyst og rokstutt ramfraediteikningar med hringfara og
Verkefni | reglustiku og i ramfraediforriti
fra -notad hnit til ad flytja myndir og kanna eiginleika og einkenni
kennara | rimfraedilegra forma med og an stafreenna taekja.
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Almenn brot, tugabrot og présent Skali 1A | A0 nemendur geti: Kaflaprof
- Almenn brot -borid saman og reiknad med télum, sem skradar eru 8 mismunandi formi,
- Tugabrot Verkefni | p.e. med heilum télum, tugabrotum, almennum brotum, présentum, og Vinnusemi
- Présent fra tolum & stadalformi, sett slikar télur fram & margvislega vegu og metid vid og
kennara | hvada adstaedur hin mismunandi form talnanna eiga vid vandvirkni
-préad, notad og gert grein fyrir adferdum i hugareikningi, slumpreikningi
og bladreikningi i reikniadgerdunum fjérum Verkefnaskil
-reiknad med almennum brotum, deilt i almenn brot og einfaldad steedu
med almennum brotum
Tolfreedi Skali 1B | A0 nemendur geti: Kaflaprof
- Gagnavinna -radad gognum og flokkad pau, fundid og rokraett um midgildi, tidasta gildi,
- Greining og utreikningar Forrit i medaltal og spénn, kynnt gogn med og an stafreenna verkfaera og rokraett Vinnusemi
- Tolfreedilegar kannanir iPad um mismunandi framsetningu gagna og hvada ahrif dlik framsetninga kann | og
Excel ad hafa vandvirkni
-gert kannanir og notad gagnabanka til ad leita ad og greina toluleg gégn og
Verkefni | beitt heimildaryni Verkefnaskil
fra
kennara
Algebra og jofnur Skali 1B | Ad nemendur geti: Kaflaprof
- K6bnnun @ mynstrum -medhondlad, pattad og einfaldad algebrustaedur, tengt staedur vid
- Algebrustaedur Forrit i adstaedur i daglegu lifi, reiknad med formulum, svigum og almennum Vinnusemi
- Békstafareikningur iPad brotum og notad ferningsreglurnar og
- Jofnur Excel -leyst fyrsta stigs jofnur og 6jofnur og jofnur med tveimur épekktum vandvirkni
steerdum og notad adferdina til ad leysa fraedileg og hagnyt verkefni
Verkefni | -notad tolur og breytur i kénnunum, tilraunum og fraedilegum og hagnytum | Verkefnaskil
fra prautalausnum og i verkefnum par sem list- og verkgreinar koma vid ségu
kennara
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Namsgrein: Enska

Bekkur: 10.

Kennsluadferdir og skipulag

[ kennslunni er reynt ad nota margskonar kennsluadferdir sem saman studla ad pvi ad nemendur &8list feerni  ad nota tungumalid &
fiolbreytilegan mata. Ymist er unnid markvisst i kennslubdkum, lesnar skaldsdgur, farid i leiki sem reyna & samskiptahaefni, athyglisgafu og
hlustun og unnin margbrotin verkefni, stor eda sma { hépum eda einstaklingslega. [ lok hverrar annar er ymist préf eda verkefnaskil.

Lesskilningur

Samskipti

Gagnvirk verkefni af netinu,
m.a. af sidunni:
www.englisch-hilfen.de

Ymsir vefmidlar og ordabaekur
(t.d. snara og google translate)
Skaldsaga/léttlestrarbok

Auk annarra verkefna og
upplysinga fra kennara.

Vidfangsefni Namsefni Haefniviomid/markmid Mat
Hlustun Spotlight 10 lesbdk, Ad nemendur: Verkefnaskil
verkefnabdk og hljédefni. -Skilji og geti nytt sér upplysingar ur téludu mali i kunnuglegum | Vinnubrogd og
adsteedum, pegar framsetning er dheyrileg. astundun.

-geti hlustad eftir nakvaamum upplysingum og valid ur paer
sem vid a.

- geti fylgst med adgengilegu efni i fjolmidlum sér til gagns og
anagju, sagt fra og unnid ur.

Ad nemendur:

-geti lesid sér badi til gagns og dnaegju almenna texta med
nokkud fjolpaettum ordaforda.

-geti aflad sér upplysinga Ur texta, greint adalatridi fra
aukaatridum og gert sér grein fyrir helstu nidurstodum og nytt
sér i verkefnavinnu.

-geti lesid skaldsogur setladar ungu félki og myndad sér
skodanir & efni peirra.

-geti lesid og tileinkad sér efni og hugtdk sem tengist 6drum
namsgreinum og nytt i nyju samhengi.

Ad nemendur:
-geti tekid patt i 6formlegu spjalli um daginn og veginn um efni
sem peir eru vel heimal i.

Kannanir og prof

Bekkjanamskra
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Frasogn og
ritun

-geti midlad og tekid & moéti uppysingum, t.d. & ferdalogum,
sem gestgjafi eda i netsamskiptum.

-geti tekid patt i skodanaskiptum og feert einfold rok fyrir mali
sinu og tekid tillit til sjdonarmida vidmeelenda.

Ad nemendur

-geti tjaod sig skipulega med undirbuid eda dundirbuid efni sem
hann pekkir, hefur hlustad, lesid um eda unnid med i nami
sinu, sagt skodun sina & pvi og brugdist vid spurningum.

- geti samid, aft og flutt frumsamid efni, t.d. stutt atridi eda
sogu, einn eda i félagi vid adra.

- geti skrifad ymsar gerdir af textum sem taka mid af
vaentanlegum lesanda.

-geti tjad sig skriflega um skodanir sinar, tilfinningar, reynslu og
bekkingu.

- geti leikid sér med tungumalid og 1atid skopunargafuna og
imyndunaraflid njota sin.

Menningarlaesi

Ad nemendur

-geti synt fram a grunnpekkingu @ menningu og landafraedi
beirra pjoda par sem enska er t6lud og geti greint a milli helstu
afbrigda tungumalsins.
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Namsgrein: Enska

Bekkur: 9.

Kennsluadferdir og skipulag

[ kennslunni er reynt ad nota margskonar kennsluadferdir sem saman studla ad pvi ad nemendur 6dlist feerni i ad nota tungumalid &
fiolbreytilegan mata. Ymist er unnid markvisst i kennslubokum, lesnar skaldségur, farid i leiki sem reyna & samskiptahaefni, athyglisgafu og
hlustun og unnin margbrotin verkefni, stor eda sma i hépum eda einstaklingslega. | lok hverrar annar er ymist prof eda verkefnaskil.

Lesskilningur

Samskipti

m.a. af sidunni:
www.englisch-hilfen.de

Ymsir vefmidlar og ordabaekur
(t.d. snara og google translate)
Skaldsaga/léttlestrarbok

Auk annarra verkefna og
upplysinga fra kennara.

Vidfangsefni Namsefni Haefniviomid/markmid Mat
Hlustun Spotlight 9 lesbék og vinnubdk | A8 nemendur: Verkefnaskil
-Skilji og geti nytt sér upplysingar ur toludu mali i kunnuglegum | Vinnubrogd og
Gagnvirk verkefni af netinu, adsteedum, pegar framsetning er dheyrileg. astundun.

-geti hlustad eftir nakvaemum upplysingum og valid ur paer sem
vio a.

- geti fylgst med adgengilegu efni i fjolmidlum sér til gagns og
anagju.

Ad nemendur:

-geti lesid sér badi til gagns og dnaegju almenna texta med
nokkud fjolpaettum ordaforda.

-geti aflad sér upplysinga ur texta, greint adalatridi fra
aukaatridum og gert sér grein fyrir helstu nidurstédum og nytt
sér i verkefnavinnu.

-geti lesid skaldsogur aetladar ungu félki og myndad sér skodanir
a efni peirra.

Ad nemendur:

-geti tekid patt i 6formlegu spjalli um daginn og veginn um efni
sem peir eru vel heimai.

-geti midlad og tekid @ moéti uppysingum, t.d. a ferdaldogum, sem
gestgjafi eda i netsamskiptum.

Kannanir og prof
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Frasogn og
ritun

A0 nemendur

- geti samid, aft og flutt frumsamid efni, t.d. stutt atridi eda
sogu, einn eda i félagi vid adra.

-geti tjad sig skriflega um skodanir sinar, tilfinningar, reynslu og
bekkingu.

- geti leikid sér med tungumalid og 1atid skopunargafuna og
imyndunaraflid njéta sin.

Menningarlaesi

Ad nemendur
-geti synt fram a grunnpekkingu @ menningu og landafraedi
beirra pjoda par sem enska er t6lud.
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Namsgrein: Enska

Bekkur: 8.

Kennsluadferdir og skipulag

[ kennslunni er reynt ad nota margskonar kennsluadferdir sem saman studla ad pvi ad nemendur 6dlist feerni i ad nota tungumalid &
fiolbreytilegan mata. Ymist er unnid markvisst i kennslubokum, lesnar skdldsogur, farid i leiki sem reyna & samskiptahaefni, athyglisgafu og
hlustun og unnin margbrotin verkefni, stor eda sma i hépum eda einstaklingslega. | lok hverrar annar er ymist prof eda verkefnaskil.

Lesskilningur

Samskipti

Frasogn og
ritun

m.a. af sidunni:
www.englisch-hilfen.de

Ymsir vefmidlar og ordabaekur
(t.d. snara og google translate)

Skaldsaga/léttlestrarbok

Auk annarra verkefna og
upplysinga fra kennara.

-geti hlustad eftir nakveemum upplysingum og valié ur paer
sem vid a.

Ad nemendur:

-geti lesid sér beaedi til gagns og anaegju almenna texta med
nokkud fjolpaettum ordaforda.

-geti aflad sér upplysinga ur texta, greint adalatridi fra
aukaatridum og gert sér grein fyrir helstu nidurstodum og nytt
sér i verkefnavinnu.

Ad nemendur:

-geti tekid patt i 6formlegu spjalli um daginn og veginn um efni
sem peir eru vel heimai.

-geti midlad og tekid & méti uppysingum, t.d. a feréalogum,
sem gestgjafi eda i netsamskiptum.

Ad nemendur

- geti samid, aft og flutt frumsamid efni, t.d. stutt atridi eda
sogu, einn eda i félagi vid adra.

-geti tjad sig skriflega um skodanir sinar, tilfinningar, reynslu og
pbekkingu.

Vidfangsefni Namsefni Haefniviomid/markmid Mat
Hlustun Spotlight 8 lesbdk og vinnubdk | A8 nemendur: Verkefnaskil
-Skilji og geti nytt sér upplysingar ur téludu mali i kunnuglegum | Vinnubrogd og
Gagnvirk verkefni af netinu, adsteedum, pegar framsetning er dheyrileg. astundun.

Kannanir og prof
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Menningarlaesi

A0 nemendur
-geti synt fram 4 grunnpekkingu @ menningu og landafraedi
peirra pjoda par sem enska er t6lud.
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Namsgrein: Danska

Bekkur: 10.

Kennsluadferdir og skipulag

[ kennslunni er reynt ad nota margskonar kennsluadferdir sem saman studla ad pvi ad nemendur 68list faerni  ad nota tungumalid a
fiolbreytilegan mata. Ymist er unnid markvisst i kennslubdkum, lesnar skaldsdgur, farid i leiki sem reyna & samskiptahaefni, athyglisgafu og
hlustun og unnin margskonar verkefni, stér eda sma i hépum eda einstaklingslega. Metin er vinna jafnt og pétt, verkefnaskil i hdpvinnu eda
einstaklingslega og stutt verkefni/préf munnleg, skrifleg eda rafraen, tengd dkvednum hafnividmidum.

Lesskilningur

Samskipti

mms.is)

Smil - lesbék og vinnubdk
(valdir kaflar)

Tak - lesbdk og vinnubdk
(valdir kaflar)

Ymsir vefmidlar og ordabaekur
(snara, google translate, drl.dk
ofl.)

Skaldsaga/léttlestrarbok

Auk annarra verkefna og
upplysinga fra kennara.

Vidfangsefni Namsefni Haefniviomid/markmid Mat

Hlustun Ekko - lesbék og vinnubdk Ad nemendur: Verkefnaskil
(valdir kaflar) -Skilji og geti nytt sér upplysingar dr toludu mali i kunnuglegum | Vinnubrogd og
Lige i lommen (namsvefur a adsteedum, pegar framsetning er dheyrileg. astundun.

-geti hlustad eftir nakvaemum upplysingum og valid ur paer sem
vio a.

- geti fylgst med adgengilegu efni i fjolmidlum sér til gagns og
anaegju, sagt fra og unnid ur.

Ad nemendur:

-geti lesid sér badi til gagns og dnaegju almenna texta med
nokkud fjolpaettum ordaforda.

-geti aflad sér upplysinga Ur texta, greint adalatridi fra
aukaatridum og gert sér grein fyrir helstu nidurstddum og nytt
sér i verkefnavinnu.

-geti lesid skaldsogur aetladar ungu félki og myndad sér skodanir
a efni peirra.

-geti lesid og tileinkad sér efni og hugtdk sem tengist 68rum
namsgreinum og nytt i nyju samhengi.

Ad nemendur:
-geti tekid patt i 6formlegu spjalli um daginn og veginn um efni
sem peir eru vel heimai.

Kannanir og prof.
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Frasogn, ritun

0g
menningarlaesi

-geti midlad og tekid & moéti uppysingum, t.d. & ferdaldogum, sem
gestgjafi eda i netsamskiptum.

-geti tekid patt i skodanaskiptum og faert einfold rok fyrir mali
sinu og tekid tillit til sjdbnarmida vidmeelenda.

Ad nemendur

-geti tjaod sig skipulega med undirbuid eda dundirbuid efni sem
hann pekkir, hefur hlustad, lesid um eda unnid med i nami sinu,
sagt skodun sina a pvi og brugdist vid spurningum.

- geti samid, aft og flutt frumsamid efni, t.d. stutt atridi eda
sogu, einn eda i félagi vid adra.

- geti skrifad ymsar gerdir af textum sem taka mid af
vaentanlegum lesanda.

-geti tjad sig skriflega um skodanir sinar, tilfinningar, reynslu og
bekkingu.

- geti leikid sér med tungumalid og 1atid skopunargafuna og
imyndunaraflid njota sin.

- pekki til menningar Dana, hvad er likt og 6likt i menningu okkar
og hver eru tengsl pjédanna.
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Namsgrein: Danska

Bekkur: 9.

Kennsluadferdir og skipulag

[ kennslunni er reynt ad nota margskonar kennsluadferdir sem saman studla ad pvi ad nemendur 63list faerni i ad nota tungumalid &

fjolbreytilegan mata. Ymist er unnid markvisst i kennslubékum, lesnar skaldségur, farid i leiki sem reyna & samskiptahaefni, athyglisgafu og
hlustun og unnin margbrotin verkefni, stér eda sma i hépum eda einstaklingslega. Metin er vinna jafnt og pétt, verkefnaskil i hépvinnu eda
einstaklingslega og stutt verkefni/préf munnleg, skrifleg eda rafraen, tengd dkvednum hafnividmidum.

Vidfangsefni

Namsefni

Haefniviomid/markmid

Mat

Hlustun

Lesskilningur

Samskipti

Ekko - lesbék og vinnubdk
(valdir kaflar)

Lige i lommen (namsvefur a
mms.is)

Smil - lesbék og vinnubok
(valdir kaflar)

Tak - lesbdk og vinnubdk
(valdir kaflar)

Ymsir vefmidlar og ordabaekur
(snara, google translate, drl.dk
ofl.)

Skaldsaga/léttlestrarbok

Auk annarra verkefna og
upplysinga fra kennara.

A0 nemendur:

-Skilji og geti nytt sér upplysingar ur téludu mali i
kunnuglegum adstaedum, pegar framsetning er
aheyrileg.

-geti hlustad eftir nakvaemum upplysingum og valié ur
pbaer sem vid a.

- geti fylgst med adgengilegu efni i fjolmidlum sér til
gagns og anaegju.

Ad nemendur:

-geti lesid sér badi til gagns og dnaegju almenna texta
med nokkud fjélpaettum ordaforda.

-geti aflad sér upplysinga Ur texta, greint adalatridi fra
aukaatridum og gert sér grein fyrir helstu nidurstodum
og nytt sér i verkefnavinnu.

-geti lesid skaldsogur aetladar ungu félki og myndad
sér skodanir a efni peirra.

Ad nemendur:
-geti tekid patt i 6formlegu spjalli um daginn og veginn
um efni sem peir eru vel heima i.

Verkefnaskil
Vinnubrogd og dstundun.
Kannanir og prof.
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-geti midlad og tekid & moéti uppysingum, t.d. a
ferdalogum, sem gestgjafi eda i netsamskiptum.

Frasogn og Ad nemendur

ritun - geti samid, aft og flutt frumsamid efni, t.d. stutt
atridi eda sogu, einn eda i félagi vid adra.

-geti tjad sig skriflega um skodanir sinar, tilfinningar,
reynslu og pekkingu.

- geti leikid sér med tungumalid og 1atid
skopunargafuna og imyndunaraflid njéta sin.
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Namsgrein: Danska

Bekkur: 8.

Kennsluadferdir og skipulag

[ kennslunni er reynt ad nota margskonar kennsluadferdir sem saman studla ad pvi ad nemendur &8list faerni  ad nota tungumalid &
fiolbreytilegan mata. Ymist er unnid markvisst i kennslubdkum, lesnar skaldsdgur, farid i leiki sem reyna & samskiptahaefni, athyglisgafu og
hlustun og unnin margskonar verkefni, stor eda sma i hépum eda einstaklingslega. Metin er vinna jafnt og pétt, verkefnaskil i hdpvinnu eda
einstaklingslega og stutt verkefni/préf munnleg, skrifleg eda rafraen, tengd dkvednum hafnividmidum.

Vidfangsefni

Namsefni

Haefniviomid/markmid

Mat

Hlustun

Lesskilningur

Samskipti

Tak - lesbdk og vinnubdk

Ymsir vefmidlar og ordabaekur
(snara, google translate, drl.dk
ofl.)

Skaldsaga/léttlestrarbok

Auk annarra verkefna og
upplysinga fra kennara.

A0 nemendur:

-Skilji og geti nytt sér upplysingar Ur toludu mali i
kunnuglegum adstaedum, pegar framsetning er
aheyrileg.

-geti hlustad eftir nakveemum upplysingum og valid ur
pbaer sem vid a.

Ad nemendur:

-geti lesid sér badi til gagns og dnaegju almenna texta
med nokkud fjolpzettum ordaforda.

-geti aflad sér upplysinga ur texta, greint adalatridi fra
aukaatridum og gert sér grein fyrir helstu nidurstodum
og nytt sér i verkefnavinnu.

Ad nemendur:

-geti tekid patt i 6formlegu spjalli um daginn og veginn
um efni sem peir eru vel heimai.

-geti midlad og tekid @ moéti uppysingum, t.d. 3
ferdalogum, sem gestgjafi eda i netsamskiptum.

Verkefnaskil
Vinnubrogd og astundun.
Kannanir og prof

Bekkjanamskra

bingeyjarskali

2018-2019



Frasogn og
ritun

A0 nemendur

- geti samid, aft og flutt frumsamid efni, t.d. stutt
atridi eda sogu, einn eda i félagi vid adra.

-geti tjad sig skriflega um skodanir sinar, tilfinningar,
reynslu og pekkingu.
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Namsgrein: Natturugreinar Bekkir: 8.-10.

Kennsluadferdir og skipulag

Undir nattdrugreinar heyra m.a. natturufraedi, jardvisindi, edlisvisindi, lifvisindi og umhverfismennt. bessar greinar flettast saman og mynda
heild sem studlar ad pvi ad nemendur upplifa sig sem hluti af natturunni. Mikilveegt er ad nemendur 60list géda pekkingu i natturufraedi og fai
haefni og leikni i ad umgangast og njota nattlirunnar. beir kynnist leidum til ad efla leesi a umhverfid og fa innsyn i undirstédupeaetti sjalfbzerrar
bréunnar. bar med skynja peir ad umhverfi, velferd, efnahagur og samfélag er dslitin heild. Umhverfi skélans og nagrennis er mikilveegur pattur
i kennslunni.

i vetur verdur 16gd dhersla & grunnpekkingu i edlisvisindum annars vegar og mann og natturu hins vegar. Auk pess fara nemendur einu sinni i
viku i Framhaldsskélann & Laugum og sinna par verklegri natturufraedi undir leidsogn framhaldsskdlakennara.

Viofangsefni Namsefni Heaefniviomid/markmid Mat
Rafmagn Edlisfraedi 1 Ad nemendur leri:
-hvernig rannsoknir a rafhledslum 16gdu grunninn ad peirri pekkingu a )
-Rafhledsla rafmagni sem vid hofum nd um rafspennu, rafstraum og vidnam Kaflaprf)f, munnlegt
_Spenna og straumur | Myndbénd af | -hvernig vid teiknum rafrasir og tengjum beer og notum f daglegu Iifi okkar eda skriflegt
netinu -hvernig vid umgodngumst rafmagn 4 6ruggan hatt og hvernig vié getum
-Straumrasir komid i veg fyrir ad 6hopp verdi
Vidnam gegn -hvernig vid getum breytt raforku Ur einu orkuformi i 6nnur Sjalfsmat Jafningja-mat
) - . -hvernig fyrri uppgotvanir og uppg-tvanir ndtimans 4 svidi rafmagns hafa
rafstraumi Ymis taeki til haft ahrif 4 samfélagid, umhverfid og lifnadarhaetti manna
) . tilrauna _
-Rafmagnsoryggi Verkefni
-Raforka
Forrit i iPad . .
Vinnusemi og
vandvirkni
Hlj6o Ad nemendur laeri:
-hvernig hljod myndast og hvernig pad berst
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-Hvad er tonlist
-Ténar og tonlist

-H1jé0 til géds og ills

-um eiginleika hljédsins, til demis muninn a veikum og sterkum ténum og
haum og lagum ténum

-hvernig hljod er mzelt og ad hljodumhverfi getur haft ahrif dheilbrigdi
folks

-um uppgotvanir fyrr og nu og hvernig pzer hafa haft ahrif 4
ténlistaridnadinn og hvernig paer hafa beett hljdumhverfi folks

Varmi og vedur Edlisfraedi 1 Ad nemendur leri:
o ) -a0d massi er ekki sama og pyngd
-rgﬁlSSI rurT1maI 08 -um pad hvernig edlismassi breytist pegar fost efni, vokvar og lofttegundir
edlismassi :
Myndbénd af | hitna
-varmi hefur ahrif 4 netinu -hvad varmaorka er og hvernig hun getur flust 4 prja mismunandi vegu
. -um mismunandi vedurfyrirbaeri og natturulegar orsakir peirra
edlismassann ) ) S )
-um pad hvernig madurinn hefur haft ahrif 8 lofslag jarda med pau ad auka
-varmaflutningur Vini i til grodurhusaahrifin
.mls teekiti -hvernig pekking okkar 4 varmaorku hefur skilad vistvaenum adferdum til
-vedur tilrauna bess ad beisla orku sélar, til deemis med solgildrum og sélarrafhlodum
_varmaorka -hvernig pekking & varma og dreifingu hans hefur haft ahrif a
byggingartaekni, samfélagid og lifsskilyrdi folks
Forrit i iPad
Ljos A0 nemendur laeri:

-Utbreidsla ljéss og
endurkast pess

-Ljésbrot
-Sjontaekni

-Ljés og litir

-hvernig pekking manna & ljésinu hefur préast pannig ad vid vitum nu ad
ljos er baedi geislar af 6gnum og bylgjuhreyfing

-hvernig lj6s endurkastast i mismunandi speglum og hvernig ljés brotnar,
t.d. i gleri og vatni

-hvernig gamlar og nyjar uppfinningar i ljosfraedi hafa faert okkur nyja
taekni og hvernig paer hafa breytt lifi okkar

-a0 hvitt ljés getur klofnad upp i litréf og hvernig augad skynjar liti

-a0 synilegt ljos er hluti af réfi med rafsegulbylgjum og ad pad er adeins
mismunandi bylgjulengd sem greinir paer sundur
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-Geislunarorka og
efnaorka

-hvers vegna sumar tegundir rafsegulgeislunar eru hzettulegar en adrar
algerlega skadlausar

-a0 slysa pvi hvernig umsvif mannsins hafa haft ahruf @ 6sonlag jardar og
utskyra pa breytingu sem hefur att sér stad

-a0 geislunarorka er ein af mérgum myndum orkunnar

Ljostillifun og bruni

-orka solar er
beislud i ljéstillifun

-Bruni losar orku ur
leedingi

-hringrésir efna og

Madur og
nattura

Myndbond af
netinu

Ad nemendur leri:

-a0 plontur taka byggingarefnid ur loftinu
-ad plontur binda orku sdlar og bua til sykur
-a0 nanast allt lif byggist a ljostillifun plantna
-ad frumur purfa surefni

-ad efnin eru i hringras i nattdrunni

Kaflaprof, munnlegt
eda skriflegt

Sjalfsmat Jafningja-mat

orkuflaedi - - Verkefni
Ymis teeki til
tilrauna
Vinnusemi og
vandvirkni
Forrit i iPad
Vistfraedi Ad nemendur lzeri:

-samspil i nattarunni
-skogar a [slandi
-helstu grédurlendi

-stoduvotn

-a0 vistfraedi fjallar um samspilid i nattarunni

-a0 dyr, plontur, jardveur og fleiri paettir skapa i sameiningu vistkerfi
-ad plontur og dyr hafa hvert sinn vistfreedilega sess

-a0 lifverur og umhverfi peirra breytast i sifellu
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-hafid

-Oshortin nattura i
haettu

Umbhverfi okkar
-vistkerfi mannsins
-grodurhusadhrif
-6sonlagio
-loftmengun

-ofaudgun vatns og
lofts

-umhverfiseitur og
argangur

Ad nemendur leri:

-a0 péttbylisstadir eru lika vistkerfi

-ad vid notum tifalt meira af nattdruaudlindum nu en fyrir hindrad arum
-a0 grodurhusaahrifin geta hugsanlega valdid pvi ad vetur verda mildari og
sumrin votvidrasamari hér a landi en adur

-a0 dsonlagid verndar okkur gegn skadlegri geislun

-a0 eiturefni i nadtturunni geta dreifst um alla jordina

-a0 surt regn og ofaudgun er vida vandamal

Erfdir og erfdaefni
-lykill erfdanna

-fra kynsload til
kynsléda

-l6gmal erfdanna
-erfdagallar

-erfdataekni

Madur og
nattura

Myndboénd af
netinu

Ymis taeki til
tilrauna

Ad nemendur lzeri:

-hvers vegna barn likist foreldrum sinum en er pé ekki lifandi eftirmynd
beirra

-hvernig frumurnar vita hvada prétin peer eiga ad smida

-hvers vegna sumir sjukdémar leggjast &4 marga i somu att

-hvernig pekking & erfdum getur hjalpad monnum til ad uppgoétva ny lyf og
ny matveeli

-hvers vegna liffraedileg fjolbreytni er mikilvaeg audlind
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-erféafraedi og
matveeli

Forrit i iPad

bréun lifsins
-préunin

-upphaf lifsins
-lifverur nema land

-uppruni manna

Ad nemendur leri:

-a0 préun lifsins byggist a fjolbreytileika og natturuvali

-ad menn geta greint skyldleika hinna ymsu lifvera

-a0 byggingareiningar lifvera urdu til i andramsloftinu fyrir nokkrum
milljordum ara

-a0 fyrstu lifverurnar voru mjog einfaldar frumur

-ad hafid var idandi af lifi longu adur en plontur eda dyr saust a landi
-ad madurinn er i hépi primata

-a0 forfedur nulifandi manna komu fram i Afriku fyrir um 200 000 arum

Bekkjanamskra

bingeyjarskali

2018-2019




Namsgrein: Samfélagsgreinar

Bekkur: 9.-10.

Kennsluadferdir og skipulag

Undir samfélagsgreinar heyra m.a. landafraedi, saga, truarbragdafraedi, lifsleikni og pjodfélagsfreedi sem oft 4 tidum tvinnast saman & einhverju
stigi. Petta eru paer greinar sem fjalla um samfélog og menningu 4 upplysandi hatt. Hver fraedigrein innan samfélagsgreina gegnir akvednu

hlutverki til pess ad markmid greinanna naist i heild.

[ kennslunni er studlad ad pvi ad nemendur 68list skilning 4 peim mdrgu hugmyndum og hugsjénum sem liggja til grundvallar vishorfum okkar
til umhverfis, audlinda, menningar og ségu. bar er m.a. fjallad um jafnrétti, lydraedi, umhyggju, umburdarlyndi og virdingu og pydingu pessara
gilda fyrir farsaelt lif. Reynt er ad hafa kennsluadferdirnar sem fjolbreyttastar par sem nemendur taka virkan patt i umraedum um efnid med

kennara og vinna verkefni af ymsum toga annadhvort sem einstaklings- eda samvinnuverkefni.

Viofangsefni Namsefni Heaefniviomid/markmid Mat
pj6ofélagsfraedi LA ferd um Ad nemendur: Lotuprof,
-islenskt samfélagid” eftir -geti komid pekkingu sinni & framfaeri 8 mismunandi vegu, einir eda i samstarfi. munnlegt
natimasamfélag Gardar Gislason. -atti sig 4 tengslum samfélags, natturu, truar og lifsvidhorfa fyrr og nu. eda
m.a. i samanburdi -geti synt fram a skilning @ mikilveegum gildum, s.s. kaerleika, mannréttindum, skriflegt
vid 6nnur samfélog | Kaflar sem verda teknir | félagslegu réttleeti, j6fnudi og helgi mannlegs lifs.
Lifsleikni fyrir -atti sig 4 mikilvaegi pess ad bera virdingu fyrir sjalfum sér og 6drum. Sjalfsmat
- atti sig @ helstu pattum sem hafa ahrif 4 sjalfsmynd hans. Jafningja-
: Zgrl\il;\r/\li:rr:qan -atti sig & pvi hvernig pad samfélag sem einstaklingur elst upp i, métar hann. mat
e Vinna og framleidsla -geri sér grein fyrir hlutverki og margbreytileika fjolskyldna.
o Stjornmal -bekki hugtokin kyn, kynhneigd og kynhlutverk og atti sig & 6likum kynhlutverkum | Verkefni
e Trlarbrogd a nokkrum svidum og hvernig pau moétast og breytast.
* Vidmid og fravik -geti vegid og metid ahrif fyrirmynda og stadalmynda. Vinnusemi
® Alpjodasamfélagidog | -geri sér grein fyrir eign styrkleikum og veikleikum og geti tekid akvardanir og sett | og
mannréttindi sér markmid & grunni peirrar pekkingar. vandvirkni
] -atti sig @ margbreytileika tilfinninga og ahrifum peirra 4 hugsun og hegdun.
Fraedslumyndir. -geti greint jakvaed og neikvaed areiti, stadist prysting og tileinkad sér heilbrigda
lifshaetti.
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Namsefni af vef

Menntamalastofnunar.

Ymsar baekur og
greinar i tengslum vid
pbad efni sem unnid er
med hverju sinni.

-60dlist skilning a kostnadi eigin neyslu og sé laes a pau ahrif sem ymsu tilbod og
auglysingar hafa a neytendur.

-geti tekid sjalfstaedan patt i lydreedislegu samstarfi og samraedu.

-atti sig @ margbreytileika mannlifsins og beri virdingu fyrir frelsi félks til
mismunandi skodana og lifsgilda.

-geti sett sig i spor félks med dlikan bakgrunn og vidhorf.

-geti horft & samfélagsleg og sidferdileg malefni fra mismunandi sjénarhornum.

-atti sig 4 eigin st6du i samfélaginu, réttindum og skildum.
- geti rokreett gildi jafnréttis og mannréttinda a 6llum svidum samfélagsins.
-00list sjalfstraust og sjalfsaga og syni virdingu i samskiptum vid adra.

-geti vegid og metid dlikar skodanir og brugdist vid peim 4 forddmalausan hatt.

-geti Utskyrt og reett reglur i samskiptum félks og tekid patt i ad setja leikreglur
med 66rum.

-geti igrundad eigin hegdun og gert sér grein fyrir afleidingum gerda sinna eda
adgerdarleysis.

-geti synt samferdafdlki sinu tillitsemi og umhyggju.
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Namsgrein: Samfélagsgreinar

Bekkur: 8.

Kennsluadferdir og skipulag

Undir samfélagsgreinar heyra m.a. landafraedi, saga, truarbragdafraedi, lifsleikni og pjodfélagsfreedi sem oft 4 tidum tvinnast saman & einhverju
stigi. Petta eru paer greinar sem fjalla um samfélog og menningu 4 upplysandi hatt. Hver freedigrein innan samfélagsgreina gegnir akvednu
hlutverki til pess ad markmid greinanna naist i heild.

i kennslunni er studlad ad pvi ad nemendur 68dlist skilning 4 peim mérgu hugmyndum og hugsjénum sem liggja til grundvallar vishorfum okkar
til umhverfis, audlinda, menningar og ségu. bar er m.a. fjallad um jafnrétti, lydraedi, umhyggju, umburdarlyndi og virdingu og pydingu pessara
gilda fyrir farsaelt lif. Reynt er ad hafa kennsluadferdirnar sem fjolbreyttastar par sem nemendur taka virkan patt i umraedum vid kennara og

vinna verkefni af ymsum toga annadhvort sem einstaklings- eda samvinnuverkefni.

Viofangsefni Namsefni Heaefniviomid/markmid Mat
Landafraedi Um vida veréld - Ad nemendur geti: Lotuprof,
Efnahagsleg og Heimsalfur -synt fram 4 skilning & mikilvaegi pess ad bera virdingu fyrir sjalfum sér og 66rum, fyrir munnlegt
félagsleg préun Fraeedslumyndir. mannréttindum, félagslegu réttleeti, j6fnudi og helgi mannlegs lifs. eda
Slikra svada Namsefni af vef -igrundad vixlverkun samfélags, stjornmala, nattiru, trdar og lifsvidhorfa i timans ras, i skriflegt
heimsins. - Menntamalastofnunar. samhengi naersamfélags og hnattvaedingar.
audlindir, 6likir Ymiskonar efni af vef -synt ,fram a skilning & ,ec’Sll sjalfbaerrar préunar og pydingu hennar fyrir umhverfi, Sjalfsmat
. . samfélag og efnahagslif. .
lifnadarhaettir, s.s. af vef ) s . _ : . o Jafningja-
, i -aflad sér, hagnytt, igrundad og metid upplysingar um menningar- og samfélagsmalefni,

,gr(’)au.r og loftslag, Ferc’iamal.a,stofnu.nnar sem birtast i munnlegum flutningi, samraedum, texta og myndreenum buningi. mat
ibdar jardar og og kortasjam ymissa -rokraett mikilvaeg hugtdk, sem notud eru um menningar- og samfélagsmalefni,
buseta, s,veitarfélaga. Utskyrt megineinkenni grédur fars, loftslags, vinda og hafstrauma jardar og hvernig Verkefni
mannreéttindi og Ymsar baekur og bessir paettir méta Slik lifsskilyrdi.
Olik lifskjor. greinar i tengslum vid | -greint mynstur mannlegra athafna sem mdta og breyta umhverfi og bisetuskilyrdum. Vinnusemi
Heimsalfurnar - bad efni sem unnid er | -gert sér grein fyrir nytingu audlinda og umhverfis og gildi verndunar hvors tveggja med og
nattdrufar, med hverju sinni. hlidsjon af sjalfbaerri proun. vandvirkni
landslag, audlindir -greint og fjallad um upplysingar 4 kortum og gréfum og annars konar myndum,
og helstu einkenni. tekid sjalfstaedan patt i lydreedislegu samstarfi og samraedu.
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Lifsleikni

-utskyrt med deemum margbreytileika mannlifsins og dlikan bakgrunn félks, borid
virdingu fyrir frelsi folks til mismunandi truar, lifsgilda, skodana og lifshatta,

vegid og metid skodanir og upplysingar, brugdist vid peim a forddmalausan og réttsynan
hatt.

-rokreett stodu sina sem patttakandi i samfélaginu, réttindi, skyldur og gildismat, synt
abyrgd i samskiptum, umgengni og lifshattum, m.a. med visan til réttinda samkvaemt
alpjédasattmalum.

-komid pekkingu sinni og vidhorfum a framfaeri med fjdlbreyttum og markvissum haetti,
einir sér og i samstarfi vid adra.

-rokraett gildi jafnréttis og mannréttinda a 6llum svidum samfélagsins og pekki almenn
akvaedi um mannréttindi.

-synt fram @ mjog gddan skilning a edli sjalfbaerrar préunar og pydingu hennar fyrir
umhverfi, samfélag og efnahagslif.

-rokraett og greint 4 gagnryninn og skipulegan hatt stodu sina, sem patttakandi i
samfélaginu, réttindi, skyldur og gildismat.

-geti synt samferdafélki sinu tillitssemi og umhyggju.
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Namsgrein: Upplysinga- og teeknimennt

Bekkur: 8.-10.

Kennsluadferdir og skipulag

Namssvid upplysinga- og taeeknimennt felur i sér; midlamennt, skdlasafnsfraedi, télvunotkun og upplysinga- og samskiptataekni. Hugtakid
upplysinga og midlalaesi ma skilgreina, sem getuna til ad greina hvada upplysinga er porf, leita ad peim, leggja 4 paer gagnrynid mat, og auka
bannig pekkingu sina og nyta med ymsum midlum til ad na tilteknu markmidid. Einnig felst upplysinga- og midlaleesi geta til ad nalgast og nota
upplysingar i samreemi vid sidferdileg viomid um hofundarétt.

Megintilgangur kennslu i upplysinga- og taeknimennt er ad auka upplysinga- og midlalaesi nemenda og hjalpa peim ad 6dlast almenna, géda
teeknifaerni og taeknilaesi. Upplysinga- og teeknimennt verdur kennd pvert & allar greinar par sem iPadar koma ad miklum notum.

Vidfangsefni Namsefni Haefniviomid/markmid Mat
Vinnulag og vinnubrogo Ad nemendur geti:
-bpekkingaroflun og midlun Efni af -nytt upplysingaverid a fjolbreyttan hatt til pekkingaroflunar og midlunar
-Sjalfsteed vinnubrogd netinu -Unnid sjalfstaett og tekid dbyrgd a eigin namsframvindu Simat og
-Moguleikar teeknibuinadar Forrit i iPad | -Unnid a skapandi og gagnryninn hatt, sjalfstaett og med 66rum leidsagnar-
-Fingrasetning -Nytt sér til fullnustu moguleika margvislegs taeknibunadar 4 hagkvaeman mat

og markvissan hatt kennara

-Beitt réttri fingrasetningu byggt 4

Adalndmskra grunnskdla-Almennur hluti 2011-Greinasvid-2013, bls. 226 virkni

Upplysingaéflun og urvinnsla Ad nemendur geti: nemanda
-Upplysingaleit Efni af -Nytt hugbunad/forrit og 6nnur gégn vid upplysingaleit og peirri
-Ad nyta efni @ margvislegu formi netinu -Nytt efni @ margvislegur formi og rafreenan studning afurd sem
-Vega og meta upplysingar -Beitt gagnrynni hugsun vid ad vega og meta upplysingar med tilliti til geeda | ynnig er
-Heimildarvinna ForritiiPad | og efnismedferdar peirra med
-Uppsetning ritgerda -Unnid med heimildir, virt sidferdi i heimildavinnu og sett fram heimildaskra
-Toluleg gogn samkvaemt vidurkenndum adferdum

-Nytt hugbunad og forrit vid uppsetningu ritgerda og ritsmida samkvaemt

vidmidum um uppsetningu og fragang

-Nytt hugbunad/forrit vid framsetningu 4 tolulegum gégnum

Adalnamskra grunnskéla-Almennur hluti 2011-Greinasvid-2013, bls. 227
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Teekni og bunadur

Ad nemendur geti:

-Framsetning ritunarverkefna og Efni af -Nytt hugbunad/forrit vid flékna framsetningu ritunarverkefna og tolulegra
tolulegra gagna netinu gagna
-Hljédvinnsla og myndbandagerd -Nytt hugbunad/forrit vid myndvinnslu, hljédvinnslu og gerd myndbanda
-Vefsmidar ForritiiPad | -Nytt hugbunad/forrit vid fjolbreyttar vefsmidar
Adalnamskra grunnskéla-Almennur hluti 2011-Greinasvid-2013, bls. 227
Sképun og midlun Ad nemendur geti:
-Einfaldur hugbunadur Efni af -Utskyrt einfaldan hugbunad, edli og uppbyggingu 4 télvu
-Edli og uppbygging tolvu netinu -Nytt hugbunad vid forritun og midlun pekkingar 3 fjolbreyttan a skapandi
-Forritun hatt
Forrit i iPad | Adalndmskra grunnskéla-Almennur hluti 2011-Greinasvid-2013, bls. 227
Sidferdi og 6ryggismal Ad nemendur geti:
-Abyrgd i medferd upplysinga Efni af -Synt dbyrgd vid medferd og dreifingu upplysinga hvort sem er til
-Reglur um abyrga netnotkun netinu persénulegra nota eda heimilda- og verkefnavinnu
-Nytt rafreenar leidir og samskiptamidla af abyrgd, unnid i samraemi vid
Forrit i iPad | reglur um dbyrga netnotkun og er medvitadur um eigin siéferdislega abyrgd

Adalndmskra grunnskdéla-Almennur hluti 2011-Greinasvid-2013, bls. 227
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Namsgrein: Sund Bekkur: 8.-10.

Kennsluadferdir og skipulag

Kennsla fer fram i sundlauginni & Laugum einu sinni i viku. Ahersla erl6gd a helstu sundadferdir, marvada og stungur dsamt leikjum.

Vidfangsefni Namsefni Haefniviomid/markmid Mat
Bringusund, skridsund, 8. sundstig. | Ad nemendur: Verklegt prof
baksund, kafsund, flugsund, 9. sundstig. | -fai markvissa sundkennslu og verdi feer um ad bjarga sjalfum sér og samkvamt
bolsund, fatasund, 10. 60rum. sundstigi undir
bjérgunarsund og marvadi. sundstig. -skilji mikilvaegi reglubundinnar sundidkunar og geti nytt sér sundid sem lok vors.
Stunga og leikur i vatni. likams- og heilsuraekt. Kennari gefur
-preyti sundprof til ad veita skélanum og skdlayfirvoldum gott yfirlit yfir nemanda
sundgetu nemanda hvers argangs. vitnisburd um

-geti synt leikni og synt vidstodulaust i bringusundi, baksundi, skridsundi,
flugsundi og kafsundi auk pess ad geta trodid marvada.

-geti tekid akvardanir 4 grundvelli 6ryggis- og umgengnisreglna og brugdist
vid dveentum adstaedum.

-framkvaemt og utskyrt helstu atridi skyndihjalpar, endurlifgunar og
bjorgunar ur vatni og notkun bjérgunarahalda.

-bjargad jafningja 4 bjérgunarsundi.

sundgetu 4 profi,
maetingu,
astundun, dhuga,
umgengni og
hegdun.
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Namsgrein: (prottir

Bekkur: 8. - 10.

Kennsluadferdir og skipulag

Markviss hreyfipjalfun sem felst i ad efla likamlega peetti eins og pol til ad takast 4 vid langtima alag, likamsstyrk og jafnveegi til ad takast 4 vid
hamarksatok og kyrrstodudlag, lidleika sem tekur til hreyfanleika og hreyfividdar i lidamdtum.

Grunnpjalfun sem pessi felst i fijolbreyttum leikjum med og an bolta. Vinna sem einstaklingar, por og hépur i stodvapjalfun sem og hdpavinnu.
Kennsla sett upp pannig ad hun henti 6llum i hdpnum og farid verdur yfir hverja ipréttagrein fyrir sig sem haegt er ad framkvaema & svaedinu og
nemendur fai pvi ad kynnast sem flestum ipréttum. Hver grein mun vera tekin fyrir i 1 — 2 vikur i senn.

Kennari framkveemir stodumat til ad fylgjast med stodu nemenda auk pess ad geta fylgst med hvort framfarir eigi sér stad.

tilliti til knattleikja.
ipréttagreinar sem koma inn
a feerni, pol og styrk eins og

med og an bolta og
hreyfiprautir.
Inniiprottir: Ahdld sem

Vidfangsefni Namsefni Haefniviomid/markmid Mat
Hreyfipjalfun sem felst i Utiiproéttir(eins og vedur | A8 nemendur: Nemendur fa
leikjum med og an bolta med | leyfir): Gonguferdir, leikir | -60list jakvaeda reynslu til hreyfingar og hollra lifshatta. umsagnir a

-geti gert sefingar sem reyna a pol, styrk, jafnveegi i kyrrstodu
og 4 hreyfingu.
-geti gert lidleikazefingar sem reyna & hreyfividd og

annarskilum um
ahuga, virkni i
timum, framfarir

Bekkjanamskra

fimleikar, frjalsar iprottirog | parf fyrir pad hreyfig/etu. ) o og hegdun.
almenn prekpjalfun. vidfangsefni sem tekid er -geti synt leikni i nokkrum mismunandi ipréttagreinum.
stadvapjalfun. fyrir hverju sinni. -geti tekid patt i stodludum préfum til ad meta likamsastand.

-geti tekid patt i hdpipréttum, einstaklingsipréttum og

heilsuraekt innan og utan skdlans.

-upplifi anaegju af eigin framférum.

-séu medvitadir um mikilveegi hreyfingar.
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Namsgrein: TOnmennt - Marimba Bekkur: 8.-10.

Kennsluadferdir og skipulag

Kenndar eru 1 sinnum 40 min. & viku

Vidfangsefni Markmid Mat

Marimba/Djembé Ad nemendur: [ tonlist er fyrst og fremst lagt mat & dhuga og
-kynnist afriskri tonlistarmenningu.og pjalfist i leik & Marimba og | virkni nemenda.
djembé.

-komi fram & ténleikum og auk pessa ad fara i tonleikaferdir um
landid og namsferdir erlendis.

Namsgrein: Smidar Bekkur: 8. - 10.

Kennsluadferdir og skipulag

Markmid ndmsins er medal annars ad gera nemendur sjalfsteeda i verki, studla ad vinnugledi og virdingu fyrir vinnu, pjalfa einbeitingu, idjusemi
og verkfaerni. [ hdnnun og smidi er dhersla 16gd & ad nemandinn verdi sjalfstaedur { verki og 6dlist feerni { ad smida hluti med fjdlbreyttum
efnum, verkfaerum og teekni. Hann 66last pekkingu og faerni sem hann getur yfirfeert a starfsvettvang, témstundir eda heimilishald. Lo6go er
ahersla 4@ a0 nemandinn sé virkur i honnunarferli og méti utlit og uppbyggingu hluta midad vid notkun peirra.

Viofangsefni Haefniviomid/markmid Mat

Handverk A0 nemendur geti: Vinnubrogd og natni metin af
-valid adferdir, efni og verkfaeri vid haefi og synt rétta og abyrga notkun verkfaera. | kennara.

Honnun og taekni Ad nemendur geti:
-utskyrt hugmyndir sinar med pvi ad rissa upp malsetta vinnuteikningu.
-unnid sjalfsteett eftir verkdaetlun og vinnuteikningu.
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-framkamt samsetningar, s.s. samlimingar og skrufun.

Umbhverfi

A0 nemendur geti:

-synt gé0a nytingu peirra efna sem unnid er med.
-gert sér grein fyrir hvort efni eru haettuleg eda ekki.
-beitt videigandi vinnustellingum og notad réttan hlifdarbunad.

bess.

Hvert verkefni sem unnid er, er
metid sérstaklega og vinnuferli

Namsgrein: Sjonlistir

Bekkur: 8. - 10.

Kennsluadferdir og skipulag

Kennt er halft skolaarid i 100 min. lotum einu sinni i viku.

Viofangsefni

Namsefni

Haefniviomid/markmid

Mat

Hugmyndavinna
Skapandi vinnuferli
Honnun, skdpun og
personuleg
utfeersla.

Medferd dhalda,
tekja og efna.
Medferd lita.
Unnid med
mismunandi
efnivid.

Toluvert lagt upp ur pvi ad nemendur
velji sér verkefni eftir ahuga, stundum
innan dkvedinna marka. Ahersla 4
sképun og ad nemendur hanni og
utfaeri verkefni sin sjalfir, ad hluta eda
Ollu leyti. Samhlida er kennd og pjalfud
notkun dhalda, taekja og efna sem
notud eru vid verkefnin.

Farid verdur i bdkina Listasaga fra
hellalist til 1900. Listavefurinn verdur
skodadur.

Umraedur um hlutverk og préun lista i
heimssogunni.

Ad nemendur:

- geti nytt sér grunnpaetti myndlistar i eigin skopun
-unnid hugmynd fra skissu ad lokaverki baedi fyrir tvi-
og privid verk.

- gert grein fyrir margvislegum tilgangi myndlistar og
hénnunar.

-gert grein fyrir og fjallad um ymsar stefnum
myndlistar med pvi ad bera saman stila og timabil
tiltekinna verka og sett pau i pad menningarlega
samhengi sem pau voru skdpud

Nemendur fa
einkunn fyrir
frumleika og
skopun, utfeerslu 4
eigin verkum,
vinnubrogd og
vinnusemi auk pess
sem hvert verk er
metid pegar pad er
tilbuio.
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Namsgrein: Heimilisfraedival

Bekkur: 8.-10.

Kennsluadferdir og skipulag

Heimilisfraedi fjallar um manninn, lif hans og lifsskilyrdi, likamlegar og andlegar parfir. Greininni er setlad ad studla ad gédu heilsufari,
heilbrigdum lifshattum og neysluvenjum, jafnrétti, hagsyni, fjdrmalalaesi, neytendavitund og verndun umhverfis. bekking og leikni i
heimilisstorfum er kjarni heimilisfreedinnar og honum tengjast allir peettir namsins, freedilegir sem verklegir.

Heimilisfraedival er kennt einu sinni i viku 80 minudtur i senn. bar fa nemendur teekifzeri til ad spreyta sig vid hin ymsu heimilisstorf s.s.
matreidslu og bakstur, prif og hreingerningu og skipulag innkaupa. L6g06 verdur dhersla @ ad nemendur lzeri ad velja matvorur og adrar
neysluvorur med pvi ad lesa 8 umbudir og vera gagnrynir 4 auglysingar og upplysingar sem peim berast fra umhverfi og fjolmidlum. Reynt
verdur ad efla med nemendum kostnadarvitund um heimilishald.

Viofangsefni Namsefni Heaefniviomid/markmid Mat
Matreidsla Uppskriftir ur Ad nemendur: Simat.
Bakstur ymsum attum. -60list pekkingu a hreinlaeti og prifum tengdu heimilishaldi og matreidslu. Vinnusemi og
Naeringarfraedi - temji sér vandvirkni og g6éda umgengni vid matargerd og heimilishald. sjalfsteedi i
Hreinlzaeti -pjélfist i ad matreida einfaldan og hollan mat. vinnubrégdum.
-viti ad matreidsluadferdir hafa adhrif 4 gaedi og hollustu matarins.
-pjalfist i mismunandi bakstursadferdum.
- vinni sjalfsteett eftir uppskriftum og noti til pess algengustu meeli- og
eldhasahold.
- atti sig a ad heilbridgdir neyslu- og lifshaettir hafa ahrif 4 heilsufar.
-geri sér grein fyrir mikilveegi hagkveemni og nytni vid heimilisrekstur.
- geti nytt margvislega midla til ad afla upplysinga @ gagnryninn hatt um
nzringafraedi, neytendamal, hagkvamni i innkaupum, aukefni, geymslu og
matreidslu.
-fai innsyn i islenska og erlenda matargerd.
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Namsgrein: Tonlistarval Bekkur: 8.-10.

Kennsluadferdir og skipulag:

Kenndar eru 1 sinnum 40 min. & viku

Vidfangsefni Markmid Mat
Hljomsveitarval Ad nemendur: [ hlémsveitarvali er lagt mat 4 4huga og virkni

-pjélfist i ad leika i hljdmsveit hina ymsu stila og tileinki sér g6d nemenda.
vinnubrogd sem pvi fylgir.

Namsgrein: Kor - valgrein Bekkur: 8.-10.

Kennsluadferdir og skipulag:

Hver kennslustund hefst @ upphitunaraefingum sem losa um raddir nemenda. Einnig eru reglulega gerdar raddafingar sem studla ad betri
tédnheyrn og meira 6ryggi i réddudum séng. Nemendur syngja l6g { einni til premur réddum. | kér pjalfast nemendur i raddbeitingu, framkomu
og fjolradda kérséng med eda an undirleiks sem reynir a einbeitingu og tdnheyrn eigi arangur ad nast.

Kenndar eru 1 sinni 40 min. 8 viku med midstigi.

Viofangsefni Namsefni Haefniviomid/markmid Mat

Log ur ymsum attum i S6nglog ur ysmum attu, A0 nemendur: Simat. Vinnusemi
einni, tveimur eda ymist fyrir einraddadan eda | -pjalfist i almennum kérsong. og sjalfsteedi i
pbremur rcddum med eda | margraddadan song. -leeri raddir og syngi raddadan song. vinnubrégdum.
an undirleiks. -kynnist sénglogum af ymsum toga.
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Namsgrein: Lydheilsa - valgrein

Kennsluadferdir og skipulag:

Bekkur: 8.-10.

[ samstarfi vid Framhaldskélann & Laugum. Kennarar Framhaldsskélans sja um kennslu.

Farid verdur yfir moguleika til ad nota hversdagslega taekni til ad hvetja til hreyfingar og heilbrigds lifernis, baedi andlegs og likamlegs. Farid i
mikilvaegi pess ad finna sér hreyfingu sem pykir skemmtileg.

Vidfangsefni Namsefni Haefniviomid/markmid Mat
Notkun FIT-BIT Ura og Smaforrit Ad nemendur: Simat. Vinnusemi
helstu smaforrita (APP) FIT-BIT ur Odlist leikni i notkun FIT-BIT Gra og helstu sméforrita til og sjalfsteedi i

til meaelinga & hreyfingu,
svefni og neaeringu.
Mikilveegi pess ad sofa
vel og i réttu magni 4
réttum tima. Mikilvaegi
jafnvaegis milli naeringar
og hreyfingar. Naudsyn
bess ad geeta ad andlegri
heilsu jafnt sem
likamlegri

maelingar a hreyfingu, svefni og neaeringu.

Geti lesid ur innihaldslysingum a matvaelum og pekki helstu
orkugjafa.

Geti metid sitt “dagsform” og unnid ad pvi ad baeta pad hverju
sinni.

vinnubrégdum.

Namsgrein: ipréttaval - valgrein

Kennsluadferdir og skipulag:

[ samstarfi vid Framhaldskélann & Laugum. Kennarar Framhaldsskélans sja um kennslu.

Bekkur: 8.-10.
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Korfuknattleikur. Onninni verdur skipt upp i 4 hluta, c.a. 3 = 5 vikur hver. Byrjad verdur i grunnpattum og taekniatridum vid skot, drippl og
likamsstodu i 1. hluta Gt janudar. Sidan verdur hdpnum skipt upp i 2 hépa eftir getu og dhuga par sem nemendur geta haft dhrif a af hversu
mikilli akefd pau maeta i timana. Meiri dkefd, dypri kennsla og meira spil verdur i A-hdpnum en i B-hépnum verdur unnid lengur i grunnpattum
og leikjum fyrir krakka og byrjendur.

Vidfangsefni

Namsefni

Haefniviomid/markmid

Mat

skot, drippl og
likamsstodur

2. hluti A: Hindranir
(screen), vagg og
velta (pick’n roll) og

242 og 333

og hradaupphlaup
545

gegn mismunandi
varnarleik
2 —4. hluti B:

med m.a. leikjum fyrir
krakka og byrjendur,
[éttum skotaefingum og
spili 242 og 343.

1. hluti: Grunnteekni—

einfold séknarfaersla,

3. hluti A: Varnarleikur

4. hluti A: Soknarleikur

Grunntaekni haldid afram

Kennsla verdur ad lang
mestu leyti verkleg en
einstaka timi eda uttekt
gaeti komid til, til ad fara
yfir reglur i korfubolta
og/eda til ad syna
myndbond ef utskyra
parf akvedna peetti
leiksins betur.

Ad nemendur:

Simat. Vinnusemi
og virkni i timum.
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Namsgrein: Hreystival - valgrein

Kennsluadferdir og skipulag:

Margvisleg hreyfing kennd i takt vid tonlist med aherslu a uthald og styrk.

Bekkur: 8.-10.

Vidfangsefni Namsefni Haefniviomid/markmid Mat

Lyftingar A0 nemendur: Simat.

Stodvapjalfun Auki prek og uthald Frammistodumat

Spinning Leeri rétta likamsbeitingu vid afingar s.s. i lyftingum kennara og

Teygjur og slokun Finni viofangsefni vid heefi er snyr ad heilsu sjalfsmat
nemenda.

Namsgrein: Ahugasvidsval - valgrein

Kennsluadferdir og skipulag:

Bekkur: 8.-10.

Nemendur hafa mikid frelsi um val & vidfangsefni. beir geta unnid einir eda i 2-3 nemenda hdépi. Nemendur dkveda sjalfir hvernig peir vinna
verkefnid og i hvada formi peir skila pvi. Hver nemandi eda hépur skrifar reglulega i leidarbdk sem kennarinn fylgir eftir. bar er allt skrifad sem
gert er i hverjum tima og hvernig verkefnid og vinnan gengur. Allar hugmyndir skulu skradar i leidarbdk. Nemendur eru einnig med safnmdppu

fyrir ahugasvids verkefnid og pangad fara 6ll skjol og 6ll vinna sem unnin er. Kennari skodar safnmoéppu ad verkefni loknu.

Viofangsefni Namsefni Haefniviomid/markmid Mat
Val nemanda Val nemanda i samstarfi vid Kenna skipulogd vinnubrogd Byggist a
kennara Ad nemendur taki meiri dbyrgd a eigin ndmi leidarbdk,
Ad nemendur geri fjdlbreyttari verkefni og hugsi ut fyrir kynningu,
rammann. sjalfsmati
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Ad nemendur pjalfist i skapandi hugsun
A0 nemendur fai pjalfun i tjaningu

nemanda og
frammistodumati
kennara.
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