Namsgrein: islenska Bekkur: 1.- 4.

Kennsluadferdir og skipulag

islenskukennslan er heildstaed og unnid eftir kennsluadferdinni Byrjendalaesi og sampaett vid adrar namsgreinar adallega néatturu- og samfélagsgreinar.
Byrjendalaesi felur i sér ndlgun med geedatexta sem neer til allra patta médurmalsins pannig ad tal, hlustun og ritun er fellt saman i eina heild. Ennfremur eru
sértaekir paettir médurmilsins, svo sem hljédvitund, réttritun, skrift, ordafordi, setningabygging og malfraedi tengd inn i ferlid. Meginmarkmid Byrjendalaesis
er ad born nai gédum arangri i lestri sem allra fyrst a skélagéngu sinni. Skipulagid gerir rad fyrir pvi ad haegt sé ad kenna bérnum sem hafa dlika faerni i lestri
hlid vid hlid og pvi er 16gd ahersla @ hdpavinnu um leid og einstaklingpborfum er maett.

Hja nemendum 1. bekkjar eru stafir lagdir inn jafnt og pétt yfir veturinn. Unnin eru fjolbreytt verkefni um stafina og lestur kemur i kjolfarid. Kenndir og aefdir
réttir stafdraettir.

Nemendur i 2. - 4. bekk purfa ad na gédu valdi a lestri, upphatt og i hljddi. Farid er yfir stafagerd og sfd tengd skrift. Markmidid er ad nemendur skrifi laesilega
og sem réttast. Krofur um rétta stafsetningu aukast jafnt og pétt. Kynnt eru grunnhugtok i malfraedi og unnin verkefni peim tengd.

Namsgogn

Unnid med ymsa gaedatexta Ur barnabdkum, ymsar léttlestrarbakur, lestrarbakur og adrar pyngri baekur af bdkasafni skélans. Frédleikstextar i natturu- og
samfélagsgreinum. Skrift Gunnlaugs Briem, spil, vinnubakur og verkefni vid heefi hvers nemanda. Ljéd og visur.

Namsmat

Fylgst er reglulega med framforum i lestri. Simat a verkefnum, skrift og réttritun. Umsagnir 4 annarskilum sem byggja a framforum, vinnubrégdum, ahuga og
virkni nemanda.

Vidfangsefni Heaefniviomid/markmid 1.- 4. Bekkur
Ad nemendur...
- pjélfist i ad beita skyrum og dheyrilegum framburdi
- bjalfist i ad tja sig med adstod leikraennar tjdningar frammi fyrir hdpi
Talad mal, - pjélfist i ad segja fra eftirminnilegum atburdi og lysa akvednu fyrirbaeri
hlustun og ahorf - pjalfist i ad endursegja efni sem hlustad hefur verid a eda lesid
- geti hlustad og horft med athygli 4 upplestur, leikid efni, [j6d og séngva og greint fra upplifun sinni
- geti nytt sér og endursagt efni a rafreenu formi
- geti att g6d samskipti, hlustad og synt kurteisi
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Ad nemendur...

- geti beitt adferdum vid umskraningu hljéda og stafa pannig ad lestur verdi lipur og skyr

- geti nytt gédan ordaforda vid ad skilja texta og radid i merkingu ords ut fra samhengi

- tengt pekkingu sina og reynslu vid lesefni i pvi skyni ad na merkingu pess

- velji lesefni eftir ahuga og porf og lesi sogur, ljéd og freedandi efni, sem heefir lestrargetu, sér til
lestur og békmenntir anagju og skilnings

- lesi aevintyri, sogur og ljéd aetlud bornum

- geti beitt hugtokum eins og persénu, sdogupraedi, umhverfi og bodskap

- bekki algeng hugtdk i bragfreedi svo sem rim, kvaedi, visa og ljédlina

- geti aflad sér upplysinga Ur ymsum tiltaekum gagnabrunnum, svo sem békum og a rafraenu formi
- geti lesid ur taknmyndum og myndraenu efni, svo sem einféldum skyringarmyndum, kortum og
myndritum

Ad nemendur...

- dragi rétt til stafs og skrifi skyrt og laesilega

- geti nytt i ritun pekkingu a8 grunnpattum i byggingu texta, svo sem upphaf, meginmal og nidurlag
- geti samid texta frd eigin brjosti, svo sem sogu, fraségn, 1jod eda skilabod

- geti beitt einféldum stafsetningarreglum og notad tilteek hjdlpargogn vid haefi

- geti nytt sér fyrirmyndir i ritun, svo sem af lestri boka, blada eda rafraens efnis

- geti skrifad texta & tolvu og beitt einféldustu adgerdum i ritvinnslu

- geti skrifad og leyft 6drum ad njéta pess med upplestri héfundar eda lestri lesanda

Ritun

Ad nemendur...

- geti beitt t6ludu mali og ritudu af nokkru oryggi og radi yfir ordaforda og malskilningi sem heefir proska
- geti pekkt og fundid helstu einingar malsins, svo sem bdkstafi, hljéd, ord, samsett ord og malsgrein

- geti radad i stafrofsrod og gert sér grein fyrir notagildi pess vid leit og skipulag

- geti gert sér grein fyrir mismunandi hlutverki nafnorda, lysingarorda og sagnorda

- geti leikid sér med ymis einkenni tungumalsins, svo sem margraedni orda og fundid kyn og télu

- geti buid til malsgreinar og radi vid ad greina malsgreinar i eigin texta

- geti greint mun d@ samn6fnum og sérnéfnum og m.a. bent a pau i eigin texta

-geti leikid sér med ord og merkingu, svo sem med pvi ad rima, og fara i ordaleiki

- geri sér grein fyrir markmidi pess ad lzera islenska malfraedi

Malfraedi
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Namsgrein:

Steerdfraedi

Bekkur: 1.- 4.

Kennsluadferdir og skipulag

Grunnatridi eru 16gd inn hja hverjum hoépi. Nemendur vinna mikid sjalfstaett og 4 peim hrada sem hver og einn raedur vid. Fjolmorg verkefni eru unnin i

hopum eda samvinnu.

Namsgogn

Til grundvallar eru békaflokkarnir Sproti (nemendabaekur og afingahefti) og [ undirdjipunum. A3 auki ymislegt efni sem valid er med tilliti til parfa hvers

nemanda og stdédu hans.

Nadmsmat Simat & verkefnum og vinnu i Sprotabékunum. Umsagnir & annarskilum sem byggja 4 framférum, vinnubrégdum, ahuga og virkni nemanda.

e Tolur, talning,
talnarunur og
talnaleikni

e Samlagning og
fradrattur

- bekki tolustafina og
talnarédina fra 0-20
(afturdbak og afram)

- geti talid a tugum fra O-
100

- geti fundid nagrannatdlur
- bekki og geti talid afram
upp i 50

- pbekki hugtokin < > =

- bekki hugtokin + og —
- bekki hugtokin tugur og
eining

- bekki tolustafina og

talnarédina fra 0-100

(afturdbak og afram)

- bekki seetiskerfid og

hugtokin eining, tugur,

hundrad

-geti talid frd mismunandi
upphafi, telji a bili

- geti fundid

nagrannatolur

- pbekki hugtokin < > =

- bekki samband
samlagningar og
fradrattar

- bekki télustafina og
talnarédina fra 0-1000

- geti talid & mismunandi
bili (2,3,4,5)

- bekki seetiskerfid og
hugtokin eining, tugur,
hundrad, pusund

- lesi haar télur

- bekki samband
samlagningar og
fradrattar

Vidfangsefni Haefniviomid/markmid
1.bekkur 2.bekkur 3.bekkur 4. bekkur
Tolur og reikningur Ad nemendur... Ad nemendur... Ad nemendur... Ad nemendur...

- bekki tolur fra 0-10.000
- geti talid @ mismunandi
bili (2,3,4,56,7,8,9,10)

- bekki neikvaedar tolur
-pekki vixlreglu og
dreifireglu

-kynnist sambandi alm.
brota og tugabr.

- geti beitt mismunandi
adferdum vid sam-
lagningu og fradratt
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Margfoldun og
deiling

Almenn brot

- geti lagt saman tolur upp |
20

- pbekki og geti beitt
vixlreglunni i samlagningu

- bekki hugtokin ad gera
e-0 tvisvar sinnum eda
brisvar sinnum

- pjalfist i ad skipta jafnt &
milli

- bekki hugtokin halfur og

- geti beitt mismunandi
adferdum vid
samlagningu og fradratt

- leeri ad helminga og

tvofalda

- kynnist margféldun sem
endurtekinni

samlagningu

- skodi talnamynstur i

margféldun

- leri ad skipta a milli og

kannist vid ad stundum er

afgangur

- geti beitt mismunandi
adferdum vid samlagningu
og fradratt

- leri ad taka til Ians og
geyma

- skodi talnamynstur i
margfoldun

- leeri nokkrar
margfoldunartoflur

- kynnist deilingu med
skiptingu

- kunni a0 taka til lans og
geyma

- skodi talnamynstur i
100 toflunni

-leeri margfoldunar-
toflurnar 0-10

- pbekki tengsl
margfoldunar og
deilingar.

- geti margfaldad tveggja
stafa tolur

og tugabrot helmingur - bekki hugtokin halfur og | - kynnist almennum brotum | - geti borid saman steerd
helmingur med alm. brota
myndranni tengingu - geti lagt saman alm.
- pekki ¥, ¥, % , ¥ brot og dregid fra
- bekki tiunduhluta og
hundradshluta i
tugabrotum
Algebra Ad nemendur... Ad nemendur... Ad nemendur... Ad nemendur...
e Mynstur - pekki mynstur og - bekki mynstur og - geti lyst mynstri forma og | - geti kannad, buid til og

reglubundna r6d sem
endurtekur sig

reglubundna r6d sem
endurtekur sig

talna

tjad sig um reglur i
mynstrum
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e Jofnur og
svigar

- pjalfist i ad finna tyndan
patt i
samlagningu og fradraetti

- pjélfist i ad finna tyndan
patt i
samlagningu og fradraetti
- Leeri um mikilvaegi
jafnadarmerkis

- kynnist einféldum jéfnum
- bekki mikilvaegi
jafnadarmerkis

- geti leyst einfaldar
jofnur

Ramfrzedi og
meelingar
o Timi

o Melingar,
flatarmal,
ummal og
rammal

e Formog
speglun

Ad nemendur...

- bekki hugtokin ar,
manudir, vika

- bekki heilan og halfan
tima a klukku

- vinni med Ostadladar

meelieiningar og pekki
hugtokin sentimetri og
metri

- bekki tvivid form

- bekki nokkur algeng privid
form s.s. kulu, sivalning,
ferstrending

Ad nemendur...

- bekki arstidir,
manadarheiti og vikudaga
- bekki heilan og hélfan
tima a klukku

- vinni med stadladar
maelieiningar, sentimetra

og metra

- meeli fleti med

0st6dludum
malieiningum og med

pvi ad telja reiti

- bekki nokkur algeng
privid form s.s. kilu,
sivalning, ferstrending
og piramida
- geti speglad einfalda
mynd um speglunaras
- finni samhverfu i
myndum

Ad nemendur...

- lesi timasetningar 3

hefédbundinni klukku og
stafraenni

- lesi timasetningar med

heilum og halfum tima og

med stundarfjérdungum

- bekki minatur sem

meaelieiningar a tima

- vinni med stadladar
meelieiningar, lengd og

byngd

- geti breytt sentimetrum i

metra og 6fugt

- bekki algeng tvivid og
brivid

form og heiti peirra
- bekki hugtokin rétt, hvoss
og gleid horn, samsida
strik,

hlidarbrun og flotur

Ad nemendur...

- geti meelt tima og gert
einfalda utreikninga med
tima

- vinni med stadladar
meelieiningar, lengd og

byngd og rummal km,

m, cm, kg, g, |, og dI

- geti breytt milli

meelieingina

- bekki algeng tvivid og
brivid form og heiti
beirra

- bekki hugtokin rétt,
hvoss og gleid horn,
samsida strik, hlidarbran
og flotur
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- pjalfist i speglun, hlidrun
og snuningi einfaldra forma

- pjalfist i speglun,
hlidrun og snuningi
einfaldra forma

Tolfraedi og likindi
e Myndrit

e Flokkun, likindi

Ad nemendur...
- bjalfist i ad skrd i og lesa
ur suluritum

- pjalfist i ad safna og flokka

Ad nemendur...

- skrai og lesi ur
tionitoflum

- geri einfaldar kannanir

- safni og flokki eftir

Ad nemendur...

- geti skrdd og lesid ur
tionitoflum

- geti gert einfaldar
kannanir og birt
nidurstodur i myndriti

- spai fyrir um tidni og geri

Ad nemendur...

- geti skrdd og lesid ur
tidnitoflum

- geti gert einfaldar
kannanir og birt
nidurstodur i myndriti
- spai fyrir um tidni og

steerdfraedi
e Samradur og
samvinna

e prautalausnir

- pjalfist ad utskyra
lausnaleidir

- pjalfist i ad leysa
ordadaemi og
opnar prautir

- pjalfist ad utskyra
lausnaleidir
- vinni i porum og hépum

- pjalfist i ad leysa
ordadaemi og
opnar prautir

- pjalfist ad utskyra
lausnaleidir
- vinni i pérum og hépum

- pjalfist i ad leysa
ordadaemi og
opnar prautir

eftir mismunandi athuganir i kjofarid geri
eiginleikum eiginleikum athuganir i kjofarid
Spyrja og svaramed | Ad nemendur... Ad nemendur... Ad nemendur... Ad nemendur...

- pjalfist ad utskyra
lausnaleidir
- vinni i pérum og hépum

- pjalfist i ad leysa
ordadaemi og
opnar prautir

Tungumal og verkfaeri
steerdfreedinnar
o Hugtok, taeki
og tol

Ad nemendur...

-leeri ad nota kubba, form,

spil,

reglustriku,malband,

klukku og vog

- bekki mynt og verdgildi
(0-100 kr)

Ad nemendur...

- pjalfist i notkun
steerdfraedihugtaka

- noti fjolbreytt

hjalpargbgn s.s.
kubba, maelitaeki, form,
spil,reglustiku, malband,

Ad nemendur...

- bjalfist i notkun
steerdfraedihugtaka

- noti fjolbreytt hjalpargogn

s.s. kubba, maelitaeki, form,
spil,reglustiku, malband,

Ad nemendur...

- bjalfist i notkun
steerdfraedihugtaka

- noti markuvisst fjolbreytt

hjalpargbgn s.s. kubba,

meelitaeki, form,

spil,reglustiku, malband,
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vog, klukku, dagatal og
kennslupeninga

vog, klukku, dagatal og
kennslupeninga

vog, litramadl og

desilitramal, grdduboga,

skirkil, klukku, dagatal og
kennslupeninga

Vinnubrogd og beiting
staerdfraeedinnar
o Fjolbreyttar
lausnaleidir

e lesaur
daglegu
umbhverfi

Ad nemendur...

- bjalfist i hugarreikningi
- pjalfist i notkun &
talnalinu

- pjalfist i ad tengja
vidfangsefni
daglegu lifi.

Ad nemendur...

- noti mismunandi leidir

vid Utreikninga

- noti hugarreikning,

talnalinu,

- leeri ad hagraeda télum,
vegasalt, lyftan

- vinni med steerdfraedi
tengda raunverulegum
adstaedum i eigin lifi

Ad nemendur...

- noti mismunandi leidir vid
utreikninga

- noti hugarreikning,

éutfylita talnalinu

- leeri ad hagraeda télum,
vegasalt, lyftan

- vinni med steerdfraedi
tengda raunverulegum
adstaedum og daglegu lifi

Ad nemendur...

- noti mismunandi leidir

vidutreikninga

- noti hugarreikning,

éutfylita talnalinu

- leeri ad hagraeda tolum,
vegasalt, lyftan

- vinni med steerdfraedi
tengda raunverulegum
adstaedum og daglegu lifi
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Namsgrein: Samfélags- og natturugreinar

Bekkur: 1.- 4.

Kennsluadferdir og skipulag
- Nattdrugreinar: nattirufraedi, edlisvisindi, jardvisindi, lifvisindi og umhverfismennt.

- Samfélagsgreinar: samfélagsfreedi, saga, landafraedi, trdarbragdafraedi og lifsleikni.

Pessar namsgreinar eru sampaettar vid islensku ad miklu leiti. Kennslan er mikid byggd a samvinnu nemenda, leikjum og lestri. Unnid er med akvedid pema

hverju sinni sem tengjast t.d. arstidum og timatali.

[ vetur héldum vid 4fram med innleidingu uppeldisstefnunnar Jakvaedur agi (JA) og pvi er mikil dhersla & lifsleikni og verkefni sem JA kallar &.

Namsgogn

Ymsar baekur m.a. békaflokkurinn Komdu og skodadu. Triarbrégdin okkar. Handbaekur, ségubaekur, fraeedibaekur og fjdlbreytt ytarefni.

Verkfeeri og sefingar byggdar a JA.

Namsmat: Umsdgn vid lok annar, sem byggir 4 virkni, 4huga og vinnubrégdum nemenda.

Vidfangsefni Haefniviomid/markmid
Ad nemendur
e syni tilitssemi og virdingu i samskiptum og samvinnu vid adra,
Lifsleikni e taki patt i samstarfi og samraedu i jafningjahdpi,
e atti sig 4 ad folk byr vid o6lik fjolskylduform, hefur élikan bakgrunn og beri
virdingu fyrir mismunandi lifsvidhorfum og lifshattum,
e hlusti d og greini ad, dlikar skodanir
e syni tillitssemi og umhyggju i leik og starfi.
Ad nemendur
e |ati sig varda nanasta umhverfi og lifsskilyrdi lifvera i pvi.
Nattirufraedi ° geti notad (leinfc'jld hugtok ar nattdruvisindum itextaskrifum. o
o getisagt frd og framkvaemt med hversdaglegum hlutum einfaldar athuganir uti
og inni.
e taki patt i vali a nattarufraedilegum verkefnum og kynningu a nidurst6dum.
e afli sér upplysinga er varda natturuna.
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e noti élikar heimildir vid 6flum upplysinga.
o fylgst med og skrai upplysingar um vedur i heimabyggd.
e geti lyst breytingum & natturu Islands eftir arstidum.

Samfélagsfraedi

Ad nemendur

o getisagt frd einkennum og s6gu heimabyggdar og tengslum vid dnnur svaedi a
islandi,

o geti aflad sér og nytt vitneskju um samfélagsmalefni i namsgégnum og midlum

e Atti sig 4 hlutverki landakorta og notagildi peirra,

e getisagt frd atburdum og persénum a véldum timum, sem tengjast
naersamfélaginu

e geti sagt frd gerd og mdtun islensks samfélags fyrr og nq,

Truarbragdafraedi

Ad nemendur

e attisig 4 a0 truar- og lifsvidhorf folks birtast i mismunandi vidhorfum, sidum og
venjum

e getisagt deili & nokkrum fraségnum, helstu hatidum og sidum kristni og annarra
trdar bragda, einkum i naeersamfélaginu,

e atti sig 4 muninum 3 voldum pattum trdar- og lifsvidhorfa,

e Atti sig 4 mikilvaegi fjolskyldunnar og fjolbreytni fjolskyldugerda i samfélagi
manna
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Namsgrein:

Enska Bekkur: 1.-2., 3.-4.

Kennsluadferdir og skipulag

Kennslan einkennist af songvum, leikjum og 6drum verkefnum. Unnid er med fjolmorg og fjdlbreytileg verkefni sem tengjast hlustun, skilningi, samskiptum

og frasbgn. Nemendur vinna sjalfstaett, i pérum eda littum hépum. Unnid er Ut frd markmidum Adalnamskra grunnskéla.

Namsgogn

1.-2. bekkur: Unnid er med bdkina Right on! Ein kennslustund a viku & vorénn.

3. — 4. bekkur: Bokaflokkurinn Portfolio- Speak out, Work out, 1éttlestrarbaekur og ymis verkefni er taka mid af pérfum og stodu nemenda. Ein kennslustund

a viku.

Ndmsmat - Umsagnir & annarskilum sem byggja & ahuga, virkni, framférum og vinnubrégdum nemanda.

Vidfangsefni Haefnimarkmid vid lok 4. bekkjar
Hlustun Ad nemandi:
= Skilji einfalt mal er vardar hann sjalfan og ndnasta umhverfi
= geti fylgt meginpraedi i einfoldum fraségnum t.d. med studningi mynda
Skilningur Ad nemandi geti:
= |esid og skilid megininntak i stuttum texta med grunnordaforda daglegs lifs
= |esid sér til gagns og gamans stuttar og einfaldar baekur/freedsluefni og raett efni peirra med studningi
kennara og samnemenda
Samskipti Ad nemandi geti:
* haldid uppi einféldum samraedum vid samnemendur sina
= spurt og svarad a einfaldan hatt um pad sem stendur honum naest
= tekid patt i einfoldum leikjum sem krefjast samskipta og samtalsafingar
Frasogn Ad nemandi geti:
= |yst sjalfum sér, vinum, fjolskyldu, dhugamalum og ndnasta umhverfi 4 einfaldan hatt
= |yst atburdum a einfaldan hatt hvort sem pad er med studningi mynda, hluta eda ténlistar
= sagt stutta sogu eda lesid upp eigin texta sem hann hefur haft teekifaeri til ad aefa
Ritun Ad nemandi geti skrifad stuttan samfelldan texta , tengt saman setningar og stafsett flest algengustu ordin
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Namsgrein: Tonlist i Bekkur: 1.-2.

Kennsluadferdir og skipulag

Kenndar eru 40 min. & viku i ténmennt en einnig er hépurinn einu sinni i viku i kér dsamt 3. og 4. bekk. [ ténmenntinni er hver kennslustund ad jafnadi
tviskipt par sem helmingur hépsins er i marimbakennslu @ medan hinn helmingurinn er i hefdbundinni tonmennt. Pegar timinn er halfnadur er skipt 4
hépum.

Namsmat

[ tonlist er fyrst og fremst lagt mat & d4huga og virkni nemenda.

Vidfangsefni Markmid og kennsla
Marimba/Djembé Nemendur Kynnist afriskri ténlistarmenningu og pjalfist i leik & Marimba og djembé.
Tédnmennt i kennslustundum verdur mikid sungid af fjolbreyttum ldgum. Unnid verdur med taktskyn, m.a. med

leik a einfold skdlahljodfeeri og samhlida unnid med ténlistarhugtok s.s. ndtnaheiti, ténstiga,
blaebrigdi og fleira. Einnig verdur skyggnst inn i ténlistarsogu lidinna alda og pekkt ténskald kynnt til
sogunnar en jafnframt verdur skdpunargafa nemenda sjalfra virkjud i tonsmidum. Nemendur fa
pjalfun i ad hlusta a og hreyfa sig eftir tonlist.
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Namsgrein:  Tonlist Bekkur: 3. - 4.

Kennsluadferdir og skipulag

Kenndar eru 40 min. & viku i td&nmennt en einnig er hdpurinn einu sinni i viku { kér dsamt 1. - 3. bekk. [ ténmenntinni er hver kennslustund ad
jafnadi tviskipt par sem helmingur hépsins er i marimbakennslu @ medan hinn helmingurinn er i hefdbundinni tdnmennt. begar timinn er
halfnadur er skipt 8 hépum.

Namsmat

[ tonlist er fyrst og fremst lagt mat 4 dhuga og virkni nemenda.

Vidfangsefni Markmid og kennsla
Marimba/Djembé Nemendur Kynnist afriskri tonlistarmenningu og pjalfist i leik 8 Marimba og djembé.
Ténmennt [ kennslustundum verdur mikid sungid af fjélbreyttum légum. Unnid verdur med taktskyn, m.a. med

leik 4 einfold skdlahljodfeeri og samhlida unnid med ténlistarhugtok s.s. ndtnaheiti og tonstiga,
blaebrigdi og fleira. Einnig verdur skyggnst inn i tonlistarsdgu lidinna alda og pekkt ténskald kynnt til
sogunnar en jafnframt verdur skdpunargafa nemenda sjalfra virkjud i tonsmidum. Nemendur fa
pjalfun i ad hlusta a og hreyfa sig eftir tonlist.
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Namsgrein:  [préttir

Bekkur: 1.-3.

Kennsluadferdir og skipulag

Markviss hreyfipjalfun sem felst i ad efla likamlega paetti eins og pol til ad takast 4 vid langtima alag, likamsstyrk og jafnvaegi til ad takast a vid hamarksatok
og kyrrstodualag, lidleika sem tekur til hreyfanleika og hreyfividdar i lidamétum.

Grunnpjalfun sem pessi felst i fjdlbreyttum leikjum med og an bolta. Vinna sem einstaklingar, por og hopur. Stédvapjalfun og hépavinna einnig algengt

kennsluform.

Namsefni

Utiipréttir: Boltaleikir, ymsir hlaupaleikir og alsskonar prautaleikir med eda én bolta.

Inniipréttir: Ahéld sem parf fyrir pad vidfangsefni sem tekid er fyrir hverju sinni.

Namsmat

Felst i umsdgnum a annarskilum um ahuga, virkni i timum, framférum og hegdun nemenda.

Kennari framkvaemir stodumat til ad fylgjast med st6du nemenda auk pess ad geta fylgst med hvort framfarir eigi sér stad.

Vidfangsefni

Haefniviomid/markmid

Hreyfipjalfun sem felst i leikjum med og an
bolta,faerni,pol og styrkur.
Stédvapjalfun.

Markmidid er ad nemandi:

00list jakvaeda reynslu til hreyfingar og hollra lifshatta.

pjalfist i grunnhreyfingum eins og ad hlaupa, ganga, skrida,hoppa, kasta, rulla, rekja og
snerta.

geti gert hreyfingar sem reyna 4 stodujafnvaegi og hreyfijafnvaegi, sjén, heyrn, snertingu,
vodva og lidamodtaskyn ymist med eda an ahalda.

geti synt nokkra boltafeerni og tekid patt i boltaleikjum.

efli pol og prek nemenda i gegnum leik og leikraenar zfingar

ad kynnast helstu samskipta- og umgengnisreglum sem i gildi eru.
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Namsgrein:  [préttir

Bekkur: 4.

Kennsluadferdir og skipulag

Markviss hreyfipjalfun sem felst i ad efla likamlega paetti eins og pol til ad takast 4 vid langtima alag, likamsstyrk og jafnvaegi til ad takast a vid hamarksatok
og kyrrstodualag, lidleika sem tekur til hreyfanleika og hreyfividdar i lidamétum.

Grunnpjalfun sem pessi felst i fjdlbreyttum leikjum med og an bolta. Vinna sem einstaklingar, por og hopur. Stédvapjalfun og hépavinna einnig algengt

kennsluform.

Namsefni

Utiipréttir: Gonguferdir, leikir med og an bolta og hreyfiprautir.

Inniipréttir: Ahdld sem parf fyrir pad vidfangsefni sem tekid er fyrir hverju sinni.

Namsmat

Felst i umsdgnum a annarskilum um ahuga, virkni i timum, framférum og hegdun nemenda.

Kennari framkvaemir stddumat til ad fylgjast med st6du nemenda auk pess ad geta fylgst med hvort framfarir eigi sér stad.

Vidfangsefni

Haefniviomid/markmid

Hreyfipjalfun sem felst i leikjum med og an
bolta,faerni,pol og styrkur.
Stédvapjalfun.

Markmidid er ad nemandi:

00list jakvaeda reynslu til hreyfingar og hollra lifshatta.

bjalfist i grunnhreyfingum eins og ad hlaupa, ganga, skrida,hoppa, kasta, rulla, rekja og
snerta.

geti gert hreyfingar sem reyna a stédujafnveegi og hreyfijafnvaegi, sjon, heyrn, snertingu,
vodva og liGamodtaskyn ymist med eda an ahalda.

geti synt nokkra boltafeerni og tekid patt i boltaleikjum.

efli pol og prek nemenda i gegnum leik og leikraenar zfingar

ad kynnast helstu samskipta- og umgengnisreglum sem i gildi eru.
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Namsgrein: Sund

Bekkur: 1.-3.

Kennsluadferdir og skipulag

Sundkennsla fer fram i sundlauginni & Laugum. Kennt i ndmskeidsformi ad hausti og vori. Ahersla 16gd fyrst og fremst 4 ad nemendum lidi vel i vatni, flot,

lega, kdfun, spyrnur, stungur, bringu — og skridsundstokin.
Namsefni
Studst vid 1., 2. og 3. sundstig.

Namsmat

Verklegt prof samkvaemt sundstigi undir lok vors. Kennari gefur nemanda vitnisburd sem inniheldur sundgetu a préfi og einnig um maetingu, dstundun,

ahuga, umgengni og hegdun.

Vidfangsefni

Hafnividmid/markmid

1.bekkur

Leikur i vatni, adlogun og floteefingar.
Skridsundsfotatok, baksundfétatok, kofun eftir
ahaldi, spyrnur og stungur.

2 og 3. bekkur:

Leikur i vatni, adlogun og floteefingar.
Skridsundsfotatok, baksundfotatok,
bringusundsfétatok, skélabaksundsfétatok, spyrnur,
stungur og stungur.

Markmidid er ad nemandi:

00list jakvaeda reynslu af sundi, sundlaugum og sundstédum.

geti kafad, velt sér af kvid & bak og tekid patt i leikjum i vatni.

geti flotid og slakad a i vatni.

geti synt fétatok i skridsundi og baksundi med eda an hjalpartaekja
stuttar vegalengdir.

fari eftir oryggis-, skipulags- og umgengnisreglum sundstada og
ibrottahusa.
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Namsgrein: Sund Bekkur: 4.

Kennsluadferdir og skipulag

Sundkennsla fer fram i sundlauginni & Laugum. Kennt i ndmskeidsformi ad hausti og vori. Ahersla 16gd fyrst og fremst 4 ad nemendum lidi vel i vatni, flot,
lega, stungur, spyrnur, kofun og byrji ad synda skridsund og bringusund.

Namsefni
4. sundstig fyrir 4.bekk.

Namsmat

Verklegt prof samkvaemt sundstigi undir lok vors. Kennari gefur nemanda vitnisburd sem inniheldur sundgetu 4 préfi og einnig um maetingu, astundun,
ahuga, umgengni og hegdun.

Vidfangsefni Hafniviomid/markmid

4.bekkur: Markmidid er ad nemandi:

Leikur i vatni, spyrnur, stungur e (O0list jakveeda reynslu af sundi, sundlaugum og sundstodum.
bringusund,skélabaksund, skridsund,baksund og e geti kafad, velt sér af kvid 4 bak og tekid patt i leikjum i vatni.
kofun eftur gjord. o getiflotid og slakad a i vatni.

e geti synt spordtok, bringusund, skélabaksund, baksund og skridsund med
eda an hjalpartaekja stuttar vegalengdir.
Likamsvitund.

o fari eftir 6ryggis-, skipulags- og umgengnisreglum sundstada og
ipréttahusa.
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Namsgrein: List og verkgreinar - Smidar Bekkur: 1. og 2.

Kennsluadferdir og skipulag

List og verkgreinar eru kenndar i lotum. Nemendur eru eina 6nn i smidum, tvisvar sinnum i viku, 60 minatur i senn.
Markmid namsins er medal annars ad gera nemendur sjalfsteeda i verki, studla ad vinnugledi og virdingu fyrir vinnu, pjalfa einbeitingu, idjusemi
og verkfaerni. Nemendur koma 8 badum énnum i smidar ca 4 vikur i senn, tvisvar sinnum i viku, 60 i minatur.

Namsmat
Vinnubrogd (dhugi, vinnusemi ) metin af kennara og hvernig gengur ad fara eftir fyrirmalum.

Hvert verkefni sem kennari leggur fyrir er metid sérstaklega og vinnuferli pess. Nemendum er gefin umsogn i lok hverrar annar.

Vidfangsefni Haefniviomid/markmid
Nemandi geti...
e Notad nokkur verkfaeri sem haefa vidfangsefni 4 6ruggan hatt.
Nemandi geti...
Honnun og taekni e dregid einfalda skissu og tvivida teikningu til ad utskyra hugmyndir sinar.

Handverk

Nemandi geti...
umhverfi e synt gd0a nytingu peirra efna sem unnid er med.
e Dbeitt likamanum rétt vid vinnu og synt rétta notkun hlifdarbunadar.
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Namsgrein: List og verkgreinar - Smidar Bekkur: 3. og 4.

Kennsluadferdir og skipulag

Markmid namsins er medal annars ad gera nemendur sjalfstaeda i verki, studla ad vinnugledi og virdingu fyrir vinnu, pjalfa einbeitingu, idjusemi

og verkfaerni.
List og verkgreinar eru kenndar i lotum. Nemendur koma a badum 6énnum i smidar ca 4 vikur i senn, tvisvar sinnum i viku, 60 i minatur.

Namsmat

Vinnubrogd (dhugi, vinnusemi ) metin af kennara og hvernig gengur ad fara eftir fyrirmalum.

Hvert verkefni sem kennari leggur fyrir er metid sérstaklega og vinnuferli pess. Nemendum er gefin umsogn i lok hverrar annar.

Vidfangsefni Haefniviomid/markmid

Nemandi geti...
e valid og notad nokkur verkfaeri sem haefa vidfangsefni & 6ruggan hatt.
e hafi 6dlast smd innsyn hvad vardar pau smidaefni sem notud eru og af hverju pau eru notud frekar
en onnur.
Nemandi geti...
e dregid einfalda skissu og tvivida teikningu til ad Utskyra hugmyndir sinar.
e unnid verkefni fra hugmynd ad fullunnum hlut med aherslu a formid og utlit.

Handverk

Honnun og taekni

Nemandi geti...
e synt gd0a nytingu peirra efna sem unnid er med.
e valid efni 4t frd umhverfissjénarmidum.
e Dbeitt likamanum rétt vid vinnu og synt rétta notkun hlifdarbunadar.

umhverfi
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Namsgrein: List- og verkgreinar - Sjonlistir (myndmennt) Bekkur: 1. - 4.

Kennsluadferdir og skipulag

List og verkgreinar eru kenndar i lotum. Nemendur eru eina 6nn i myndmennt, tvisvar sinnum i viku, 60 minutur i senn.
L6gd eru inn dkvedin verkefni sem nemendur hafa svigram til ad utfaera sjalfir innan vissra marka.

Namsefni

Lagt upp ur pvi ad nemendur Gtfzeri pau verkefni sem vid erum i & hverjum tima. Ahersla 16gd & afingu finhreyfinga, ahrif lita og notkun &
formum. Samhlida kennd og pjalfud notkun ahalda, taekja og efna sem notud eru vid verkefnin. Raett er um dlika listamenn og ahrif lista og

hénnunar a okkar daglega lif.

Namsmat

Nemendur fa umsogn fyrir vinnusemi, ahuga og pau verk sem unnin eru. Nemendur fa einnig umsogn fyrir vandvirkni, fragang og hvernig

gengur ad fara eftir fyrirmeaelum.

Vidfangsefni

Haefnividmid/markmid

Skapandi vinnuferli og hugmyndavinna

A0 nemandi geti:
e pekkt og notad hugtok i myndlist.
e notad hugmyndaflugid a frjdlsan hatt

Unnid med mismunandi efnivid og liti.

Ad nemandi geti:
e skapad myndverk i ymsum tilgangi med margvislegum adferdum og efnividi.

Bekkjandamskra yngsta stigs

Pingeyjarskoli 2019 - 2020



Namsgrein: List- og verkgreinar - Textilmennt Bekkur: 1.- 4.

Kennsluadferdir og skipulag

List og verkgreinar eru kenndar i lotum. Nemendur eru i fjérar vikur i textiimennt a vorénn, tvisvar sinnum i viku, 60 minudtur i senn.
Kennd eru vinnubrogd og adferdir sem nemendur hafa svigram til ad utfeera sjalfir i verkefnum sem unnin eru.

Namsmat

Vinnubroégd metin af kennara og hvernig gengur ad fara eftir fyrirmeelum. Umsogn ad lokinni lotu.

Vidfangsefni Heaefniviomid/markmid
Nemandi geti...
e notad einfaldar adferdir greinarinnar og beitt videigandi dholdum
e unnid ur nokkrum gerdum textilefna
e unnid eftir einféldum leidbeiningum.
Nemandi geti...
e tjad hugmyndir sinar med einfaldri skissu
e skreytt textivinnu a einfaldan hatt
e gert grein fyrir mismunandi tegundum handverks og notad nokkur hugtok sem tengjast greininni

Handverk adferdir og teekni

Skopun, honnun og utfaersla

Nemandi geti...
e sagt fra islensku hrdefni og unnié med pad a einfaldan hatt
Menning og umhverfi e sagt fra nokkrum tegundum textilefna

e fjallad um mismunandi klaednad félks med tilliti til vedurfars, athana og tilefna
e notad ny og endurunnin efni i textilvinnu
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Namsgrein: List- og verkgreinar - heimilisfraedi Bekkur: 1.- 4.

Kennsluadferdir og skipulag

List og verkgreinar eru kenndar i lotum. Nemendur eru fjérar vikur @ haustonn i heimilisfraedi, tvisvar sinnum i viku, 60 minatur i senn.
[ heimilisfraedi gefst teekifeeri til ad hafa ahrif 4 lifsstil nemenda med markvissri fraedslu um hollustu og holla matargerd.

Namsmat

Vinnubroégd metin af kennara og hvernig gengur ad fara eftir fyrirmeelum. Umsogn ad lokinni lotu.

Vidfangsefni Heaefniviomid/markmid
Nemandi geti...
Matur og lifsheettir e valid hollan mat og utskyrt ahrif hans a likama og lidan,
e farid eftir einfoldum leidbeiningum um hreinlaeti og prif,
Nemandi geti...

e Utbuid med adstod einfaldar og hollar maltidir

farid eftir einféldum uppskriftum og notad til pess einfold maeli- og eldhisahald,
e sagt fra helstu haettum sem fylgja i eldhusi

e nytt ymsa midla til ad afla upplysinga um einfaldar uppskriftir

Matur og vinnubrogo

Nemandi geti...

Mat hverfi . .
aturog umhverti e skilid einfaldar umbudamerkingar

Nemandi geti...
Matur og menning e tjad sig 4 einfaldan hatt um jakveed samskipti vid bordhald,
e bekki helstu hatidir islendinga, sidi sem peim fylgja og pjodlegan mat,
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Namsgrein: Upplysinga- og taeknimennt Bekkur: 1.- 4.

Kennsluadferdir og skipulag:

Unnin eru raunhaef verkefni sem sampaettast sem flestum namsgreinum og ndmssvidum. Ahersla er 16gd 4 ad kynna nemendum taekni og
adferdir vid 6flun, drvinnslu, sképun og midlun upplysinga i tengslum vié annad ndm. Vinnan fer fram @ mismunandi svaedum, i heimastofum,
namsverum eda a skélabdkasafni.

Vidfangsefni Haefnividmid/markmid

Nemandi geti...
e nytt rafreent ndmsefni a einféldu formi til studnings vid vinnutaekni og vinnulag,
o gert sér grein fyrir 6likum adferdum vid notkun & ymsum taeknibuinadi,
e beitt undirstoduatridum i fingrasetningu,

Vinnulag og vinnubrogd

Nemandi geti...
e |eitad upplysinga og nytt vid verkefnavinnu,
e nytt rafreent og gagnvirkt namsefni,
e nytt upplysingataekni og forrit vid uppbyggingu einfaldra verkefna

Upplysingadflun og Urvinnsla

Nemandi geti...
e geti notad forrit vid einfold ritunarverkefni

Taekni og bunadur . . . .
e |zeri ad nota snjalltaeki og tolvur

Nemandi geti...
Skdpun og midlun e notad forrit/hugbinad vid midlun pekkingar a einfaldan hatt.

Nemandi geti...

Sigferdi og dryggismal e Farid eftir einfoldum reglum um dbyrga netnotkun og er medvitadur um sidferdislegt gildi peirra.
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