Pingeyjarskoli Stigsnamskra midstigs ( 5.-7. bekkur ) veturinn 2023 - 2024

Skipulag

Kennsluteymi midstigs er pannig skipad: Harpa b. HOlmgrimsdaottir teymisstjori, harpa@thingskoli.is , Berglind Gunnarsdottir
umsjonarkennari, berglind@thingskoli.is, Kristjana Eysteinsdéttir umsjonarkennari kristiana@thingskoli.is og bordis Jonsdottir
studningsfulltrui thordis@thingskoli.is.

Sérkennslu annast Helga Sigurbjorg Gunnarsdéttir sérkennari helga@thingskoli.is

Heimastofa stigsins er i 6. stofu.

Namsgogn
Baekur og namsgogn fa nemendur sér ad kostnadarlausu i skélanum.

Namsmat

Namsmat i bingeyjarskdla er samraemi vid Adalnamskra grunnskéla og peer krofur sem gerdar eru vid Utskrift ar grunnskdla. Vid
einkunnagjof i annarlok er notadur kvardinn A, B+, B, C+, C og D. Gefin er heildareinkunn og umsogn fyrir hverja namsgrein. Innan
hverrar namsgreinar er haegt ad gefa fyrir hvern patt greinarinnar en ekki er vist ad gefid sé fyrir alla paetti & hverri 6nn og getur pad
verid mismunandi milli namsgreina og namshdpa. Einkunnin B+ merkir ad nemandinn hefur ndd meginporra viomida B og hluta
beirra vidmida sem liggja til grundvallar einkunninni A. bad sama 4 vid um C+.

Fyrir nemendur sem stunda ndm sitt ad fullu eda ad hluta eftir einstaklingsnamskra i samraemi vid metnar sérparfir eru einkunnirnar
A, B, C eda D stjornumerktar* og er gerd grein fyrir fravikum fra ndmskra i hverju tilviki fyrir sig.
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Kvaroi Namssvio

Framurskarandi haefni og frammistada i nami med hlidsjén
af heefnividmidum namsgreinar eda namssvids.

G006 haefni og frammistada i nami med hlidsjon af
haefnividmidum namsgreinar eda namssvios.

Samileg heefni og frammistada i nami med hlidsjon af
C haefnividmidum namsgreinar eda namssvids.

Heefni og frammistodu i nami abotavant med hlidsjon af
haefnividmidum namsgreinar eda ndmssvios.

Lykilhzefni

Bekkur: 5.-7.

Lykilhaefni er tengd ollum namssvidum. Hun snyr m.a. ad pvi ad efla sjalfsvitund og samskiptahaefni nemenda og getu peirra til ad nyta styrkleika
sina til framtiéar i ndmi og starfi.

Vidfangsefni Haefniviomid/markmid Haefniviomid/markmid Haefniviomid/markmid
5.bekkur 6. bekkur 7. bekkur
Ad nemandi geti: Ad nemandi geti: Ad nemandi geti:
e Tjad hugsanir sinar og e Tjad hugsanir sinar og e Tjad hugsanir sinar og
tilfinningar skipulega og & tilfinningar skipulega og & tilfinningar skipulega og &
Tjaning og videigandi hatt med ymsum videigandi hatt med ymsum videigandi hatt med ymsum
midlun midlum. midlum. midlum.

Gert grein fyrir og midlad af
bekkingu sinni og leikni,
skodunum, hugsunum og

Gert grein fyrir og midlad af
bekkingu sinni og leikni,
skodunum, hugsunum og

Gert grein fyrir og midlad af
bekkingu sinni og leikni,
skodunum, hugsunum og



Skapandi og
gagnrynin
hugsun

tilfinningum a pann hatt sem

vid a hverju sinni.

Hlustad eftir rckum og °
upplysingum i samraedum og

byggt upp roksemdafaerslu i

mali sinu og tekid tillit til

Olikra sjonarmida.

Tekid mid af og lagad °
framsetningu ad kréfum eda

porfum vidmeelenda og notad
videigandi hugtok og

ordaforda sem tengist
umfjéllunarefni hverju sinni.

Spurt spurninga og sett fram

adaetlun um efnistok og

urlausn verkefna.

Attad sig 4 mismunandi °
tulkunum og greint milli
stadreynda og skodana med
rokum.

Skilgreint vidmid um arangur.
Vegid og metid hvort adferd
vid verkefnavinnu hafi borid
arangur og tekid patt i métun
og midlun vidfangsefna a
skapandi hatt.

Leert af mistokum og nytt sér °
Ovaentar nidurstddur vid

lausn verkefna a skapandi

hatt.

tilfinningum a pann hatt sem
vid a hverju sinni.

Hlustad eftir rckum og
upplysingum i samraedum og
byggt upp roksemdafaerslu i
mali sinu og tekid tillit til
Olikra sjonarmida.

Tekid mid af og lagad
framsetningu ad kréfum eda
porfum vidmeelenda og notad
videigandi hugtok og
ordaforda sem tengist
umfjéllunarefni hverju sinni.

Spurt spurninga og sett fram
adaetlun um efnistok og
urlausn verkefna.

Attad sig 4 mismunandi
tulkunum og greint milli
stadreynda og skodana med
rokum.

Skilgreint vidmid um arangur.
Vegid og metid hvort adferd
vid verkefnavinnu hafi borid
arangur og tekid patt i métun
og midlun vidfangsefna a
skapandi hatt.

Leert af mistokum og nytt sér
Ovaentar nidurstddur vid
lausn verkefna a skapandi
hatt.

tilfinningum a pann hatt sem
vid a hverju sinni.

Hlustad eftir rckum og
upplysingum i samraedum og
byggt upp roksemdafaerslu i
mali sinu og tekid tillit til
Olikra sjonarmida.

Tekid mid af og lagad
framsetningu ad kréfum eda
porfum vidmeelenda og notad
videigandi hugtok og
ordaforda sem tengist
umfjéllunarefni hverju sinni.

Spurt spurninga og sett fram
adaetlun um efnistok og
urlausn verkefna.

Attad sig 4 mismunandi
tulkunum og greint milli
stadreynda og skodana med
rokum.

Skilgreint vidmid um arangur.
Vegid og metid hvort adferd
vid verkefnavinnu hafi borid
arangur og tekid patt i métun
og midlun vidfangsefna a
skapandi hatt.

Leert af mistokum og nytt sér
Ovaentar nidurstdodur vid
lausn verkefna a skapandi
hatt.



Sjalfsteedi og
samvinna

Nyting midla
og upplysinga

Gert sér grein fyrir til hvers er
atlast i nami og skélastarfi og
hagad ndmi sinu og storfum i
samraemi vid pad.

Gert sér grein fyrir eigin
hlutverki i samstarfi og tekid
batt i ad atfeera leidir ad
sameiginlegum markmidum.
Gert sér grein fyrir
styrkleikum sinum med pad
ad markmidi ad efla og
byggja upp sjalfsmynd sina.
Haft & virkan hatt ahrif 8
skoélasamfélag sitt med
batttoku i leik og starfi.

Unnié med 66rum og lagt sitt
af moérkum i samstarfi sem
tengist nami og félagsstarfi
innan skola.

Tekio leidsogn og
uppbyggilegri gagnryni a
jakveedan hatt.

Tjad sig skyrt og dheyrilega.
Hlustad af athygli.

Tekid patt i leikraenni tjdningu
og spuna.

Tekid patt i umraedum.

Gert sér grein fyrir til hvers er
atlast i nami og skélastarfi og
hagad ndmi sinu og storfum i
samraemi vid pad.

Gert sér grein fyrir eigin
hlutverki i samstarfi og tekid
patt i ad atfeera leidir ad
sameiginlegum markmidum.
Gert sér grein fyrir styrkleikum
sinum med pad ad markmidi
ad efla og byggja upp
sjalfsmynd sina.

Haft & virkan hatt ahrif 3
skolasamfélag sitt med
patttoku i leik og starfi.

Unnié med 68rum og lagt sitt
af moérkum i samstarfi sem
tengist nami og félagsstarfi
innan skola.

Tekio leidsogn og
uppbyggilegri gagnryni &
jakvaedan hatt.

e Notad margvislegar

upplysingaveitur og
hjalpartaeki vid 6flun
upplysinga og til studnings
vid nam.

Gert sér grein fyrir til hvers er
atlast i nami og skélastarfi og
hagad ndmi sinu og storfum i
samraemi vid pad.

Gert sér grein fyrir eigin
hlutverki i samstarfi og tekid
batt i ad utfeera leidir ad
sameiginlegum markmidum.
Gert sér grein fyrir
styrkleikum sinum med pad
ad markmidi ad efla og
byggja upp sjalfsmynd sina.
Haft & virkan hatt ahrif 8
skoélasamfélag sitt med
batttoku i leik og starfi.

Unnié med 66rum og lagt sitt
af moérkum i samstarfi sem
tengist nami og félagsstarfi
innan skola.

Tekio leidsogn og
uppbyggilegri gagnryni a
jakveedan hatt.

Notad margvislegar
upplysingaveitur og
hjalpartaeki vid 6flun
upplysinga og til studnings
vid nam.

Notad ymsa midla vid
nysképun, préun og



Abyrgd og
mat 3 eigin
nami

Att g68 samskipti, hlustad,
geett tungu sinnar og synt
videigandi kurteisi.

Gert sér grein fyrir
styrkleikum sinum og hvernig
hann getur nytt sér pad i
nami.

Sett sér markmid i nami og
unnio eftir peim.

Skipulagt eigid nam med
hlidsjon af hafniviomidum
adalnamskrar.

Notad ymsa midla vid
nyskdpun, préun og
framsetningu upplysinga og
hugmynda.

Synt abyrgd i medferd og
dreifingu upplysinga hvort
sem er til persénulegra nota
eda verkefnavinnu og nytt
rafreenar leidir og
samskiptamidla af abyrgd.
Gert sér grein fyrir
styrkleikum sinum og hvernig
hann getur nytt sér pad i
nami.

Sett sér markmid i nami og
unnio eftir peim.

Skipulagt eigid nam med
hlidsjon af hafniviomidum
adalndmskrar.

framsetningu upplysinga og
hugmynda.

Synt abyrgd i medferd og
dreifingu upplysinga hvort
sem er til persénulegra nota
eda verkefnavinnu og nytt
rafreenar leidir og
samskiptamidla af abyrgd.

Gert sér grein fyrir
styrkleikum sinum og hvernig
hann getur nytt sér pad i
nami.

Sett sér markmid i nami og
unnid eftir peim.

Skipulagt eigid nam med
hlidsjon af haefniviomidum
adalnamskrar.



Namsgrein: islenska Bekkur: 5.-7.

Kennsluadferdir og skipulag:

[slenskukennsla er ad hluta sampaett vid adrar ndmsgreinar, adallega nattiru- og samfélagsgreinar og upplysingamennt. Légd er
ahersla 4 ad kunnatta i malfraedi og stafsetningu nytist vid ritun.

Lestur er mikilveegur og yndislestur er hluti af skéladeginum. Nemendur pjalfa upplestur og lesskilning.

Skipulagid gerir rad fyrir pvi ad haegt sé ad kenna bornum sem hafa élika faerni og pvi er 16gd ahersla a hépavinnu um leid og
einstaklingsporfum er maett.

Namsgogn:

Bdokaflokkurinn Ordspor 1-3. er heildstaett namsefni i islensku & midstigi. FIékkuskinna, S6guskinna og Tofraskinna - bokmenntir fyrir
midstig. Yndislestrarbaekur, hljodbaekur eftir porfum. Fyrsti, Annar og pridji Smellur - aefingabaekur i lzesi og lesskilningi. Fj6lbreytt
verkefni sem pjalfa malfraedi og stafsetningu. Ad hausti er valin kjorbdk og eftir aramét er lesin Egla (barnabdk).

Namsmat:

Fylgst er reglulega med framférum i lestri. Nemendur taka profid Lesfimi prisvar sinnum a vetri og lesskilningur er maeldur med
Ordarun. Simat a vinnubrogdum, virkni og verkefnum. Kannanir ur malfraedi og einstokum efnispattum islensku.

Vidfangsefni | Heefniviomid/markmid — Haefniviomid/markmid — Haefniviomid/markmid —
5. bekkur 6. bekkur 7. bekkur

Talad mal Nemandi: Nemanedi: Nemandi:

hlustun og Tjair sig skyrt og aheyrilega. - Getur tjad sig skyrt og dheyrilega og | - Hlustar af athygli og beitir pekkingu

ahorf. Hlustar af athygli. sagt skipulega fra. sinni og reynslu til ad skilja pad sem
Tekur patt i leikreenni tjaningu og - Getur hlustad af athygli, skilid og sagt er og greinir fra adalatridum.
spuna. greint fra adalatridum. Tjair eigin skodanir og tilfinningar og
Tekur patt i umraedum. - Getur tjad hugmyndir sinar og heldur athygli dheyrenda, m.a. med
A g66 samskipti, hlustar, geetir reynslu. adstod leikreennar tjaningar.
tungu sinnar og synir videigandi - Tekur patt i samraedum og Nytir sér myndefni og rafraent efni &

kurteisi. rokraedum samkvaemt reglum. gagnryninn hatt.



Lestur og
békmenntir.

Nemandi:

Les/hlustar @ mismunandi
bokmenntatexta.

Naer godum leshrada vid lestur
fiolbreytts texta.

Getur fundid og utskyrt
personugervingu i ljodum.

pekkir hugtok i bragfraedi s.s. studla,
hofudstafi og rim.

Les sér til anaegju og frodleiks.

Byr yfir haefni til ad lesa og tulka
texta.

Lesid gamlar og nyjar bdkmenntir,
bar @ medal pjodsogur, |jéd, og
bdkmenntir.

Dregur ut adalatridi og endursegir
efni.

Nytir sér hugtokin upphaf, midja og
endir vid ritun.

Vinnur med persénuskdpun,
umhverfi og tima.

Kynnist pvi ad skrifa mismunandi stil
sem hentar efni og vidtakendum.
Les ur einféldum tolulegum og
myndraenum upplysingum.

- A g68 samskipti, hlustar, gaetir
tungu sinnar og synir videigandi
kurteisi.

Nemandi:

- Les texta vid haefi med gédum
leshrada og af skilningi.

- bekkir bokmenntafraedileg hugtok,
s.s. rim og ljodstafi.

- Getur valid sér fjolbreytt lesefni vid
hafi til gagns og anaegju.

- Byr yfir haefni til ad lesa og tulka
texta.

- Odlist gédan lesskilning, ordaforda
og malskilning.

- Lesi/hlusti sér til anaegju og
frodleiks og geti gert 66rum grein
fyrir peim ahrifum sem texti hefur 4
hann.

- Lesid gamlar og nyjar bokmenntir,
bar @ medal pjodsogur, ljdd, og
bokmenntir.

- Getur aflad upplysinga ur bokum og
af Netinu og unnid ar peim.

- Dregur ut adalatridi og endursegir
efni.

- Nytir sér hugtokin upphaf, midja og
endir vid ritun.

- Vinnur med persénuskopun,
umhverfi og tima.

Tekur patt i samreedum og rokreedum
og fylgir videigandi reglum.

A g66 samskipti, hlustar, geetir tungu
sinnar og synir videigandi kurteisi.
Nemandi:

Les texta vid heefi med gédum hrada
og af skilningi, leggur mat a hann og
tulkar.

Beitir nokkrum hugtokum til ad fjalla
um form og innihald 1j6da; rimi,
lj60stoéfum, hrynjandi, likingum og
bodskap.

Velur sér fjolbreytt lesefni og les sér
til dnaegju og frédleiks.

Notar pekkingu og reynslu dsamt
ordaforda vid lestur og skilning a
texta.

Lesid gamlar og nyjar bokmenntir,
pbar @ medal pjodsogur, ljéd, og
bokmenntir.

Aflar upplysinga ur bokum og
fiolbreyttu rafreenu efni, nytir vid
lausn verkefna og leggur mat a
traverdugleika upplysinga.

Dregur ut adalatridi og endursegir
efni.

Greint nokkur frasagnarforn
bokmennta og beitt faeinum
bokmenntafraedilegum hugtokum til
ad efla skilning, svo sem



Ritun

Malfraedi

Nemandi:

Skrifar laesilega eftir forskrift.

Notar reglurnar um n/nn.

Notar reglurnar um stéran og litinn
staf (sérnofn/samnofn).

Notar regluna um ng/nk.

Semur texta & blad og/eda i tolvu og
tjair hugmyndir sinar og reynslu.

Nemandi:
Kunni stafrofid og geti radad i
stafrofsrod.

- Kynnist pvi ad skrifa mismunandi

stil sem hentar efni og vidtakendum.

Nemandi:

- Skrifar leesilega og af oryggi.

- Nytir pekkingu a upphafi,
meginmali og nidurlagi i ritun.

- Gengur fra texta og nytir sér
stafsetningarordabaekur,
leidréttingarforrit og 6nnur
hjalpargdgn vid ritun.

- Notar regluna um tvofaldan
samhljéda.

- Notar regluna um stéran/litinn staf
(landaheiti, tungumal, pjodaheiti,
vikudagar).

- Notar y regluna.

- Notar Hv- og kv regluna

- Notar greinarmerki a réttan hatt,
s.s. punkt og spurningamerki.

- Getur samid texta ut fra eigin
hugmyndum.

Nemandi:

tima,sjonarhorn, ségusvid og
bodskap.

Les og vinnur ur einféldum
télulegum og myndraenum
upplysingum.

Nemandi:

Skrifar leesilega og af oryggi.

Nytir pekkingu @ upphafi, meginmali
og nidurlagi i ritun.

Gengur fra texta og nytir sér
stafsetningarordabaekur,
leidréttingarforrit og 6nnur
hjalpargdgn vid ritun.

Notar regluna um stéran/litinn staf
(landaheiti, tungumal, pjodaheiti,
vikudagar).

Notar regluna um tvofaldan
samhljéda.

Notar y regluna.

Skrifar texta 4 télvu og beitir helstu
adgerdum i ritvinnslu 4 pann hatt
sem hafir tilefni.

Semur texta par sem beitt er eigin
skdpun og kynnir ritunina fyrir
60rum.

Kann ad visa til heimilda.

Skrifar texta med akvedinn lesanda i
huga, a blad eda tolvu.

Nemandi:

pekkir helstu einkenni sagnorda.
pekkir helstu einkenni lysingarorda.



pekki sérhljoda og samhljoda.
pekkir tidir sagna.

pekkir helstu einkenni no, kyn, tolu
og fall

pekkir helstu einkenni lo, kyn, tala,
fall og stigbreyting.

Notad fjolbreyttan ordaforda i reedu
og riti

Flettir upp ordum eftir stafrofsrod
og nytir sér upplysingar ur
ordabokum.

Nytir sér islenska malfraedi, m.a. vid
ritun og stafsetningu.

- Attar sig 4 hvernig tungumalid
skiptist i sagnord, fallord og
Obeygjanleg ord

- bekkir helstu einkenni no, kyn, télu
og fall

pekkir helstu einkenni so, tidir og
nafnhatt.

- bekkir helstu einkenni lo, kyn, tala,
fall og stigbreyting.

- Notad fjolbreyttan ordaforda i reedu

og riti og gert sér grein fyrir
margraedni orda

- Nytir sér ordaforda sinn til ad skapa

ny ord.

- Gengur fra texta og nytir sér
stafsetningarordabaekur,
leidréttingarforrit og Onnur
hjalpargbgn vid ritun.

-Nytir sér islenska malfraedi, m.a. vid
ritun og stafsetningu.

pekkir helstu einkenni nafnorda.
pekkir helstu einkenni fornafna.
Notad fjolbreyttan ordaforda i reedu
og riti og gert sér grein fyrir
margraedni orda og skapad ny ord.
Notar ordtok og malshaetti i téludu
og ritudu mali.

Nytir sér ordaforda sinn i
ordmyndun.

Synir faerni i ad fletta upp ordum i
ordabdkum og 6drum
gagnabrunnum.

Hefur kynnst muninum a
malsgreinum, setningum og
efnisgreinum.

Hefur nad nokkurri faerni i
greinarmerkjasetningu.

Nytir sér malfraedikunnattu sina vid
ritun og stafsetningu.



Namsgrein: Staerdfreedi Bekkur: 5.-7.

Kennsluadferdir og skipulag:

[ steerdfraedi er beitt beinni kennslu, synikennslu, einstaklingsvinnu og samvinnunami. Nemendur vinna eftir deetlunum sem eru
midadar ad porfum nemenda eftir pvi sem vid a.

Namsgogn:

Til grundvallar er adallega békaflokkurinn Stika 1-3 auk verkefna adlogud ad einstaklingum og hépum.
Staerdfraediverkefni verda einnig unnin rafraent.

Namsmat:

Stutt verkefni/préf munnleg, skrifleg eda rafraen eda Google classroom, tengd akvednum haefnividmidum. Afangaprof i lok hvers
kafla/efnispattar.

Vinna metin jafnt og pétt.

Yfirlitspréf i lok hverrar bokar/ akvedinna efnispatta.

Einkunnir og umsagnir eru gefnar i vitnisburdi 8 annaskilum.

Vidfangsefni | Heefniviomid/markmid — Haefniviomid/markmid — Haefniviomid/markmid —
5. bekkur 6. bekkur 7. bekkur



Spurt og
svarad med
staerofraedi

Tungumal og
verkfaeri
steerdfraedin
nar

Nemandi:

-Les steerdfraeditexta og attar sig a
bvi hvada reikniadgerdum skal beitt i
hvert sinn.

-Leysir einfaldar staerdfraediprautir
par sem nota parf innszei,
apreifanlega hluti og eigin
skyringamyndir.

-Setur fram, medhondlar og tulkar
teikningar og myndrit.

-Setur fram, medhondlar og tulkar
einfold reiknilikon.

Nemandi:

-Notar myndmal og texta jafnhlida
steerdfraeditaknunum og attar sig a
tengslum peirra.

-Notar hentug verkfeeri, s.s.
hlutbundin gégn og vasareikni.
-Vinnur med einfaldar formulur.
-bekkir einfold steerdfraeditakn.
-Tjair sig munnlega og skriflega um
steerdfraedi.

Nemandi:

-Spyr og tjair sig munnlega um
sterdfraedi

-Leysir einfaldar staerdfraediprautir
par sem nota parf innsaei,
apreifanlega hluti og eigin
skyringamyndir.

-Setur fram, medhondlar og tulkar
teikningar og myndrit.

-Setur fram, medhondlar og tulkar
einfold reiknilikon.

Nemandi:

-Notar myndmal og texta jafnhlida
steerdfreeditaknunum og attar sig 4
tengslum peirra.

-Notar hentug verkfeeri, s.s.
hlutbundin gogn, télvur og
vasareikni.

-Vinnur med einfaldar formulur.
pekkir einfold staerdfreeditakn.
-Les steerdfraeditexta og attar sig a
bvi hvada reikniadgerdum skal beitt i
hvert sinn.

Nemandi:

-Spyr spurninga i verkefnavinnu og
profar lausnir i samhengi vid
upphaflegt verkefni.

-Leysir staerdfraediprautir sem byggja
a eigin reynslu og pekkingu.

-Setur fram einfold reiknilikon,
teikningar og myndrit sem tengjast
umhverfi og daglegu lifi.

Nemandi:

-Notar 6formlegar adferdir vid lausn
vidfangsefna annarsvegar og
taknmal staerdfraedinnar hins vegar
og skilur tengsl peirra.

-Velur og notar hentug verkfzeri, s.s.
reiknirit, talnalinu, tolvur og
vasareikni.

-bekkir einfold steerdfraeditakn og
hugtok.

-Vinnur med einfaldar formulur.



Vinnubrogd
og beiting
steerdfraedin
nar

Nemandi:
-Tekur patt i ad prda fjolbreyttar
lausnaradgerdir.

-Vinnur einn og i samvinnu vid adra.

-Les einfaldan texta par sem
staerdfreedihugtok koma fyrir.

-Tjair sig munnlega og skriflega um
staerdfraedi.

Nemandi:

-Tekur patt i ad prda fjolbreyttar
lausnaleidir og notar til pess télur,
texta og teikningar

-Vinnur einn og i samvinnu vid adra.

-Les einfaldan texta og notar
upplysingar par sem
steerdfreedihugtok koma fyrir.
-Umreiknar verd i erlendan
gjaldmidil og 6fugt.

-Les steerdfraeditexta og beitir
videigandi reikniadferd.

-Tjair sig munnlega og skriflega um
steerdfraedi.

Nemandi:

-Notar 6formlegar adferdir vid lausn
vidfangsefna annarsvegar og
taknmal steerdéfraedinnar hins vegar
og skilur tengsl peirra.

-Velur og notar hentug verkfzeri, s.s.
reiknirit, talnalinu, tolvur og
vasareikni.

-bpekkir einfold staerdfraeditdakn og
hugtok.

-Vinnur med einfaldar formulur.
-Les steerdfraeditexta og beitir
videigandi reikniadferd.

-Tjdir sig munnlega og skriflega um
steerdfraedi.



Tolur og
reikningur

Nemandi:

-Beitir reikniadgerdunum fjérum,
samlagningu, fradreaetti, margfoldun
og deilingu.

-Kann margféldunartéfluna fra 1x til
10x.

-Leysir vidfangsefni ur daglegu lifi
med hugarreikningi.

-Margfaldar og deilir i tveggja stafa
tolur.

-pekkir almenn brot sem hluta af
heild.

-Leggur saman og dregur frd med
einféldum almennum brotum.
-Kann skil @ hugtokunum teljari,
nefnari og almennt brot.

-Kann skil 4 tengslum almennra
brota vid tugabrot og présentur
-Notar tugakerfisrithatt og synir ad
hann hafi nad tokum a saetiskerfi.
-Namundar med priggja stafa tolu.

Nemandi:

-Beitir reikniadgerdunum fjérum,
samlagningu, fradreetti, margféldun
og deilingu.

-Beitir reikniadgerdunum vid
positifar og negatifar tolur

-Hefur fengid kynningu a frumtélu.
-Kann margféldunartofluna fra 1x til
10x og nytir sér hana vid urlausnir
dema.

-Kann deilingu og hefur skilning a
hugtakinu afgangur.

-Radar tugabrotum eftir staerd.
-Skilur sambandid milli almennra
brota, tugabrota og prdsenta.
-Breytir tugabrotum i almenn brot
og almennum brotum i tugabrot.
-Beitir samlagningu og fradreetti &
samnefnd brot og einfold
6samnefnd brot.

-Radar almennum brotum eftir
steerd.

-Styttir og lengir almenn brot
-Beitir einféldum hlutfallareikningi
-Notar tugakerfisrithatt og synir ad
hann hafi ndd tokum 3 saetiskerfi.
-Nytir sér margféldunartofluna i
margfoldun og deilingu.

-Notar steerdfreedina til ad takast a
vio verkefni ur daglegu lifi, aflar

Nemandi:

-Beitir reikniadgerdunum fjérum,
samlagningu, fradreaetti, margféldun
og deilingu.

-Kann ad finna frumtoélur i télum fra
1-100.

-Kann margféldunartéfluna fra 1x til
10x.

-Kann ad finna ferningsrét af [dAgum
ferningstélum.

-Margfaldar og deilir i tugabrot.
-Kann ad reikna einfaldar présentur.
-Kann ad reikna brot.

-Radar tugabrotum eftir staerd.
-Kann ad nota tugakerfisrithatt og
hefur tok a szetiskerfi.

-Nytir sér samhengi og tengsl
reikniadgerdanna.

-Radar almennum brotum eftir
steerd.

-Kann ad stytta og lengja almenn
brot og finna samnefnara

-Notar hlutfoll i daglegu lifi, s.s. i
uppskriftum og steerdum.

-bekkir hugtakid hlutfall og getur
reiknad hlutfall af heild.

-Kann ad namunda.



Algebra

Rumfraedi og
maelingar

Nemandi:
Notar bokstafi fyrir dpekktar staerdir
i einféldum staedum.

Nemandi:

-Reiknar ummal.

-Reiknar flatarmal.

-Maelir pyngd og hitastig.
-bekkir rétt horn, gleitt horn og
hvasst horn.

-bekkir gradur rétts horns.
-Vinnur med timautreikning og
timadaetlanir.

-Speglar, snyr og hlidrar.
-bekkir heiti helstu pri- og
ferhyrninga og helstu einkenni
beirra

-Kann ad nota graduboga til ad
mala og teikna horn

-Getur teiknad einfaldar
flatarmalsmyndir.

upplysinga, vinnur ar peim og finnur
lausn.

-Namundar med priggja stafa télum.
Nemandi:

-Notar bdkstafi fyrir dpekktar
steerdir i einféldum staedum.

-Finnur lausn a einféldum jéfnum og
6jofnum baedi i huga og a bladi.
-bekkir og getur breytt a milli
maelieininga i metrakerfinu

Nemandi:

-Getur teiknad einfaldar
flatarmalsmyndir.

-Reiknar ummal og flatarmal.
-Meelir pyngd og tima

-Kynnist rammali og vinnur med
pad.

-Kynnist hugtakinu pyngd, timi og
hitastig og vinnur med pau.
-Aztlar og maelir horn.

-bekkir rétt horn, hvasst horn og
gleitt horn.

-pekkir gradur rétts horns.
-bekkir heiti og helstu eiginleika
algengra tvividra forma.

-bekkir heiti og helstu eiginleika
algengra prividra forma.

Nemandi:

-Ndmundar me?d priggja stafa télum.
-Rannsakar og setur fram
talnamynstur.

-Notar bdkstafi fyrir opekktar
sterdir i einféldum staedum og
jofnum.

-Finnur lausnir a jofnum og 6j6fnum
med pvi ad nota vixl-, dreifi- og
tengireglu.

-Kann ad forgangsrada adgerdum.

Nemandi:

-Pekkir topphorn og grannhorn og
notar pa pekkingu vid urlausn
verkefna.

-Kann ad aeetla i stadaleiningum, s.s.
metrum, grommum og litrum.
-Kann ad nota graduboga og meela
horn.

-bekkir rétt horn, hvasst horn og
gleitt horn.

-Maelir pyngd, tima og hitastig.
-bekkir hornasummu prihyrnings og
ferhyrnings.

-Kann ad finna pvermal og geisla
hrings.

-Rannsakar og greinir tvivid form og
teiknar einfaldar flatarmalsmyndir.



Tolfreedi og
likindi

-Reiknar ummal og flatarmal
einfaldra forma.

Nemandi:

-Aflar sér tolfraedilegra upplysinga.
-bekkir hugtokin midgildi og tidasta
gildi

-Getur notad stafraen hjalpartaeki vid
einfaldar tolfraedilegar kannanir og
arvinnslu.

-Getur teiknad einfaldar
flatarmalsmyndir.

-Rannsakad og gert tilraunir i
ramfraedi med pvi ad nota
hlutbundin gbgn.

-Reiknar flatarmal samsettra forma,
rétthyrninga, prihyrninga og
ferninga.

-Kann ad lesa Ur og vinna med
maelikvarda

-Notar hnitakerfi til ad tja og leysa
ramfraedileg verkefni.

Nemandi:

-Les og tulkar nidurstodur i
myndritum

-Aflar sér tolfraedilegra upplysinga.
-Framkvaemir einfaldar
tolfreedirannsoknir og setur upp i
einfalt myndrit.

-Reiknar at likur.

-Teiknar prihyrninga eftir gefnum
steerdum.

-Kann ad spegla, snua og hlidra.
-Reiknar flatarmal samsettra forma,
rétthyrninga, prihyrninga og
ferninga.

-Meaelir rammal i ml.

-bekkir tengslin & milli rammals i
litrum, dm3, cm3 og millilitrum.
-Reiknar Ut rammal teninga,
réttstrendinga og pristrendinga.
-Reiknar ummal flatarmynda.
-Vinnur me?d alla fjérdunga
hnitakerfisins.

-Skilur tengsl vegalengdar, hrada og
tima

Nemandi:

-Les ur einfoldu myndriti.

Veit ad endurtekin tilraun getur
gefid olikar utkomur og attar sig a
bvi hvad getur haft ahrif a likur.
-Framkvaemir einfaldar
tolfraedirannsdknir, vinnur og les ur
nidurstédum og setur upp einfalt
myndrit.

-Reiknar medaltal, midgildi og
tidasta gildi.



Namsgrein: Enska Bekkur: 5. -7.

Kennsluadferdir og skipulag:

5.-7. bekkur: Unnid er ut fra markmidum Adalnamskrar grunnskdla, med fjolbreytilegum verkefnum sem tengjast hlustun, skilningi,
samskiptum, ritun og fraségn. [ kennslunni er reynt ad nota margs konar verkefni og leiki sem studla ad pvi ad nemendur 6dlist faerni
i a0 nota tungumalid a fjdlbreytilegan mata. Unnid er i kennslubdkum, farid i leiki sem reyna @ samskiptahaefni, athyglisgafu og
hlustun. Unnid er med ymis konar verkefni fyrir einstaklinga, por og hdpa. Ahersla er [6gd & ad samskipti fari fram 4 ensku svo allir fai
2fingu og sjalfsoryggi vid ad tja sig. Namid er einstaklingsmidad og nemendur hvattir 4fram i ndmsframvindu.

Namsgogn:

5. bekkur: Bokaflokkurinn er Yes we can 5, |éttlestrarbaekur og ymis verkefni er taka mid af pérfum og st6du nemenda.
Auk pess er eftir atvikum unnid med baekurnar Hickory, Dickory, Dock, Enskar malfraediaefingar og ymis énnur verkefni. |
kennslustundum er unnid i skriflegum aefingum sem eru einstaklingsmidadar en einnig er 16gd dhersla 8 munnlegar afingar.

6.-7. bekkur: Bokaflokkurinn er Yes we can 6 og 7. Baekurnar Hickory, Dickory og Dock eru notadar sem aukabakur en par ad auki
velja nemendur 7.bekkjar sér |éttlestrarbakur a ensku sem peir segja fra eftir lesturinn. Einnig er notast vid fjolbreytt timaverkefni
sem eru m.a. fengin Ur békunum Write Right og Enskar mdlfreediaefingar. | kennslustundum er unnid a fjdlbreyttan hatt s.s. skriflegar
xfingar og leikir. Logd er dhersla 4 ad samskipti fari fram a ensku.

Namsmat:
Umsagnir/ einkunnir @ annarskilum sem byggja @ dhuga, virkni, framférum og vinnubréogdum nemanda.

Vidfangsefni Haefniviomid/markmid Hafniviomid/markmid Hafniviomid/markmid
5. bekkur 6. bekkur 7. bekkur
Hlustun Nemandi: Nemandi: Nemandi:
-Skilur i meginatrioum samtol og -Skilur i meginatrioum samtol og

vidtol um efni tengt daglegu lifi og vidtol um efni tengt daglegu lifi og



Lesskilningur

Samskipti

Frasogn

-Skilur i meginatridum efni tengt
daglegu lifi og nytir sér i
verkefnavinnu.

-Getur fylgt praedi i adgengilegu
efni og getur sagt fra eda unnid ur
pvi @ annan hatt.

-Les sér til gagns og gamans
audlesinn texta og vinnur med efni
hans.

-Tekur patt i 6formlegu spjalli um
ahugamal sin og daglegt lif.
-Notar malié sem samskiptamidil i
kennslustundum pegar vid a.

-Segir hnokra-litid fra reynslu og
framtidaraformum.

efni sem tengist vidfangsefnum
namsins og nytir sér i verkefnavinnu.
-Fylgir preedi i adgengilegu efni og
getur sagt fra eda unnid ur pvi a
annan hatt.

-Skilur megininntak i adgengilegum
frasognum dagblada, timarita og
netmidla og bregst vid og fjallar um
efni peirra.

-Finnur lykilupplysingar i texta i peim
tilgangi ad nyta i verkefnavinnu.
-Skilur leidbeiningar og upplysingar
um pad sem snertir daglegt lif.

-Les sér til gagns og gamans
audlesnar baekur og timarit atlud
ungu folki og fjallar um efni peirra.

-Tekur patt i 6formlegu spjalli um
ahugamal sin og daglegt lif, bjargar
sér vid algengar adstaedur, t.d. i
verslunum, a veitingastodum og 4
ferdalogum.

-Notar malid sem samskiptamidil i
kennslustundum pegar vid a.

-Segir hnokralitid fra reynslu,
framtidaraformum og eigin
skodunum.

efni sem tengist vidfangsefnum
namsins og nytt sér i verkefnavinnu,
reedu og riti.

-Fylgir preedi i adgengilegu
fiolmidlaefni og efni
daegurmenningar sem hofdar til hans
og geti sagt fra eda unnid ur pvi a
annan hatt.

-Skilur megininntak i adgengilegum
frasognum dagblada, timarita og
netmidla og bregst vid og fjallar um
efni peirra.

-Finnur lykilupplysingar i texta i peim
tilgangi ad nyta i verkefnavinnu.
-Skilur leidbeiningar og upplysingar
um pad sem snertir daglegt lif.

-Les sér til gagns og gamans
audlesnar baekur og timarit atlud
ungu folki og fjallar um efni peirra.

-Tekur patt i 6formlegu spjalli um
ahugamal sin og daglegt lif

-Getur bjargad sér vid algengar
adstaedur, t.d. i verslunum, a
veitingastodum og 4 ferdalogum.
-Notar malid sem samskiptamidil i
kennslustundum og undirbuid, tekid
og veitt vidtal.

-Segir hnokralitid fra reynslu,
framtidaraformum og eigin
skodunum.



Ritun

Malfraedi

-Segir fra og lysir atburdum og
athofnum.

-Flytur tilbuid eda frumsamid efni,
t.d. stutt atridi eda sogu, einn eda i
félagi vid adra.

-Semur texta par sem
imyndunaraflid feer ad njdta sin.

-Hefur kynnst grunnreglum i
malfraedi (s.s. sognum i patid,
einfaldri nutid, nafnordum i
fleirtdlu og stigbreytingu
lysingarorda).

-Kann ad nota sognina to do
(do/does).

-Kann ad nota sagnirnar have/has.
-bekkir 6akvedinn greini a/an.
-Nytir sér algengustu hjalparteaeki,
s.s. uppflettirit, ordabaekur,

Greinir fra og lysir atburdum og
ath6fnum med studningi gatlista,
ténlistar, mynda o.s.frv.

-Flytur einfalda, undirbuna kynningu
a efni sem tengist naminu.

-Semur texta par sem imyndunaraflid
feer ad njota sin.

-Segir nokkud lipurlega frd og bregst
vid pvi sem hann hefur lesid, séd eda
heyrt.

-Lysir atburdaras eda pvi sem hann
hefur upplifad.

-Beitir grunnreglum i malfreedi s.s.
getur sett sagnord i patid, kann
einfalda og samsetta nutid.

-Kann spurnarfornéfnin og getur
beitt peim 4 réttan hatt.

-Kann ad nota sagnordin have/has.
-Getur sett nafnord i fleirtolu.
-Getur stigbreytt lysingarordum.

-Greinir fra og lysir atburdum og
ath6fnum med studningi gatlista,
ténlistar, mynda o.s.frv.

-Flytur einfalda, undirbuna kynningu
a efni sem tengist naminu.

-Skrifar texta af mismunandi gerdum
med studningi, t.d. gatlista og
fyrirmynda og hagar mali sinu i
samraemi vid inntak og vidtakanda.
-Semur texta par sem imyndunaraflid
faer ad njoéta sin.

-Segir nokkud lipurlega fra og bregst
vid pvi sem hann hefur lesid, séd eda
heyrt.

-Lysir atburdaras eda pvi sem hann
hefur upplifad og notad ordaforda
sem lysir proun, hrada, eftirveentingu
o.s.frv.

-Kann ad setja no. i fleirtolu.

-Beitir grunnreglum i malfreedi s.s.
tidum sagna, setur sagnir i patid,
reglulegar/dreglulegar sagnir.

-Getur stigbreytt lysingaroréum.
-Breytir grunnreglum i malfraedi s.s.
ad nota spurnarfornéfnin.

-bekkir 6akvedinn greini.



Menningarlaesi

Namsheaefni

vef-ordasofn, leidréttingarforrit og
leitarvélar.

-Attar sig a skyldleika ensku vi®
islensku, eigid médurmal eda
onnur tungumal sem hann er ad
leera.

-Synir af sér géda hegdun, ahuga
naminu og vidleitni.

-Attar sig 4 skyldleika ensku vid
islensku, eigid médurmal eda 6nnur
tungumal sem hann er ad leera.

-Tekur patt i samvinnu um ymiss
konar vidfangsefni og synir 6drum
tillitssemi.

-Nytir sér algengustu hjalpartaeki, s.s.

uppflettirit, or6abaskur, vefordasofn,
leidréttingarforrit og leitarvélar.
-Synir af sér géda hegdun, ahuga 4
naminu og vidleitni.

-Synir fram a ad hann pekkir til sida
og hefda vidkomandi mal- og
menningarsveeda og getur borid
saman vid eigin menningu.

-Synir fram a ad hann attar sig a
skyldleika ensku vid islensku, eigid
modurmal eda dnnur tungumal sem
hann er ad lzera.

-Tekur patt i samvinnu um ymiss
konar vidfangsefni og synir 6drum
tillitssemi.

-Nytir sér algengustu hjalpartaeki, s.s.
uppflettirit, or6abaskur, vefordasofn,
leidréttingarforrit og leitarvélar.
-Nytir sér eigin reynslu og pekkingu
begar kemur ad pvi ad tileinka sér
nyja pekkingu.

-Synir af sér géda hegdun, dhuga 4
naminu og vidleitni.



Namsgrein: Danska Bekkur: 7.

Kennsluadferdir og skipulag:

[ kennslunni er reynt ad nota margskonar kennsluadferdir sem saman studla ad pvi ad nemendur 8dlist feerni i ad nota tungumalid &
fiolbreytilegan mata. Ymist er unnid markvisst i kennslubdkum, farid i leiki sem reyna & samskiptahaefni, athyglisgafu og hlustun og
unnin ymiskonar verkefni i hdpum eda einstaklingslega. Ndmsmat fer fram jafnt og pétt yfir veturinn. L6gd verdur dhersla 4 talad mal
og ad nemendur 6dlist grunn maltilfinningu & dénsku tungumali.

Namsgogn:

Verkefni Ur ymsum attum sem taka 4 lesskilningi, ritun, hlustun og téluéu mali.
Einnig verdur unnid med kvikmyndir med donskum texta og tali, verkefni af vef og verkefni sprottin af 4dhuga hvers og eins.

Namsmat:
Lagt er mat a verkefnaskil og vinnubrogd og astundun. Einnig verda 16gd fyrir stutt verkefni/préf munnleg, skrifleg eda rafraen t.d. i
Google classroom, tengd dkvednum haefnividmidum.

Vidfangsefni | Haefnividmid/markmid —

Hlustun Nemandi:
-Fylgir meginpraedi i einfoldum frasdgnum um kunnuglegt efni med studningi, t.d. af myndum, hlutum eda
likamstjaningu og nytir sér upplysingarnar i eigin verkefni.
-Fylgir meginpraedi i einfoldu efni i myndmidlum sem er kunnuglegt Ur heimi barna og unglinga og vinnur ur.
-Skilur einfold fyrirmaeli i skdlastofunni.

Lesskilningur | Nemandi:
-Skilur megininntak i stuttum einfoldum frasdgnum dagblada, timarita og netmidla med studningi, t.d. af myndum.
-Finnur afmarkadar upplysingar i einféldum texta og nytir sér i verkefnavinnu.
-Hefur tileinkad sér ordaforda pess vidfangsefnis sem fjallad er um hverju sinni.

Samskipti Nemandi:
-Spyr og svarar a einfaldan hatt um pad sem stendur honum naest.



Frasogn

Ritun

Menningar-
lesi

Namshaefni

-Midlar einfoldum upplysingum til skdlasystkina og kennara um efni tengt naminu.

-Tekur patt i samskiptaleikjum og samtalsaefingum.

Nemandi:

-Endursegir og lysir atburdum eda reynslu a einfaldan hatt med studningi hluta, mynda, ténlistar o.s.frv.
-Segir fra eda lysir sjalfum sér, vinum, fj6lskyldu, dhugamalum og nanasta umhverfi 8 einfaldan hatt.
-Vinnur med einfold ordasambdnd.

Nemandi:

-Skrifar stok ord og einfaldar setningar med ordaforda ur efnisflokkum sem fengist er vid med studningi frd mynd,
hlut eda gatlista.

-Vinnur med einfaldar malfraedireglur.

-Skrifar einfold skilabod.

-Lysir i einféldu mali pvi sem naest honum er, fjolskyldu, ahugamalum, vinum og umhverfi.

-bekkir tolur fra 1-20.

Nemandi:

-Synir fram & ad hann pekki nokkud til ytri umgjardar menningarsvadisins, s.s. landfreedilegrar legu, stadhatta og
pbekktra stada.

-Synir fram & ad hann atti sig 4 ad morg algeng ord i donsku eru lik og skyld 6drum sem hann pekkir.
Nemandi:

-Beitir einféldum namsadferdum til ad audvelda namid, t.d. nytir sér titil 4 texta eda myndir sem fylgja til ad
audvelda skilning a inntaki.

-Tekur patt i hép- og tvenndarvinnu, hlustar a og tekur tillit til pess sem adrir hafa ad segja.

-Nytir sér hjalpartaeki, s.s. einfaldar ordabaekur og vefordasofn.

-Tengir ny vidfangsefni vid eigin reynslu og pekkingu.



Namsgrein:

Natturufraedi

Bekkur: 5.-7.

Kennsluadferdir og skipulag:

[ kennslunni er reynt ad nota margskonar kennsluadferdir sem saman studla ad pvi ad nemendur 6dlist pekkingu a fjdlbreytilegan
mata. Ymist er unnid markvisst i kennslubokum, farid i leiki sem reyna & samskiptahaefni, athyglisgafu, unnin ymiskonar verkefni i
hopum eda einstaklingslega. -Natturugreinar: nattarufraedi, edlisvisindi, jardvisindi, lifvisindi og umhverfismennt.

Namsgogn : Nattarurlega 1. lesbdk og vinnubdk, Lifriki i og vid sjé (notad mjog litid) og verklegar zfingar.

Namsmat : Namsmat fer fram jafnt og pétt yfir veturinn. Verkefni, patttaka og vinnuframlag nemenda metid af kennara.
Unnid er eftir markmidum 7.bekkjar. £tlast er til ad nemendur 7.bekkjar nai dypri skilningi og skili betra vinnuframlagi en yngri

nemendurnir.

-Fjallar um taekni i natimasamfélagi.

-Fjallar um taekni i ndtimasamfélagi.
-bekkir ahrif taeekninnar a atvinnuhaetti
og mannlif i heimabygg®.

-Fraedist um vidbrogd bjorgunaradila
vid nattaruhamférum.

Vidfangsefni Haefniviomid/markmid — Haefniviomid/markmid — Haefniviomid/markmid —
5. bekkur 6. bekkur 7. bekkur
Geta til adgerda | Nemandi: Nemandi: Nemandi:

-Fjallar um hvernig taekni hefur ahrif a
ibda og umhverfi.

Nyskdpun og
hagnyt pekking

Nemandi:

-Veit hvernig 6lik hafni nytist i storfum
natimans.

-Vinnur undir leidsoégn i hopi eftir
verkstjérn og timaaaetlun.

Nemandi:
-Vinnur undir leidsogn i hépi eftir
verkstjorn og timaaeetlun.

Nemandi:

-Fjallar um taekninyjungar eda
visindauppgotvanir.

-Vinnur undir leidsogn i hopi eftir
verkstjorn og timaaaetlun.




Gildi og
hlutverk visinda
og taekni

Nemandi:

-Utskyrir ahrif taekni og visinda 4 lif
folks.

-Byr til og vinnur med likan af
solkerfinu

Nemandi:

-Byr til og vinnur med likan af
sélkerfinu

-Utskyrir ahrif teekni og visinda 4 Iif
folks.

Nemandi:

-bekkir helstu hugtok natturuvisinda.
-Byr til og vinnur med likan af
solkerfinu

Vinnubrogd og
feerni

Nemandi:

-Utskyrir einfaldar athuganir Gti og
inni.

-Hlustar a8, metur og reedir hugmyndir
annarra.

-Fer eftir einféldum, munnlegum og
skriflegum leidbeiningum.

Nemandi:

-Framkvaemir og Utskyrir einfaldar
athuganir Uti og inni.

-Beitir visindalegum vinnubrégéum.

Nemandi:

-Framkvaemir og utskyrir einfaldar
athuganir uti og inni.

-Hlustar, metur og reedir hugmyndir
annarra.

-Fer eftir einféldum, munnlegum og
skriflegum leidbeiningum.

-Kannar areidanleika heimilda.

Abyrgd & Nemandi: Nemandi: Nemandi:
umhverfinu -Tekur eftir og reedir atridi i Radir atridi i umhverfi sinu. -Tekur patt i ad skoda og skilgreina
umhverfinu sinu. Attar sig 4 hvernig loftslag og grédurfar | eigid umhverfi og nattiru.
-Gerir sér grein fyrir ahrifum mannsins | hafa ahrif @ busetu. -Tekur patt i samvinnu er lytur ad
a nattdruna. -Gerir sér grein fyrir ad ymsir paettir i umbdtum i heimabyggd.
-Tekur patt i ad baeta eigid umhverfi og | umhverfinu hafa ahrif 3 lifsgaedi ibua.
nattdru. -Gerir sér grein fyrir hvad hann getur
lagt af morkum til verndar umhverfinu.
Ad bua a Nemandi: Nemandi: Nemandi:
jordinni -bekkir fjolbreytileika mismunandi -bekkir fjolbreytileika lofthjupsins s.s. -Lysir vedri i heimabyggd og loftslagi a

gbédursvaeda landsins.

-Utskyrir hvernig landslag og jardvegur
breytist.

Veit hvad er reektanlegt land.

solkerfid og ahrif pess 4 jordina.
-bekkir stodu og hreyfingu jardar og
hvernig pessi hreyfing orsakar arstidir
og sjavarfoll.

-Fraedist um gang himintunglanna.

islandi.
-Notar gervihnatta- og loftmyndir af
yfirboradi jardar.




Lifsskilyrdi
manna

Nemandi:
-Gerir sér grein fyrir mun a hreinu
vatni og mengudu.

Nemandi:
-Gerir sér grein fyrir mun a hreinu
vatni og mengudu.

Nemandi:
-Lysir samspili lifvera og lifvana patta i
hafinu umhverfis island

Nattura slands

Nemandi:

-Lysir einkennum plantna og dyra.
-Utskyrt hvernig adlogun lifvera ad
umhverfinu gerir paer haefari til ad lifa
af og fjolga sér.

-Lystu helstu liffaerakerfum
mannslikamans og starfsemi peirra i
gréfum drattum.

-Utskyra tengsl pess sem borda er og
heilbrigdis.

Nemandi:

-Fraedist um af hverju helstu
natturuhamfarir verda sem buast ma
vid & islandi.

-Kynnist pvi hvernig vidbrogd vid
nattiruhamférum eru skipul6gd i
heimabyggd.

-Lystu helstu liffaerakerfum
mannslikamans og starfsemi peirra i
gréfum drattum.

-Utskyra tengsl pess sem borda er og
heilbrigdis.

Nemandi:

-Lyst reynslu sinni, athugun og
upplifun af lifverum i nattdrulegu
umhverfi.

-Utskyrt hvernig adlogun lifvera ad
umbhverfinu gerir peer heefari til ad lifa
af og fjolga sér.

-Lystu helstu mannslikamans og
starfsemi peirra i gréfum drattum.
-Utskyra tengsl pess sem borda er og
heilbrigdis.

Heilbrigdi
umbhverfisins

Nemandi:
-bekkir krafta sem hafa ahrif 4 daglegt
lif manna.

Nemandi:
-Getur lyst kr6ftum sem hafa ahrif a
daglegt lif manna.

Nemandi:

-bekkir hvernig orka jardar er nytt i
bagu mannsins.

-Getur lyst kréftum sem hafa ahrif a
daglegt lif manna.

Samspil visinda,
teekni og
préunar i
samfélaginu

Nemandi:.
-bekkir hvernig visindi og taekni hafa
ahrif a lifsskilyrdi @ jordinni.

Nemandi:
-bekkir hvernig visindi og taekni hafa
ahrif a lifsskilyrdi & jordinni.

Nemandi:

-bekkir massa, rimmal og ham efna.
-bekkir hvernig visindi og taekni hafa
ahrif a lifsskilyrdi & jordinni.




Namsgrein: Samfélagsfraedi Bekkur: 5.-7.

Kennsluadferdir og skipulag:

[ kennslunni er reynt ad nota margskonar kennsluadferdir sem saman studla ad pvi ad nemendur 6dlist pekkingu a fjdlbreytilegan
mata. Ymist er unnid markvisst i kennslubokum, farid i leiki sem reyna & samskiptahaefni, athyglisgafu, unnin ymiskonar verkefni i

hépum eda einstaklingslega. Unnid er eftir 3 dra daetlun par sem akvedin pemu eru tekin fyrir hverju sinni. [ ar tékum vid fyrir
Landnamid, Evrépu og Buddha.

Samfélagsgreinar: Saga, triarbrégd (BUDDHA), landafraedi og lifsleikni. bessar namsgreinar eru kenndar i lotum og ad hluta
sampaettar vid islensku og steerdfraedi. Kennslan er mikid byggd 4 samvinnu nemenda. Unnid er med akvedid pema hverju sinni.

[ vetur héldum vid 4fram ad vinna med uppeldisstefnuna Jakvaedur agi (JA) og bvi er mikil ahersla 4 lifsleikni og verkefni.

Namsmat : Ndamsmat fer fram jafnt og pétt yfir veturinn. Verkefni, patttaka og vinnuframlag nemenda metid af kennara.
Unnid er eftir markmidum 7.bekkjar. £tlast er til ad nemendur 7.bekkjar nai dypri skilningi og skili betra vinnuframlagi en yngri

nemendurnir.

Namsgogn : Ségueyjan 1, Komdu og skodadu landndmid og Evrdpa, er lagt til grundvallar sem og verkefni Ur ymsum attum.

LIFSLEIKNI/TRU

-Gerir sér grein fyrir ad drengir og
stulkur eiga jafnan rétt 4 patttoku
i ndmi og atvinnulifi.

-Gerir sér grein fyrir hugmyndum
um samhjalp og velferd og
framkveemd peirra i samfélaginu.
-Metur heimildir og dlik

LIFSLEIKNI/TRU

-Gerir sér grein fyrir ad drengir og
stulkur eiga jafnan rétt 8 patttoku i
nami og atvinnulifi.

-Gerir sér grein fyrir hugmyndum
um samhjalp og velferd og
framkveemd peirra i samfélaginu.
-Metur heimildir og dlik sjénarhorn

Vidfangsefni Haefniviomid/markmid — Hafniviomid/markmid — Hafniviomid/markmid —
5. bekkur 6. bekkur 7. bekkur
Reynsluheimur | Nemandi: Nemandi: Nemandi:

LIFSLEIKNI/TRU

-Gerir sér grein fyrir ad drengir og
stulkur eiga jafnan rétt 4 patttoku i
nami og atvinnulifi.

-Gerir sér grein fyrir hugmyndum
um samhjalp og velferd og
framkvaemd peirra i samfélaginu.
-Metur heimildir og dlik sjénarhorn




sjénarhorn i umfjéllun um ségu
og samtid.

- Lysir nokkrum einkennum
lydraedislegra samfélagshatta.

- Kynnist Buddhatru, idkendum
trdarinnar, lifsvidhorfum og
ahrifum peirra a lif folks.
-Raedir ahrif traar a daglegt lif.

SAGA

-pekkir dkvedna atburdi i ségu
[slands og umheimsins fra 15.- 20.
aldar, m.a. Tyrkjaranid, nokkur
erlend storveldi og
einokunarverslunina.

-pekkir ahrifamiklar persénur
islandsségunnar.

- Skilur ord eins og stérveldi,
einokun og fleira.

-Dregur t.d. upp mynd af lifi
preela.

LANDAFRADI

- Veit hvar Evrépa er, helstu
stadreyndir um hvert land og
hofudborgir peirra.

- Gerir sér grein fyrir grédurfari,
audlindum og busetuskilyroum i
Evrépu.

- bekkir a.m.k. stadsetningu 10

i umfjollun um soégu og samtid.
- Lysir nokkrum einkennum
lydreedislegra samfélagshatta.

- Kynnist Buddhatru, , i6kendum
truarinnar, lifsvidhorfum og
ahrifum peirra a lif folks.

-Radir ahrif trdar a daglegt lif.

SAGA

-bekkir dkvedna atburdi i ségu
islands og umheimsins fra 15.- 20.
aldar, m.a. Tyrkjaranid, nokkur
erlend storveldi og
einokunarverslunina.

-bekkir dhrifamiklar persénur
islandsségunnar.

- Skilur ord eins og stérveldi,
einokun og fleira.

-Dregur t.d. upp mynd af lifi praela.

LANDAFRADI

- Veit hvar Evrdpa er, helstu
stadreyndir um hvert land og
hofudborgir peirra.

- Gerir sér grein fyrir grédurfari,
audlindum og busetuskilyrdum i
Evrépu.

- bekkir a.m.k. stadsetningu 10
Evrépulanda og getur fundid pau 3
korti.

i umfjéllun um ségu og samtid.
- Lysir nokkrum einkennum
lydraedislegra samfélagshatta.

- Kynnist Buddhatru, , idkendum
traarinnar, lifsvidhorfum og
ahrifum peirra a lif folks.

-Raedir ahrif trdar a daglegt lif.

SAGA

-pekkir dkvedna atburdi i ségu
[slands og umheimsins fra 15.- 20.
aldar, m.a. Tyrkjaranid, nokkur
erlend storveldi og
einokunarverslunina.

-pekkir dhrifamiklar persénur
islandsségunnar.

- Skilur ord eins og stérveldi,
einokun og fleira.

-Dregur t.d. upp mynd af lifi praela.

LANDAFRADI

- Veit hvar Evrépa er, helstu
stadreyndir um hvert land og
hofudborgir peirra.

- Gerir sér grein fyrir grédurfari,
audlindum og busetuskilyrdum i
Evrépu.

- bekkir a.m.k. stadsetningu 10
Evrépulanda og getur fundid pau &
korti.




Evrépulanda og getur fundid pau
a korti.

-Attar sig & hvernig loftslag og
grédurfar hafa ahrif 8 bdsetu og
lifsskilyrdi.

-Notar kort og grof til ad afla sér
upplysinga.

-Gerir sér grein fyrir hlutverki
nokkurra helstu stofnana
samfélagsins.

- Gerir sér grein fyrir
fiolbreytileika atvinnulifsins.

-Attar sig 4 hvernig loftslag og
grédurfar hafa ahrif 4 budsetu og
lifsskilyrdi.

-Notar kort og grof til ad afla sér
upplysinga.

-Gerir sér grein fyrir hlutverki
nokkurra helstu stofnana
samfélagsins.

- Gerir sér grein fyrir fjolbreytileika
atvinnulifsins.

-Attar sig & hvernig loftslag og
grédurfar hafa ahrif 8 bdsetu og
lifsskilyrdi.

-Notar kort og grof til ad afla sér
upplysinga.

-Gerir sér grein fyrir hlutverki
nokkurra helstu stofnana
samfélagsins.

- Gerir sér grein fyrir fjclbreytileika
atvinnulifsins.

Hugarheimur

Nemandi:

LIFSLEIKNI/TRU

-Lysir sjalfum sér og tekur deemi
um peetti sem hafa ahrif a
sjalfsmynd hans.

-Getur komid med deemi um
hvada ahrif jakvaed lifsvidhorf
hafa 4 eigin sjalfsvitund.

-Kynnist ahrifum fyrirmynda og
stadalimynda, hvernig vinna megi
med pau 4 sjalfstaedan og
uppbyggjandi hatt.

-Gerir sér grein fyrir ad i
umhverfinu eru margvisleg areiti,
jakvaed og neikveed, sem hafa
ahrif 4 lif hans.

-Setur sér markmid og gerir

Nemandi:

LIFSLEIKNI/TRU

-Lysir sjalfum sér og tekur deemi
um paetti sem hafa ahrif a
sjalfsmynd hans.

-Getur komid med deemi um hvada
ahrif jakvaed lifsviohorf hafa a eigin
sjalfsvitund.

-Kynnist ahrifum fyrirmynda og
stadalimynda, hvernig vinna megi
med pau 3 sjalfstaedan og
uppbyggjandi hatt.

-Gerir sér grein fyrir ad i
umbhverfinu eru margvisleg areiti,
jakvaed og neikveed, sem hafa ahrif
a lif hans.

-Setur sér markmid og gerir

Nemandi:

LIFSLEIKNI/TRU

-Lysir sjalfum sér og tekur deemi
um peaetti sem hafa ahrif 4
sjalfsmynd hans.

-Getur komid med deemi um hvada
ahrif jakvaed lifsvidhorf hafa a eigin
sjalfsvitund.

-Kynnist ahrifum fyrirmynda og
stadalimynda, hvernig vinna megi
med pau 4 sjalfstaedan og
uppbyggjandi hatt.

-Gerir sér grein fyrirad i
umbhverfinu eru margvisleg areiti,
jakvaed og neikvaed, sem hafa ahrif
a lif hans.

-Setur sér markmid og gerir




aaetlanir.

SAGA
-Setur sig i spor félks a8 66rum
timum.

aaetlanir.

SAGA
-Setur sig i spor félks 4 66rum
timum.

aaetlanir.

SAGA
-Setur sig i spor félks a8 66rum
timum.

Félagsheimur

Nemandi:

LIFSLEIKNI/TRU

-Tekur patt i lydreedislegu
samstarfi og samraedu.
-Rokraedir um 6lik malefni af
samfélagslegum og
sidferdislegum toga.

-Raedir reglur i samskiptum félks
og tekur patt i ad setja
sameiginlegar leikreglur med
00rum.

-Kemur fram vid adra af virdingu.

-Synir tillitssemi, virdingu,
sjalfstraust og sanngirni i
samskiptum og samvinnu vid
adra.

-Hlustar 8 og metur élikar
skodanir folks.

-Midlar pekkingu sinni til
samnemenda.

-Tjdir pekkingu sina og vidhorf
med fjolbreyttum heetti.
-Raedir um eigin athafnir og
afleidingar peirra.

Nemandi:

LIFSLEIKNI/TRU

-Tekur patt i lydraedislegu samstarfi
og samrzadu.

-Rokraedir um dlik malefni af
samfélagslegum og sidferdislegum
toga.

-Raedir reglur i samskiptum félks og
tekur patt i ad setja sameiginlegar
leikreglur med 68rum.

-Kemur fram vid adra af virdingu.
-Synir tillitssemi, virdingu,
sjalfstraust og sanngirni i
samskiptum og samvinnu vid adra.
-Hlustar & og metur élikar skodanir
folks.

-Midlar pekkingu sinni til
samnemenda.

-Tjdir pekkingu sina og vidhorf med
fiolbreyttum haetti.

-Raedir um eigin athafnir og
afleidingar peirra.

-A g68 samskipti, hlustar, geetir
tungu sinnar og synir videigandi

Nemandi:

LIFSLEIKNI/TRU

-Tekur patt i lydreedislegu samstarfi
og samradu.

-Rokraedir um 6lik malefni af
samfélagslegum og sidferdislegum
toga.

-Raedir reglur i samskiptum félks og
tekur patt i ad setja sameiginlegar
leikreglur med 66rum.

-Kemur fram vid adra af virdingu.
-Synir tillitssemi, virdingu,
sjalfstraust og sanngirni i
samskiptum og samvinnu vid adra.
-Hlustar 8 og metur élikar skodanir
félks.

-Midlar pekkingu sinni til
samnemenda.

-Tjair pekkingu sina og vidhorf med
fiolbreyttum haetti.

-Raedir um eigin athafnir og
afleidingar peirra.

-A g68 samskipti, hlustar, geetir
tungu sinnar og synir videigandi




-A g6d samskipti, hlustar, geetir
tungu sinnar og synir videigandi
kurteisi.

kurteisi.

kurteisi.




Namsgrein: Upplysingataekni Bekkur: 5.-7.

Kennsluadferdir og skipulag:

Upplysingamennt er samtvinnud 6llum ndmsgreinum en auk pess er unnid med sérheaefdari verkefni i einstokum kennslustundum.
Par er m.a. 16gd ahersla a fingrasetningu, forritun og notkun namsforrita i verkefnavinnu. Nemendur vinna i myndbandagerd og lzera
m.a. pa ad nota Green Screen-taekni.

[ forritun notast nemendur vid vefinn Code.org par sem peir leysa ymsar forritunaraefingar. Logd er dhersla 4 notkun Google
Classroom, Docs, Sheets og Slides. Bent er 4 pjalfunareefingar fyrir fingrasetningu 4 vef Menntamalastofnunar:
https://mms.is/krakkavefir Fingrafimi og Fingraleikir. Vid erum i auknum maeli ad nota 10fastfingers.com

Farid verdur sérstaklega i ad lzera a google umhverfid. m.a. leert ad bua til og deila skjolum. Vinna skjél saman. Laera hvernig 4 ad
skipuleggja og vista skjol i skyi. Breyta og laga eigin google reikning, setja mynd af sjalfum sér a reikninginn o.p.h. Gera podkdst. Laera
ad bua til gleerusyningar med myndum og animation. Laera 4 google maps og hvernig er haegt ad tengja kortagrunn vid 6nnur
verkefni. Leera 4 gmail, google meet, calendar, sheets, slides og allt annad innan google sem okkur dettur i hug ad geti gagnast okkur i

leik og nami.

Namsmat:
Namsmat stédugt i gangi og einnig er metin notkun upplysingamenntar i 6drum ndmsgreinum.

Vidfangsefni Haefnividmid/markmid Haefniviomid/markmid Hafnividmid/markmid
5. bekkur 6. bekkur 7. bekkur

Vinnulag og Nemandi: Nemandi: Nemandi:

vinnubrogd -Nytir upplysingaver til gagns
baedi i styrdu ndmi og 3 eigin -Nytir upplysingaver til gagns baedi i | -Nytir upplysingaver til gagns baedi i
forsendum. styrdu ndmi og a eigin forsendum. styrdu ndmi og a eigin forsendum.
-Nytir mismunandi teeknibinad @ | -Nytir mismunandi teeknibunad a -Nytir mismunandi taeknibunad a

fjolbreyttan hatt. fiolbreyttan hatt. fidlbreyttan hatt.


https://mms.is/krakkavefir

Upplysingadflun
og urvinnsla

Teekni og
bunadur

Sioferdi og
oryggismal

-Beitir réttri fingrasetningu.
-Synir sjalfstaedi i vinnubrogdum
undir leidsdgn og i samvinnu med
00rum.

-Nytir nokkrar leidir og leitarvélar
vid markvissa 6flun upplysinga vio
heefi.

-Hefur kynnst ad vinna med
heimildir.

-Nytir rafraent og gagnvirkt
namsefni.

-Nytir hugbunad og forrit vid
einfalda uppbyggingu og
uppsetningu ritsmida.

-bekkir til postforrita til samskipta.

-Hefur kynnst hugbunadi/forritum
vid myndvinnslu.

-Skilur grundvallaratridi sem liggja
ad baki forritun og notar einfaldar
leidir i kddun.

Hefur kynnst reglum um abyrga
netnotkun og synir abyrgd a eigin
samskiptum og gégnum a Neti- og
netmidlum.

-Beitir réttri fingrasetningu.
-Synir sjalfstaedi i vinnubrégdum
undir leidsdgn og i samvinnu med
00rum.

-Nytir nokkrar leidir og leitarvélar
vid markvissa 6flun upplysinga vid
haefi.

-Nytir rafraent og gagnvirkt
namsefni.

-Nytir hugbunad og forrit vid
einfalda uppbyggingu og
uppsetningu ritsmida.

-Hefur kynnst flokkunarkerfi
skélabdkasafnsins
(Dewey-flokkunarkerfid).

-bekkir til pdstforrita til samskipta.

-Skilur grundvallaratridi sem liggja
ad baki forritun og notar einfaldar
leidir i kédun.

-Hefur kynnst hugbunadi/forritum
vid myndvinnslu og gerd
stuttmynda.

-Hefur kynnst reglum um abyrga
netnotkun og synir abyrgd 3 eigin
samskiptum og gégnum a Neti- og
netmidlum.

-Beitir réttri fingrasetningu.

-Synir sjalfsteedi i vinnubrégdum
undir leidsdgn og i samvinnu med
00rum.

-Nytir nokkrar leidir og leitarvélar
vid markvissa 6flun upplysinga vid
haefi.

-Hefur kynnst ad vinna med
heimildir.

-Nytir rafreent og gagnvirkt
namsefni.

-Nytir hugbunad og forrit vid
einfalda uppbyggingu og
uppsetningu ritsmida.

-Getur verid gagnryninn 4 geedi
ymissa upplysinga.

-Skilur grundvallaratridi sem liggja
ad baki forritun og notar einfaldar
leidir i kddun.

-Nytir hugbunad/forrit vid gerd
ritunarverkefna og framsetningu
tolulegra gagna.

-Hefur kynnst hugbunadi/forritum
vid myndvinnslu, gerd stuttmynda
og hljéd- og tonvinnslu.

-Getur synt dbyrgd i medferd
upplysinga og vid heimildavinnu.
-Hefur kynnst reglum um 3abyrga
netnotkun og synir abyrgd a eigin
samskiptum og gégnum & Neti- og
netmidlum.



Skopun og Nytir hugbunad/forrit vid midlun | -Nytir hugbuinad/forrit vid midlun -Nytir hugbunad/forrit vid midlun
midlun bekkingar. bekkingar. pbekkingar & skapandi og skyran hatt.



Namsgrein: Sjonlistir Bekkur: 5.-7.

Kennsluadferdir og skipulag:

Kenndar eru 160 min. | premur kennslustundum 4 viku allan veturinn. Sem skiptast & milli verkgreina. Nemendur eru % hluta vetrar
af pessum tima i sjonlistum.
Logd inn akvedin verkefni sem nemendur hafa svigrum til ad Utfeera sjalfir innan vissra marka.

Namsmat:

Nemendur fa einkunn fyrir frumleika og skopun, utfaerslu a eigin verkum, vinnubrégd og vinnusemi auk pess sem hvert verk er metid
begar pad er tilbuid.

Vidfangsefni Namsefni Heefniviomid/markmid

Hugmyndavinna. Toluvert lagt upp ur pvi ad nemendur velji | Ad nemendur:

Skapandi vinnuferli. sér verkefni eftir dhuga, stundum innan -geti nytt sér grunnpeetti myndlistar i

Hénnun, skdpun og persénuleg Utfersla. | akvedinna marka. Ahersla a sképun og eigin skopun

Medferd ahalda, tekja og efna. nemendur hanni og utfeeri verkefni sin -unnid hugmynd fra skissu ad lokaverki

Medferd lita sjalfir, ad hluta eda 6llu leyti. Samhlida baedi fyrir tvi- og privid verk.

Unnid med mismunandi efnivid. kennd og pjalfud notkun ahalda, teekja og | -geti gert grein fyrir margvislegum tilgangi
efna sem notud eru vid verkefnin. Farid myndlistar og hénnunar.
verdur i bokina: Listasaga fra hellalist til -geti gert grein fyrir og fjallad um ymsar
1900. Listavefurinn verdur skodadur. stefnum myndlistar med pvi ad bera

saman stila og timabil tiltekinna verka og
sett pau i pad menningarlega samhengi
sem pau voru skopud i.



Namsgrein: List og verkgreinar - Heimilisfraedi Bekkur: 5.-7.

Kennsluadferdir og skipulag:

Heimilisfraedi er setlad ad studla ad gédu heilsufari, heilbrigdum lifshattum og neysluvenjum, neytendavitund og verndun umhverfis. |
heimilisfraedi gefst taekifaeri til ad hafa ahrif a lifsstil nemenda med markvissri freedslu um hollustu og holla matargerd. Heimilisfraedin
verdur kennd baedi inni i kennslustofu sem og i Utikennslu. pekking og leikni i heimilisstorfum er kjarni heimilisfraedinnar og honum
tengjast allir paettir ndmsins, freedilegir og verklegir.

Namsefnid:
Studst vid baekurnar Gott og gagnlegt sem gefnar eru Gt af Namsgagnastofnun. Bokunum flylgja vinnubaekur. Asamt pessu eru
verkefni og uppskriftir sottar a vef.

Namsmat:
patttaka og vinnusemi i timum metin af kennara. Nemendum er gefin umségn i lok annar.

Vidfangsefni | Haefnividmid/markmid — Hafniviomid/markmid — Hafniviomid/markmid —
5. bekkur 6. bekkur 7. bekkur
Nemandi: Nemandi: Nemandi:
Gerir sér grein fyrir mikilvaegi holls Valid hollan mat og Utskyrt ahrif hans | Skilur mikilvaegi fjolbreytts faeeduvals
mataraedis, hreyfingar og naegs a likama og lidan. fyrir heilsusamlegt liferni til ad geta
svefns. pekkir helstu naeringarefnin og vegid og metid hollustu pess sem
Gerir sér grein fyrir hversu mikilvaegt | hlutverk peirra fyrir likamann. nemandi bordar.
hreinlaeti er og tileinki sér godar Gerir sér grein fyrir hversu mikilvaegt | Er medvitadur um neytendavernd og
venjur i fragangi. hreinlaeti er og tileinki sér godar gerir sér grein fyrir kostnadi vardandi

venjur i fragangi. heimilishald.




pjalfist f ad medhondla, hreinsa og
matreifa greenmeti og dvexti.

Getur Utbuid med adstod einfaldar og
hollar maltidir.

Fundid uppskriftir/leidbeiningar a
neti og farid eftir peim.

Unnid sjalfstaett eftir uppskriftum og
notad til pess algengustu meeli- og
eldhusahold.

Getur unnid med 6drum i hép, synt
66rum umburdarlyndi og tillitssemi
Leerir ad flokka sorp, hvad er
endurnytanlegt og hvad ma fara i
safnkassa og moltugerad.

Leerir ad skilja umbudamerkingar og
meta geedi matveela.

Gerir sér grein fyrir hvernig ma beaeta
og vernda umhverfid.

Getur farid eftir einfoldum
uppskriftum, notad meelitaeki,
eldhusahold og sagt fra helstu
haettum i eldhusi.

Getur aflad sér pekkingar 4 g6dum
matarvenjum og mikilvaegi pess ad
borda hollt og gott.

Getur Utbuid med adstod einfaldar og
hollar maltidir.

Unnid sjalfsteett eftir uppskriftum og
notad til pess algengustu maeli- og
eldhusahold.

Tileinkar sér kurteisi og tillitsemi vid
bordhald.

Leerir ad flokka sorp, hvad er
endurnytanlegt og hvad ma fara i
safnkassa og moltugerd.

Getur unnid med 66rum i hopi, synt
6drum umburdarlyndi og tillitssemi.
Kynnist algengustu geymsluadferdum
matveela.

Tileinkar sér jakvaett vidhorf til
umhverfisverndar og pekkir helstu
umhverfismerki.

Tekur patt i ad matreida pjédlegan
islenskan mat.

Gerir sér grein fyrir hversu mikilvaegt
hreinlzeti er og tileinki sér gédar
venjur i fragangi.

Getur unnid sjalfsteett vid einfalda
matargerd og eldad létta rétti handa
sér og 6drum.

pekkir feduflokkana og getur metid
gaeli matvaela ur peim og valid sjalfur
hraefni til ad elda ur.

Fundid uppskriftir/leidbeiningar a
neti og farid eftir peim.

Unnid sjalfstaett eftir uppskriftum og
notad til pess algengustu meeli- og
eldhusahold.

Hefur pekkingu 4 gédum
matarvenjum og synir abyrgd a eigin
heilsu.

Getur unnid med 66rum i hopi, synt
6drum umburdarlyndi og tillitssemi.
Gerir sér grein fyrir uppruna matveela
og hvad sjalfbaerni felur i sér.

Leerir ad flokka sorp, hvad er
endurnytanlegt og hvad ma fara i
safnkassa og moltugerd.

Tekur patt i ad matreida pjédlegan
islenskan mat.




Namsgrein: List og verkgreinar - Textilmennt

Bekkur: 5.-7.

Kennsluadferdir og skipulag:

Nemendur kynnast ymsum adferdum textilmenntar, unnid er med fjélbreyttan efnivid, eflingu umhverfisvitundar og endurnytingar.

Innlogn fra kennara, kynning 4 adferdum og verkefnum. L6gd er dhersla a8 framkvaemd og ferli sem gefur nemendum tzekifzeri til ad

leika, skapa, gera tilraunir og bua til afurdir sem hafa persénulegt gildi.

Mat: Vinnubrégd, vinnuferli og virkni metin.

-beitir grunnadferdum og dholdum
greinarinnar.

-synir af sér géda hegdun, astundun og
umgengni.

-braedir ndl, saumar einfold
Utsaumspor, afir sig i ad ganga fra
enda.

-pjalfist i notkun & saumavél.

-pjélfast i hekli.

-notar fjdlbreyttar adferdir vid
skreytingar textilverkefna.

-gerir sér grein fyrir endurnytingu og
efnisveitum og notar ny og endurunnin
efni i textilvinnu.

-préar eigin hugmyndir i textilverk og
vinnur eftir ferli.

-beitir grunnadferdum og dholdum
greinarinnar.

-synir af sér géda hegdun astundun og
umgengni.

-breedir nal, saumar einfold
Utsaumspor, fir sig i ad ganga fra
enda.

-pjalfist i notkun a saumavél.

-pjalfast i hekli.

-vinnur med einfdld snid og uppskriftir.
-préar eigin hugmyndir i textilverk og
vinnur eftir ferli.

-notar fjolbreyttar adferdir vid
skreytingar textilverkefna.

-gerir sér grein fyrir

endurnytingu textilefna.

Vidfangsefni Haefniviomid/markmid — Haefniviomid/markmid — Haefniviomid/markmid —
5. bekkur 6. bekkur 7. bekkur
Nemandi: Nemandi: Nemandi:

-beitir grunnadferdum og dholdum
greinarinnar.

-synir af sér géda hegdun, astundun og
umgengni.

-breedir nal, saumar einfold
Utsaumspor, fir sig i ad ganga fra
enda.

-pjalfist i notkun a saumavél.

-pjalfast i hekli.

-vinnur med einfold snid og uppskriftir.
-préar eigin hugmyndir i textilverk og
vinnur eftir ferli.

-notar fjolbreyttar adferdir vid
skreytingar textilverkefna.

-gerir sér grein fyrir endurnytingu
textilefna




Namsgrein: List og verkgreinar - Smidar

Bekkur: 5.-7.

Kennsluadferdir og skipulag:

Markmid namsins er medal annars ad gera nemendur sjalfsteeda i verki, studla ad vinnugledi og virdingu fyrir vinnu, pjalfa

einbeitingu, idjusemi og verkfaerni. [ hénnun og smidi er ahersla 16gd 4 ad nemandinn verdi sjalfstaedur i verki og 6dlist faerni i ad

smida hluti med fjolbreyttum efnum, verkfaerum og teekni. Smidakennsla fer badi fram i smidastofunni sem og i utikennslu a

skoélalédinni.

Namsmat:

Vinnubrégd og natni eru metin af kennara og hvernig gengur ad fara eftir fyrirmaelum. Hvert verkefni sem kennari leggur fyrir er

metid sérstaklega og vinnuferli pess. Nemendum er gefin umségn i lok hverrar annar.

Getur notad ymsar gerdir pensla til
ad mala og lakka smidisgripi.
Getur gengid vel um vinnusvaedi
og prifid aholdin sem notud eru.
Hefur kynnst og notad
mismunandi vidartegundir.

Getur rissad upp vinnuteikningu
eftir mali.

Getur smidad einfalda hluti til
heimilisnota.

Kann skil 8 mismunandi steerd og
gerd bora og getur valid pa vid
haefi verkefnis.

pekkir helstu tré- og
malmverkfaeri.

Hefur kynnst helstu
vidartegundum og
nytingarmoguleikum peirra.

Vidfangsefni | Heefniviomid/markmid — Hafniviomid/markmid — Haefniviomid/markmid —
5. bekkur 6. bekkur 7. bekkur
Nemandi: Nemandi: Nemandi:
Getur notad videigandi maelitaeki Getur notad videigandi maelitaeki Hefur notad algengustu
og verkfeeri. og verkfeeri. trésmidaverkfeeri.

Hefur raett um handverk og gildi
bess & jakvaedan hatt.

Getur gert grein fyrir uppruna og
notagildi pess efnividar sem
notadur er i smidastofunni.
Getur utskyrt hugmyndir sinar
med pvi ad rissa upp malsetta
vinnuteikningu.

Getur hannad og smidad verkefni
sem nytir orkugjafa og lyst pvi




Hefur pjalfast i ad skreyta
smidishluti & personulegan hatt.
Hefur faerni til ad nota t.d. nagla,
skrafur og lamir til ad festa saman
smidiseiningar.

Hefur sétt hugmyndir i umhverfi
sitt.

Getur unnid med islenskan trjavid.

Hefur hugmynd um pau verdmaeti
sem sparast vid endurnytingu og
gdda umhirdu.

Hefur notad persénuhlifar pegar
vid 4.

Gerir sér grein fyrir samhengi
vandadra vinnubragda og
verdmaetis.

Getur rissad upp vinnuteikningu
eftir mali.

Leerir ad lata honnun hluta taka
mid af pvi umhverfi sem peir eru i.
Getur notad hreinsiefni til ad prifa
malningarpensla.

Hefur faerni til ad nota t.d. nagla,
skrufur og lamir til ad festa saman
smidiseiningar.

Gerir sér grein fyrir hvort efni séu
haettuleg.

Hefur skilning a gildi endurvinnslu
og temur sér géda nytingu pess
efnis sem unnid er med.

Hefur skilning & sjalfbaerri préun.
Attar sig & samhengi milli gédrar
umgengni vid verkfaeri og endingar
beirra.

hvada virknipaettir eru ad verki i
ymsum hlutum.

Getur teiknad og hannad hlut eftir
eigin hugmynd, sem og annarra og
gert verkaaetlun.

Hefur moéguleika 8 ad smida
einfaldan hlut i trérennibekk.
Getur lyst hvernig taeknin birtist i
nanasta umhverfi hans og almennt
i samfélaginu.

Hefur faerni til ad nota t.d. nagla,
skrufur og lamir til ad festa saman
smidiseiningar.

Getur greint parfir i umhverfi sinu
og reett moégulegar lausnir.

Hefur skilning @ mikilvaegi
vistvaennar umgengni.

Getur gert vid og endurnyjad eldri
hluti og lengt pannig liftima peirra.
Getur gert einfalda verkdaetlun i
samvinnu vid kennara.

Skilur naudsyn pess ad fara vel
med oll efni.

Getur utskyrt réttar vinnustellingar
og valid videigandi hlifdarbunad.




Namsgrein: iprottir Bekkur: 5.-7.

Kennsluadferdir og skipulag:

Markviss hreyfipjalfun sem felst i ad efla likamlega pzetti eins og pol til ad takast & vid langtima alag, likamsstyrk og jafnvaegi til ad
takast & vid hamarksatok og kyrrstédualag, lidleika sem tekur til hreyfanleika og hreyfividdar i lidamotum.

Grunnpjalfun sem pessi felst i fjolbreyttum leikjum med og an bolta. Vinna sem einstaklingar, por og hopur. Stédvapjalfun og
hdpavinna einnig algengt kennsluform. Farid verdur vel yfir paer ipréttagreinar sem haegt er ad stunda a svaedinu og mun hver grein
vera pemai 1 — 2 vikurisenn.

Namsefni:

Utiiprottir(eins og vedur leyfir): Gonguferdir, leikir med og an bolta og hreyfiprautir.
Inniipréttir: Ahdld sem parf fyrir pad vidfangsefni sem tekid er fyrir hverju sinni.
Namsmat:

Felst i umsdgnum & annarskilum um ahuga, virkni i timum, framférum, hegdun nemenda.

Kennari framkvamir stodumat til ad fylgjast med stddu nemenda auk pess ad geta fylgst med hvort framfarir eigi sér stad.

Vidfangsefni Haefniviomid/markmid

Hreyfipjalfun sem felst i Markmidid er ad nemandi:

00list jakvaeda reynslu til hreyfingar og hollra lifshatta.

geti gert &fingar sem reyna a pol, styrk, jafnvaegi og lidleika.

geti framkvamt afingar sem reyna a snerpu, lipurd og samhafingu utlima og bols.
geti synt leikni i nokkrum mismunandi iprottagreinum.

geti tekid patt i sto6ludum profum til ad meta likamsastand.

upplifi ansegju af eigin framforum.

sé medvitadur um mikilveegi hreyfingar

leikjum med og 4n
bolta,feerni,pol og
styrkur.
Stodvapjalfun.



Namsgrein: Sund Bekkur: 5.-7.

Kennsluadferdir og skipulag:

Kennsla fer fram i sundlauginni & Laugum einu sinni i viku. Ahersla 16gd & helstu sundadferdir, marvada, stungur, spyrnur, kéfun og
leiki.

Namsefni:

5.sundstig. 6.sundstig. 7.sundstig

Namsmat:

Verklegt préf samkvaemt sundstigi undir lok vors. Kennari gefur nemanda vitnisburd sem inniheldur sundgetu a profi og einnig um
meaetingu, astundun, ahuga, umgengni og hegdun.

Vidfangsefni Hafniviomid/markmid

5.bekkur: Markmidid er ad nemandi:

Bringusund, skélabaksund, e fai markvissa sundkennslu og verdi faerir um ad bjarga sjalfum sér og 6drum.

skridsund, baksund, stunga, | ® ad nemendur skilji mikilvaegi reglubundinnar sundidkunar og geti nytt sér sundid sem likams-
kafsund, marvadi og og heilsuraekt.

flugsundsfétatok. Leikur i ® preyti sundprof til ad veita skélanum og skdélayfirvoldum gott yfirlit yfir sundgetu nemanda
vatni. hvers argangs.
6.-7.bekkur. e geti synt vidstodulaust baksund, skridsund og kafsund 8 m auk pess ad stinga sér af bakka.

Bringusund, skdlabaksund, e geri sér grein fyrir mikilvaegi 6ryggis- og umgengnisregla og geti tekid akvardanir a peim
skridsund,baksund, grunni.
kafsund,flugsund og



bjoérgunarsund med e Beitt helstu atridum skyndihjalpar, endurlifgun og bjargad jafningja a sundi stutta sundleid.
jafningja. Stunga og leikur i
vatni.

Namsgrein: Tonlist Bekkur: 5. - 7.

Kennsluadferdir og skipulag:

Kenndar eru 2 sinni 40 min. a viku i tdnmennt. Hépurinn er ad jafnadi tviskiptur par sem annar hluti hdpsins er i marimbakennslu
annan timann 4 medan hinir eru i hefdbundinni tonmennt, en stundum er allur hdpurinn saman i verkefnum.

Vidfangsefni Heaefniviomid/markmid Mat
Marimba/Djembé Ad nemendur kynnist afriskri ténlistarmenningu og
pjalfist i leik 3 Marimba og djembé.
Ténmennt Markmid er ad nemandi: [ tonlist er fyrst og fremst lagt mat 4 ahuga

e taki patt i samspili eda samséng med 68rum. | og virkni nemenda.
e noti einfold teeki og forrit til ad taka upp,

skrasetja og setja saman eigid hlj6éd- eda

ténverk.



